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¡10 MEDALLAS!
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TLAXCALA

• 113 empresas adheridas a 
ELSSA.

• Utiliza el Micrositio Guiando 
Tu Denuncia del IMSS.

“Hay que aportar un 
granito más, no nos cuesta 
nada”.

COMUNIDADES

HISTORIAS DE ÉXITO

• 13ª procuración de córneas.
• ¡10 medallas! “Día de Muertos”.

Fotogalería:
Día de Muertos inolvidable. 
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ESTADO

Las empresas de Tlaxcala confían en 
el IMSS y en sus programas de apoyo 
a la salud, seguridad y bienestar de 
las y los trabajadores.

Este es el caso de ELSSA, el programa 
“Entornos Laborales Seguros y 
Saludables”, que promueve la 
Coordinación de Salud en el Trabajo, 
encabezada por la Doctora Nayhelli

113 EMPRESAS ADHERIDAS A 
ELSSA 

realizan acciones para mejorar el 
entorno laboral, prevenir accidentes 
y enfermedades de trabajo, fomentar 
estilos de vida saludables, promover 
espacios libres de violencia y 
fortalecer el diagnóstico oportuno de 
enfermedades no transmisibles, lo 
que lleva a revisar y mejorar 
procesos que impulsan la calidad y la

García Alavez, quien con el respaldo 
de la Jefatura de Salud en el Trabajo, 
Prestaciones Económicas y Sociales, 
ha venido sumando más empresas, 
en tanto es una iniciativa que debe 
partir de la parte empleadora y 
directiva, como de la base sindical 
para establecer compromisos de 
mejora que benefician a la empresa 
como  comunidad, ya que se
 

productividad, todo esto con el 
acompañamiento de la coordinación, 
que ha brindado más de mil 400 
asesorías a las 113 empresas que ven 
en ELSSA un reto y una oportunidad 
de ser más competitivas, 71 de las 
cuales ya obtuvieron  el Distintivo 
ELSSA, logrando además de 
ambientes laborales seguros, 
mejores prácticas y cero accidentes. 
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ESTADO

Te orienta paso a paso en el camino hacia la integridad

• En un solo sitio encuentras información necesaria para denunciar actos contrarios a la integridad.
• En cinco pasos conoce qué, cómo y dónde presentar tu denuncia.

Guiando Tu Denuncia del IMSS es un micrositio único en la Administración Pública Federal, 
que reúne en un solo lugar, la información necesaria para presentar denuncias por actos 
contrarios a la integridad cometidos por personas servidoras públicas o particulares 
relacionados con el IMSS.

Esta plataforma presenta información en cinco pasos para que la población en general y 
personas trabajadoras, usuarias y derechohabientes del Instituto, identifiquen los actos 
contrarios a la integridad y las posibles rutas de acción para, posteriormente, presentar tu 
denuncia y darle el seguimiento adecuado.

• Primero, identifica el tipo de conducta que deseas denunciar con ayuda de la tabla 
disponible en la pestaña “Actos contrarios a la integridad”.

• Segundo, clasifica la conducta que identificaste de acuerdo con sus características, dentro de 
alguno de los tipos descritos en la pestaña “Clasificación de actos”.

• Tercero, localiza la instancia o canal donde puedes presentar tu denuncia y sigue los 
procesos que se describen para cada uno en la pestaña “¿Cómo denunciar?” Encuentra la 
información general de estas instancias y de otras especializadas en la pestaña de 
“Contacto”.

El cuarto y quinto paso van por tu cuenta, y en el micrositio encontrarás “Herramientas de 
denuncia” que incluyen infografías, cuadernillos y otros recursos que te orientan:

• Cuarto, denuncia ante la instancia que hayas seleccionado.

• Quinto, conserva toda la información relacionada con tu denuncia y da seguimiento 
adecuado.

¿Crees haber sido testigo o víctima de un acto contrario a la integridad? 

Visita www.imss.gob.mx/guiando-tu-denuncia en el sitio oficial del Instituto. De esta manera, la 
cultura de la denuncia no solo se fortalece, sino también se fomenta dentro de la Familia IMSS.

Guiando Tu Denuncia

1. Identifica, 2. Clasifica, 3. Localiza, 4. Denuncia y 5. Conserva

UTILIZA EL MICROSITIO GUIANDO TU 
DENUNCIA DEL IMSS
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“HAY QUE APORTAR UN GRANITO MÁS, 
NO NOS CUESTA NADA”

Visitamos el HGZ N° 1, donde nos llamó la atención la manera en que los 
usuarios preguntaron a la asistente médica por el doctor Aniceto, además 
de su convicción para esperar a ser atendidos por él, y en caso de no estar, 
reprogramar su cita para lograrlo.

El Doctor Francisco Javier Aniceto García es egresado de la Facultad de 
Medicina de la máxima casa de estudios del país, la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM). Egresó con mención honorífica de la 
Especialidad de Urología, que cursó en la UMAE “Manuel Ávila Camacho” en 
la ciudad de Puebla, acreditado por la Universidad Popular Autónoma del 
Estado de Puebla (UPAEP).

A pesar de su juventud, tiene 33 años y 8 años de servicio en el IMSS, donde 
es un especialista que procura su actualización constante, integrado a 
múltiples asociaciones, entre ellas la 
“American Urological Association”, la Asociación Europea de Urología, la 
Sociedad Internacional de Urología, asociaciones y colegios de la 
especialidad americanos y nacionales.

Ha impartido diferentes cátedras en la UNAM y en la Universidad 
Panamericana, ha publicado artículos en el órgano oficial del Colegio 
Mexicano de Urología. Autor del capítulo 27 de la cuarta edición del libro 
“Fisiología materna durante el embarazo. El nacimiento y recién nacido”, 
publicado este año por la Editorial Panamericana. 

Al platicar con él, expresa que los pacientes buscan apoyo, por lo que hay 
que ser empáticos, no olvidar porqué estamos en esta noble profesión, por 
lo que “aportar un granito más siempre, no nos cuesta nada”, expresó.    
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¡13ª PROCURACIÓN DE CÓRNEAS! 

fotografía

Por primera vez, el IMSS en Tlaxcala logró 13 procuraciones de córneas en lo 
que va de 2025, que quedará registrado como un año récord en procuración 
de tejidos y aún resta parte de noviembre y todo diciembre.

Gracias a la generosidad y solidaridad de los familiares de un paciente de 51 
años se realizó la donación altruista de tejido corneal en el HGZ No. 1, acto de 
generosidad que beneficiará a personas que se encuentran en lista de espera 
para recibir un trasplante. 

La Coordinación Hospitalaria de Donación de Órganos y Tejidos para 
Trasplante del hospital de “La Loma” se encargó del protocolo y logística, para 
asegurar el traslado de las córneas al HGZ No. 50 en Tangamanga, San Luis 
Potosí.

Un donante de córneas puede restaurar la visión de dos personas, ya que cada 
córnea puede ser trasplantada a un paciente diferente. 

La queratoplastia o trasplante de córnea es un procedimiento quirúrgico que 
sustituye tejido corneal dañado por tejido sano de un donante, se realiza 
cuando el daño es irreversible y afecta gravemente la visión, para tratar 
afecciones que causan opacidad, cicatrices o adelgazamiento corneal, tales 
como el queratocono, la distrofia de Fuchs, o secuelas de infecciones y 
lesiones.

Tú puedes ser donador. Consulta la página del Centro Nacional de Trasplantes: 
https://www.gob.mx/cenatra  o bien, visita la página 
http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos 
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La  representación del IMSS de Tlaxcala en los Juegos Deportivos Nacionales 
ODEIMSS 2025, que se realizaron en el Centro Vacacional IMSS Oaxtepec, 
demostró el nivel competitivo de las y los adolescentes y jóvenes deportistas del 
Centro de Seguridad Social (CSS) de Tlaxcala en taekwondo.

Fueron 11 competidores, 4 en varoniles y 7 en femeniles, 8 de ellos obtuvieron 
medallas, Sergio Jared Velázquez Alducín obtuvo el primer lugar en combate;  
Ángela Sofía Pérez Castillo ganó el primer lugar en formas. 

Regina Rivera Pineda en combate; Angélica Noemí López Torres, en combate; 
Norma Angélica Nicolás Gutiérrez, en formas y Kevin Yair Correa Muñoz, en 
combate, ganaron segundos lugares.

Terceros lugares: Norma Angélica Nicolás Gutiérrez, en Combate; Ángela Sofía 
Pérez Castillo, en Combate y Tania Sofía Águila Meza, en Formas.

En natación 200 metros mariposa, categoría femenil 13-14 años, Ximena Varela 
Juárez, obtuvo el tercer lugar.

Felicitaciones a las y los campeones, a sus maestros, al equipo del CSS Tlaxcala y 
a las madres y padres de familia que nos confían a sus hijos. 

¡10 MEDALLAS!
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NO TE CONFÍES. ACÉRCATE, PLATICA 
Y ALÉJALOS DE LAS ADICCIONES 



“DÍA DE MUERTOS”

El significado y el sabor especial, lo 
dio las presencia del Maestro Carlos 
López Cortés, quien fue invitado de 
honor al haber aceptado asistir a 
esta celebración para exhibir sus 
pinturas en el lobby del Teatro “Lic. 
Ignacio García Téllez” del IMSS en 
Tlaxcala, y simultáneamente 
formalizar la donación de sus 
pinturas en gran formato, que se 
exhiben permanentemente en el 
lobby de la Representación, 
denominadas “Tradición y Belleza 
del Día de Muertos”, enriqueciendo 
así el acervo artístico del IMSS en 
Tlaxcala. 

La celebración del “Día de 
Muertos” en la Representación, 
tuvo un sabor y significado muy 
especial.

Se realizaron los concursos de 
ofrendas, decoración de cráneos y 
disfraces de catrines y catrinas.

En ofrendas, la Jefatura de 
Servicios de Prestaciones Médicas 
obtuvo el primer lugar.

En decoración de cráneos, el 
Departamento de Prestaciones 
Sociales alcanzó el primer lugar.

En disfraces de catrinas, la 
psicóloga clínica del HGZ No. 1, 
Perla Rojas Montalvo, fue la 
ganadora del primer lugar.  
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TLAXCALA

El doctor Saúl Nevárez Jiménez con el Maestro Carlos López Cortés, autor de las pinturas del 
lobby de la Representación “Tradición y Belleza del Día de Muertos”, donadas al IMSS.  

Previo a la premiación de los concursos realizados por “El Día de Muertos” se 
presentó el espléndido performance “La Llorona” producido por el grupo ITZIN.   

Espectaculares disfraces lucieron las y los participantes en la celebración de “El Día de 
Muertos” en el grandioso Teatro “Lic. Ignacio García Téllez” del IMSS en Tlaxcala.

FOTOGALERÍA
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¡DÍA DE MUERTOS INOLVIDABLE! 



TODO EL IMSS EN EL PIIMSS 
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