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* 113 empresas adheridas a
ELSSA.

« Utiliza el Micrositio Guiando
Tu Denuncia del IMSS.

e HISTORIAS DE EXITO Negmmmmy

* 13?2 procuracion de corneas.
* {10 medallas!
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» “Hay que aportar un
granito mas, no nos cuesta
nada”.

sl COMUNIDADES e

“Dia de Muertos”.

Fotogaleria:
Dia de Muertos inolvidable.

Las notas y reportajes contenidos en esta publicacion son de
caracter informativo y estan dirigidos al personal del Instituto
Mexicano del Seguro Social, sin perseguir un fin politico o
partidista.

Colaboracién especial:
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113 EMPRESAS ADHERIDAS A
ELSSA

Las empresas de Tlaxcala confian en
el IMSS y en sus programas de apoyo
a la salud, seguridad y bienestar de
las y los trabajadores.

Este es el caso de ELSSA, el programa
“Entornos Laborales Sequros vy
Saludables”, que promueve Ia
Coordinacion de Salud en el Trabajo,
encabezada por la Doctora Nayhelli

Garcia Alavez, quien con el respaldo
de la Jefatura de Salud en el Trabajo,
Prestaciones Econdmicas y Sociales,
ha venido sumando mas empresas,
en tanto es una iniciativa que debe
partir de la parte empleadora y
directiva, como de la base sindical
para establecer compromisos de
mejora que benefician a la empresa
como comunidad, ya que se

realizan acciones para mejorar el
entorno laboral, prevenir accidentes
y enfermedades de trabajo, fomentar
estilos de vida saludables, promover
espacios libres de violencia vy
fortalecer el diagndstico oportuno de
enfermedades no transmisibles, lo
que lleva a revisar y mejorar
procesos que impulsan la calidad y la

con el
acompafiamiento de la coordinacion,
que ha brindado mas de mil 400
asesorias a las 113 empresas que ven
en ELSSA un reto y una oportunidad
de ser mas competitivas, 71 de las

productividad, todo esto

cuales ya obtuvieron el Distintivo
ELSSA, logrando ademas de
ambientes laborales seguros,
mejores practicas y cero accidentes.
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UTILIZA EL MICROSITIO GUIANDO TU
DENUNCIA DEL IMSS

GTD:

Guiando Tu Denuncia

\
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Te orienta paso a paso en el camino hacia la integridad

« Enun solo sitio encuentras informacion necesaria para denunciar actos contrarios a la integridad.
» Encinco pasos conoce qué, cdmo y donde presentar tu denuncia.

Guiando Tu Denuncia del IMSS es un micrositio Unico en la Administracion Publica Federal,
que reune en un solo lugar, la informaciéon necesaria para presentar denuncias por actos
contrarios a la integridad cometidos por personas servidoras publicas o particulares
relacionados con el IMSS.

Esta plataforma presenta informacién en cinco pasos para que la poblacion en general y
personas trabajadoras, usuarias y derechohabientes del Instituto, identifiquen los actos
contrarios a la integridad y las posibles rutas de acciéon para, posteriormente, presentar tu
denuncia y darle el sequimiento adecuado.

» Primero, identifica el tipo de conducta que deseas denunciar con ayuda de la tabla
disponible en la pestafia “Actos contrarios a la integridad”.

+ Segundo, clasifica la conducta que identificaste de acuerdo con sus caracteristicas, dentro de
alguno de los tipos descritos en la pestafia “Clasificacion de actos”.

« Tercero, localiza la instancia o canal donde puedes presentar tu denuncia y sigue los
procesos que se describen para cada uno en la pestafia “¢Como denunciar?” Encuentra la
informacién general de estas instancias y de otras especializadas en la pestafia de
“Contacto”.

El cuarto y quinto paso van por tu cuenta, y en el micrositio encontraras “Herramientas de
denuncia” que incluyen infografias, cuadernillos y otros recursos que te orientan:

« Cuarto, denuncia ante la instancia que hayas seleccionado.

* Quinto, conserva toda la informacidon relacionada con tu denuncia y da seguimiento
adecuado.

¢Crees haber sido testigo o victima de un acto contrario a la integridad?

Visita www.imss.gob.mx/guiando-tu-denuncia en el sitio oficial del Instituto. De esta manera, la
cultura de la denuncia no solo se fortalece, sino también se fomenta dentro de la Familia IMSS.

Guiando Tu Denuncia

1. Identifica, 2. Clasifica, 3. Localiza, 4. Denuncia y 5. Conserva
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“HAY QUE APORTAR UN GRANITO MAS,

NO NOS CUESTA NADA"

Visitamos el HGZ N° 1, donde nos llam¢ la atencién la manera en que los
usuarios preguntaron a la asistente médica por el doctor Aniceto, ademas
de su conviccidn para esperar a ser atendidos por él, y en caso de no estar,
reprogramar su cita para lograrlo.

El Doctor Francisco Javier Aniceto Garcia es egresado de la Facultad de
Medicina de la maxima casa de estudios del pais, la Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM). Egresé con mencion honorifica de la
Especialidad de Urologia, que cursé en la UMAE “Manuel Avila Camacho” en
la ciudad de Puebla, acreditado por la Universidad Popular Auténoma del
Estado de Puebla (UPAEP).

A pesar de su juventud, tiene 33 afios y 8 afios de servicio en el IMSS, donde
es un especialista que procura su actualizacion constante, integrado a
multiples asociaciones, entre ellas la
“American Urological Association”, la Asociacion Europea de Urologia, la
Sociedad Internacional de Urologia, asociaciones y colegios de la
especialidad americanos y nacionales.

Ha impartido diferentes catedras en la UNAM y en la Universidad
Panamericana, ha publicado articulos en el 6rgano oficial del Colegio
Mexicano de Urologia. Autor del capitulo 27 de la cuarta edicion del libro
“Fisiologia materna durante el embarazo. El nacimiento y recién nacido”,
publicado este afio por la Editorial Panamericana.

Al platicar con él, expresa que los pacientes buscan apoyo, por lo que hay
que ser empaticos, no olvidar porqué estamos en esta noble profesion, por
lo que “aportar un granito mas siempre, no nos cuesta nada”, expreso.
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:132 PROCURACION DE CORNEAS!

Por primera vez, el IMSS en Tlaxcala logré 13 procuraciones de corneas en lo
que va de 2025, que quedara registrado como un afio récord en procuracion
de tejidos y aun resta parte de noviembre y todo diciembre.

Gracias a la generosidad y solidaridad de los familiares de un paciente de 51
afos se realizé la donacién altruista de tejido corneal en el HGZ No. 1, acto de
generosidad que beneficiara a personas que se encuentran en lista de espera
para recibir un trasplante.

La Coordinacién Hospitalaria de Donacién de Organos y Tejidos para
Trasplante del hospital de “La Loma” se encargé del protocolo y logistica, para
asegurar el traslado de las cdrneas al HGZ No. 50 en Tangamanga, San Luis
Potosi.

Un donante de cérneas puede restaurar la vision de dos personas, ya que cada
cérnea puede ser trasplantada a un paciente diferente.

La queratoplastia o trasplante de cdrnea es un procedimiento quirurgico que
sustituye tejido corneal dafado por tejido sano de un donante, se realiza
cuando el dafio es irreversible y afecta gravemente la vision, para tratar
afecciones que causan opacidad, cicatrices o adelgazamiento corneal, tales
como el queratocono, la distrofia de Fuchs, o secuelas de infecciones y
lesiones.

Tu puedes ser donador. Consulta la pagina del Centro Nacional de Trasplantes:
https://www.gob.mx/cenatra 0 bien, visita la pagina
http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos
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i10 MEDALLAS!

La representacion del IMSS de Tlaxcala en los Juegos Deportivos Nacionales
ODEIMSS 2025, que se realizaron en el Centro Vacacional IMSS Oaxtepec,
demostré el nivel competitivo de las y los adolescentes y jovenes deportistas del
Centro de Seguridad Social (CSS) de Tlaxcala en taekwondo.

Fueron 11 competidores, 4 en varoniles y 7 en femeniles, 8 de ellos obtuvieron
medallas, Sergio Jared Velazquez Alducin obtuvo el primer lugar en combate;
Angela Sofia Pérez Castillo gand el primer lugar en formas.

Regina Rivera Pineda en combate; Angélica Noemi Lépez Torres, en combate;
Norma Angélica Nicolas Gutiérrez, en formas y Kevin Yair Correa Mufioz, en
combate, ganaron segundos lugares.

Terceros lugares: Norma Anggélica Nicolas Gutiérrez, en Combate; Angela Sofia
Pérez Castillo, en Combate y Tania Sofia Aguila Meza, en Formas.

En natacién 200 metros mariposa, categoria femenil 13-14 afios, Ximena Varela
Judrez, obtuvo el tercer lugar.

Felicitaciones a las y los campeones, a sus maestros, al equipo del CSS Tlaxcalay
a las madres y padres de familia que nos confian a sus hijos.

TLAXCALA



NO TE CONFIES. ACERCATE, PLATICA
Y ALEJALOS DE LAS ADICCIONES
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ESTUDIAR
TE DA VID
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cQué es el Fentanilo? @m.ﬁm

Una droga sintética que te engancha a la primera
v la ponen en otras sustancias para hacerlas mas adictivas.

cComo lo distribuyen?\ i cComo te dana? .

« Pastillas azules e Provoca ataques cardiacos y paros

e Polvo blanco respiratorios

e Goteros para e Mata tus neuronas y el cerebro

los ojos e Te destruye los musculos y el cuerpo
Se o N o
Aléjate de las drogas Informate: HEIE)
lineadelavida.gob.mx E
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La celebracién del “Dia de
Muertos” en la Representacion,
tuvo un sabor y significado muy
especial.

Se realizaron los concursos de
ofrendas, decoracién de craneos y
disfraces de catrines y catrinas.

En ofrendas, la Jefatura de
Servicios de Prestaciones Médicas
obtuvo el primer lugar.

En decoracién de craneos, el
Departamento de Prestaciones
Sociales alcanzé el primer lugar.

En disfraces de «catrinas, la
psicéloga clinica del HGZ No. 1,
Perla Rojas Montalvo, fue la
ganadora del primer lugar.

I El significado y el sabor especial, lo

dio las presencia del Maestro Carlos
Lopez Cortés, quien fue invitado de
honor al haber aceptado asistir a
esta celebracién para exhibir sus
pinturas en el lobby del Teatro “Lic.
Ignacio Garcia Téllez” del IMSS en
Tlaxcala, y simultdaneamente
formalizar la donacién de sus
pinturas en gran formato, que se
exhiben permanentemente en el
lobby de la Representacion,
denominadas “Tradicion y Belleza
del Dia de Muertos”, enriqueciendo
asi el acervo artistico del IMSS en
Tlaxcala.

‘DIA DE MUERTOS”

FAMILIA IMSS s

TLAXCALA



FOTOGALERIA

iDIA DE MUERTOS INOLVIDABLE!
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El doctor Saul Nevarez Jiménez con el Maestro Carlos Lépez Cortés, autor de las pinturas del
lobby de la Representacion “Tradicién y Belleza del Dia de Muertos”, donadas al IMSS.

Previo a la premiacidon de los concursos realizados por “El Dia de Muertos” se
presenté el espléndido performance “La Llorona” producido por el grupo ITZIN.

Espectaculares disfraces lucieron las y los participantes en la celebraciéon de “El Dia de
Muertos” en el grandioso Teatro “Lic. Ignacio Garcia Téllez” del IMSS en Tlaxcala.

10



TODO EL IMSS EN EL PIIMSS

S TODO)ELJIMSSIEN|EISPIIMSSE

FUENTE:DIRECCION|DE{PIANEAGION/PARA
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