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Desarrollo del orden del dia
Bienvenida y presentacién de asistentes por parte del Mtro. Zoé Robledo, Director General.
El maestro Zoé Robledo dio la bienvenida a las madres de familia que acudieron en representacion
de padres de familia de niflas y niflos con cancer que reciben tratamiento en unidades médicas del
Instituto y, presentd a las y los funcionarios del IMSS presentes en la sesion.
Indicé que se iniciaria el orden del dia con el seguimiento de acuerdos y, ante la ausencia
momentanea de la titular de la DIDT para revisar los avances de la plataforma, dio paso al doctor ‘%

Efrain Arizmendi para tratar el punto 1.2, sobre la reunién que se sostuvo el dia lunes en el CMN La
Raza.

l. Seguimiento de Acuerdos.

1.1 Presentacion de avances de [a Plataforma.

Con fundamento L@ maestra Claudia Vazquez informo el avance de la plataforma. La aplicacion para pacientes
en el articulo oncoldgicos pediatricos cuenta con 4 componentes (flujo general); 1. Comprobacién de vigencia
108y 113dela  de derechosy registro del paciente, 2. Registro del protocolo (programacién y medicamentos por
Ley Federalde g, mjnjstrar), 3. Seguimiento de sesiones (aplicacion o registro de los motivos de atencién) v,

Transparencia y 4. Carnet digital.

Acceso a la \
g‘g‘t’)ﬂg:"is‘ln Se proyectd un video que fue realizado en conjunto con el area médica, en el cual se muestra \A
protege’n los como funciona la aplicacion, y se sefiala que el uso de ésta permitird tanto a médicos, enfermeras

datos y pacientes dar continuidad a los tratamientos desde consulta externa y hospitalizacion.

confidenciales

de este
documento consultas se almacena en una base de datos y los padres de famllla la podran consultar mediante

la App IMSS Digital y en la pagina del IMSS.

Indicéd que toda la informacién que se registra y el seguimiento que se da en cada una de las

Sefnald que el programa piloto iniciard en cinco unidades médicas, las cuales fueron propuestas @
por el area médica: CMN La Raza, CMN Siglo XXI, Hospital General Regional No. 1 de Tijuana,
Hospital General Regional No. 1 de Ciudad Obregon y la Unidad Médica de Alta Especialidad de
Monterrey. Dichas unidades médicas ya recibieron su induccién y estan listas para iniciar con lag
operacion.

\ Destacdé que el Carnet llevara el registro de cada protocolo, como se ira aplicando, las mezclas,
qué medicamentos y qué diluyentes contiene cada una de ellas, esto es importante porque
conforme se tiene el registro con un gran nivel de detalle, sirve también para la parte de abasto,
ya que permitird prever las necesidades, asi como ver el estatus del procedimiento y en caso de

/ que un tratamiento no haya sido aplicado, se pondra una nota que indique cual es la razén por la
que no se aplico el protocolo. Cabe destacar que el uso de la aplicacion es para personal médico.

El maestro Zoé Robledo destacd que la lmportanua y éxito de la plataforma esta en que los
médicos tratantesla utilicen y registren la informacién de manera adecuada.
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Comentd que uno de los productos asociados a la plataforma fue la creacién del carnet
L}

electrénico, y sera el mismo para todo el pais, con los mismos datos y se irda nutriendo y
actualizando con elementos tecnoldgicos. Es una herramienta valiosa que ayudara de manera
muy importante y permitira evitar pérdidas de informacion.

Menciond, al igual que la maestra Claudia Vazquez, que la proxima semana se estaran viendo los
primeros resultados. La plataforma estd practicamente terminada y se encuentra en la siguiente
etapa de la captura de datos.

A pregunta expresa de la seﬁora—, de que si con e} carnet digital se evitaria la entrega
por horarios del carnet que actualmente se utiliza para registrar citas y la peticion de
medicamentos, el maestro Zoe Robledo indicd que en cuanto se ponga en marcha el carnet
digital ya no se tiene gue hacer este proceso.

De igual manera, el doctor Guillermo Careaga respondidé que parte del propdsito de tener el
registro de todos los pacientes y la cantidad de guimioterapias administradas, también es
simplificar el proceso y tener la seguridad que desde que el médico esta pruscribiendo no hay
errores en el proceso de captura al pasar de una mano a otra, y de esta manera optimizar los
tiempos. /\.

La maestra Claudia Vazquez indicd que el carnet digital simplifica el quehacer del area médica y \
que los padres puedan ver la programacion de las citas; para los médicos hay temas de
seguridad, se les dara un usuario, contrasefa y captcha, lo mismo se hara en la vista hacia las
familias, pues se estd cuidando el tema de datos personales. Esto para brindar seguridad y
portabilidad. Toda la informacidn se encuentra en una misma aplicacion, en un mismo sistema.

A

Se considera que habra una seccion publica con estadisticas a nivel general, y una seccion
personal, con informacion por nino para las mamas.

2 Reuniones de sensibilizacidn en La Raza.

El doctor Efrain Arizmnendi informo que la reuniéon en el CMN La Raza se llevd a cabo conforme a
lo acordado. Participd personal del Hospital de Especialidades, Hospital General y Hospital de
Ginecobstetricia No. 3, todos del CMN La Raza: 3 Directores, 103 trabajadores, Secretaria saccional
del Sindicato y los tres delegados sindicales de las UMAE's.

Asimismo, comentd que fue un encuentro en donde hubo intercambio de ideas e inquietudas,
asi como la sensibilizacion y el trato que se debe tener en todos los pacientes, pero en especial en
pacientes pediatricos oncoldgicos, y deja una ensefnanza para reproducir este tipo de reuniones
en centros donde se concentra la atencion a ninos con cancer, pues practicamente en las UMAE's

se concentra entre el 85y 90 por ciento de los tratamientos. &\//

Al respecto, el maestro Zoé Robledo precisd que esta reunidon se hizo con el propdsito que se
entienda la naturaleza de las sesiones de los jueves, que no se trata de sehalar a los médicos, ni

generar situaciones con las mamas presentes ni con nadie, por ello se invitd también a J
representantes del Sindicato, para que sepan lo que se esta trabajando y nos ayuden en este fin

comun. 1
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1.3 Dosis de tratamientos oncolégicos.

Con relacion a la peticion para completar el tratamiento cuando la caja contenga producto
menor al que se requiere para todo el mes, el doctor Efrain Arizmendi sefaldé que de comun
acuerdo con el doctor Victor Hugo Borja, se llegd a la conclusion de que la mejor solucion para
resolver esta situacion es dar una receta extra, y por ser medicamentos controlados y de alto
costo, debe registrarse en el expediente y senalar que el objetivo de esta receta es complementar
las dosis que la suministracion mensual no alcanza; se estima que con una caja adicional
suministrada al afno se complementa las dosis.

Cabe mencionar que esta indicacion ya se ha dado a los directores de las UMAE's.

El maestro Zoé Robledo pidid que en la reunion interna que encabeza el maestro David Razu con
los representantes de los estados y directores de UMAE's, se toque este punto como parte del
orden del dia, e Indicd que es una buena solucidon para tener esa reserva y que esas recetag
especificas permitan complementar los tratamientos para todo el ano.

De igual modo, el doctor Efrain Arizmendi, precisé que hay un Comité de Farmacia en todas las
unidades para que quede documentando en el expediente el por qué se consumid un Poco Mas

de lo programado.
Il. Revisién de Casos Especificos.
Se informo el seguimiento y estatus de 10 casos especificos recibidos al 24 de septiembre.
Se ha dado cumplimiento a 7 casos especificos, por lo que ya se han concluido; 3 continlan en
seguimiento. .7L(
De estos Ultimos, 2 corresponden a la solicitud de entregar Citarabina en Cd. Madero, Tamaulipas

ya que actualmente, se trasladan a Monterrey.

Al respecto el doctor Efrain Arizmmendi precisd que los nifios con cancer con manejo delicado s

concentran en unidades de tercer nivel, ya que el tratamiento que se les otorga puede provoca

reacciones secundarias y es necesario que los especialistas gue administran los farmacos vigilen
la evolucion de los menores,

Sefalé que para estos casos especificos hablé con la Titular del Organo de Operacion
Administrativa Desconcentrada, si hay las condiciones y una vez que la UMAE valore al menor,
pueda generarse una nota de contrarreferencia, sin embargo reiterd que aplicar quimioterapia no

es solo administrar medicamento, puede haber reacciones adversas e inesperadas a los /
medicamentos y en una UMAE se cuenta con especialistas multidisciplinarios para atender las
complicaciones. En un hospital general, el riesgo se incrementa.

Comentd que se van a revisar estos casos con el doctor Victor Hugo Borja, para que sea solo en

casos de bajo riesgo, donde se podria modificar el enfoque de gue ciertas mezclas se apliquen en

el segundo nivel. Destacé que es una normatividad vigente, que los pacientes pediatricos @

oncoldgicos se concentren en las unidades de alta especialidad para la aplicacion de sus mezclas,
este es el motivo por el que se deben trasladar de Tamaulipas a la UMAE No. 25 de Monterrey.

La maestra Marcela Veldazquez sefiald a las mamas asistentes que se revisaria el casg

expuesto. &/
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La seﬁora? indic6é que el problema es que las familias deben trasladarse de Cd.
Madero a Monterrey vy la aplicacién de L-Asparaginasa se hace a diario, pero si se entrega la
Citarabina para llevarla a casa para su aplicacion durante siete dias; por ello la peticion de que se
realice en la “clinica 6" de Tamaulipasy evitar el traslado y los gastos.

El doctor Efrain Arizmendi reiterd que cada paciente es diferente y que la L-Asparaginasa en
algunos pacientes se aplica como ampolleta Unica pero tiene que ser en una UMAE.

La doctora Rocio Cardenas, directora del Hospital de Pediatria del CMN Siglo XXI, senald que L-

Con Asparaginasa tiene diversos efectos colaterales y hay casos que pueden presentar choques
fundamento en  anafilacticos, que es una situacion complicada y que el personal especializado debe resolver en
'15'1?32‘1':8283/ ese momento, por ello la necesidad de realizar la administracién de este farmaco por personal
i capacitado y es complicado que se administre en unidades de primer o segundo nivel, o por los

Federal de )

Transparenciay Propios padres.

Acceso a la - L SFR

i e————_ Al respecto la senora solicitd que haya la posibilidad de que les entreguen la
Plblica, se Prednisona, Mercaptopurina y Citarabina, a lo que la doctora Rocio Cardenas respondidé que no ve
protegen los inconveniete en entregarles la Prednisona y Mercaptopurina, que son administradas via oral, sin
datos embargo la Citarabina, debe evaluarse por el area médica si es conveniente o no.

confidenciales

de este En este sentido, el maestro Zoé Robledo senald que el IMSS cuenta con tres ONCOCREAN, en
documento Chiapas, Baja California Sur y Nayarit, son centros estatales de referencia y atenciéon a niflos con

cancer. Se esta planteando ampliar este modelo a otras partes del pais, con ello se evitaria en
gran medida los traslados de un lugar a otro. Asimismo, afirmoé que el reto mas grande es la
formacién de especiaiistas que puedan atender estas instalaciones,

Comentd que la proxima semana se hard una presentacion mas puntual de la estrategia que se
seguira, y que se vea casO por caso como se puede ayudar, porque no solo es tener la
disponibilidad del medicamento, sino también contar con el personal adecuado, particularmente
en este caso de Tamaulipas.

Por su parte, el doctor Efrain Arizmendi indicd que esto ayudara a resolver el problema de fondo
en el mediano o largo plazo; en estos casos en particular podria darse la Citarabina para llevar,
pero es una parte del tratamiento y esto implicaria fraccionarlo, situaciéon que no se habia
analizado ya que se aplicaria en donde no esta el expediente del menor, es cuestion de revisarlo.

Asimismo puntualizé que la normatividad indica que el medicamento se concentra donde se
1 atiende al nifo, por lo que se buscara un mecanismo para emitir una receta parcial y que un
medicamento se surta en la Delegacidon, sin embargo se tiene que revisar con las areas de
Administraciéon y Abasto para casos muy especificos como este, ya que la receta va integral,

completa y esta situacion tiene sus complejidades e implicaciones.
l1l. Revision de Abasto General %

El licenciado Humberto Pedrero, informd que se tiene el 100% de abasto en los casos especificos
de medicamentos oncoldgicos. Asimismo mostré una grafica con el abasto semanal de claves
oncoldgicas: al 4 de septiembre, 31,273; al 11 de septiembre, 44,271y, al 18 de septiembre, 64,860.

~
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En el caso de la Citarabina, menciond que de aqui al lunes estara regularizado el abasto, fue un
problema de Zurich que ya cambid un lote completo y se comprometid a entregarlo a partir de
manana, para que la préxima semana no se tenga problema.

Asimismo indicd que se esta muy al pendiente del abasto en La Raza, y de igual manera se estan
revisando todas las unidades médicas del pais donde se dan tratamientos oncoldgicos
pediatricos.

Asuntos generales.

a. Revision de abasto de Paracetamol IV en el Hospital La Raza.

El doctor Guillermo Careaga explicd que el Parecetamol IV se utiliza bajo prescripciéon médica
y se privilegia la via oral, y solo en casos especificos se utiliza la administracion de farmacos
por la via parenteral o intravenosa, ya que conlleva otros riesgos. Se autorizd una compra local

y el Hospital General cuenta con este medicamento.

La senora senalé gque en muchas ocasiones las mamas son las que tienen que
comprar este medicamento, pidid que las autoridades muestren mayor empatia hacia las
familias, pues una situacidon donde su hija o hijo tiene fiebre y les indican que no hay
paracetamol las lleva a tener miedos, y puede haber falta de tacto de los médicos.

Por su parte la seﬁoragaﬁadié que se ha dado una situacién en el area de
internamiento, que si los familiares)levan el Paracetamol IV se administra de inmediato, pero
si se solicita al hospital, la respuesta del personal médico o de enfermeria es que se realizara
una evaluacion.

Al respecto, el doctor Efrain Arizmendi apuntd que el Paracetamol IV tiene efectos
secundarios y es hepatotdxicoy mas cuando ha interactuado con otros medicamentos; si hay
respuesta por la via oral, no se tiene que usar el parenteral, sélo en casos complicados.

La doctora Rocio Cardenas precisdé que hay conceptos equivocados, no existe el término
febricula y se considera fiebre a partir de 38.2 grados, aqui es donde se debe evaluar la
administracion de paracetamol.

De igual forma indicd que el paracetamol es un farmaco téxico para el higado, por lo que sélo
se debe administrar bajo prescripcion médica, nunca administrarse via rectal y por via
intravenosa como ultima opcidn. Se debe reforzar en el area médica y enfermeria queigg un
farmaco delicado y el Unico que puede decir si se aplica es el médico.

Ante esto, el maestro Zoé Robledo indicd que se deben separar dos partes: las prescripcione
meédicas que deben ser la guia para los farmacos que se deben dar, y el punto de las mamas
en el sentido de que, el argumento sea que ante la ausencia de paracetamol en el hospital, no
se dé por la falta del medicamento.

Se debe informar a médicos y enfermeras que ya se estd comprando paracetamol y se dara a
quien lo necesite, el farmaco estd en el Compendio y se estan haciendo requisiciones del
medicamento. Se debe fortalecer la comunicacién entre los trabajadores en que si se esta
adquiriendo y que se aborde este tema en la reunién con delegados y directores
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b. Estudios PET. Convenio IMSS - UNAM

A pregunta expresa de la sefiora -sobre el Convenio IMSS-UNAM y codmo esta
involucrado el Voluntariado IMSS, el doctor Efrain Arizmendi sefald que el estudio PET se usa
poco en pediatria y es de indicacion muy especifica. Ya no se tiene el Convenio con la UNAM y
actuaimente se tiene con el Instituto Nacional de Cancerologia (INCAN), que es de mejor
calidad y es un convenio de intercambio de servicios entre Instituciones Publicas. Apuntd que
la solicitud del estudio se hace a través del Hospital de Oncologia del CMN Siglo XX| y esto no
tiene costo para los familiares.

El maestro Zoé Robledo precisdé que se hablara con el personal del Voluntariado IMSS para
que ya no hagan las referencias a la UNAM, sino al INCAN, y que se investigue con el apoyo de
las madres de familia, si hay personas que han pagado por el estudio PET en la UNAM.

Se dio espacio a la presentacion de un caso especifico, la sefioral ) quien acude
por primera vez a la reunién, dijo que es mama de un menor de tres afios con leucemia

linfoblastica aguda de alto riesgo. Explicd que su hijo ha presentado complicaciones de salud,

Comentd que un doctor en La Raza le dio la interconsulta para trasplante pero por causa de la
pandemia esa parte estaba cerrada hasta nuevo avisoy al dia de hoy no se ha abierto. A partir
de esto, ha buscado otras alternativas para hacer estudios a su hijo y que se realice el
trasplante en otro hospital, incluso del extranjero, pero los costos son muy elevados y no
puede pagarlos. Pidio el apoyo para los estudios.

El doctor Careaga ofrecio realizar la valoracion en el Hospital General La Raza.

La seﬁora- solicitd que sea el médico quien valore y priorice los casos que se van
presentando.

V. Lectura de acuerdos.

e Se formalizard a través del Comité de Farmacia y, con una receta anual, la entrega de una
caja adicional de medicamento. Esta accidén se comunicard en la Videoconferencia diaria
entre Nivel Central con titulares de Representaciones, Directores y Directoras de
Hospitales y UMAE, encabezada por el Mtro. David RazU.

¢ En la préoxima reunidn se presentaran avances del desarrollo de la prueba piloto de la N\
plataforma y carnet electrénico.

e Se revisaran y analizaran los casos especificos 1.4. y 1.5 con el fin de verificar la factlbmdad
de entregar medicamentos en su entidad.

\

e En la Videoconferencia diaria entre Nivel Central con titulares de chrcsﬂntamones /%
Directores y Directoras de Hospitales y UMAE, encabezada por el Mtro. David Razu se
informara sobre las condiciones de aplicacion del Paracetamol V.

e Se informara al Voluntariado IMSS que el Convenio con la UNAM finalizé y que
actualmente se tiene un convenio con el INCAN. Se hard hincapié que es un convenio de

N4
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intercambio de servicios entre instituciones publicas y estos no se cobran; asi mismo se le
solicitara gue informen si hubo casos enviados a la UNAM y si generaron algun costo.
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e (Caso especifico 3.10 se hara evaluacion médica en CMN La Raza.

Vl.Cierre de sesién.

El maestro David Razu finalizé la reunion, sefiald que la comunicacion en las sesiones avanza de
manera fluida. Se les enviara a las madres la minuta con antelaciéon para gue la puedan revisar y

la suscriban en la proxima sesion.
Fin de la sesion: 20:00 hrs.
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