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La Enfermería en el IMSS tiene un papel central en el Servicio Universal de Salud, programas del gobierno federal y digitalización: Zoé Robledo

· La ceremonia por el Día Internacional de la Enfermería contó con la presencia de la ex ministra de Salud en Canadá, Kamal Khera.
· El papel estratégico del personal de Enfermería se refleja en programas como Salud Casa por Casa y Vive Saludable, Vive Feliz, afirmó el director general del IMSS.
· En su intervención, Kamal Khera felicitó al gremio y agradeció al IMSS por celebrar el legado de la profesión.

El personal de Enfermería del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) tiene un papel central en las estrategias preventivas del gobierno federal encabezado por la Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, con presencia en territorio, en la implementación del Servicio Universal de Salud y la digitalización de servicios, afirmó el director general, Zoé Robledo.

En la Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI se realizó la conmemoración del Día Internacional de la Enfermería 2026, en el marco del IV Congreso Internacional de Enfermería, y contó con la presencia de la ex Ministra de Salud en Canadá, Kamal Khera, cuya experiencia inspira y permite abrir una conversación internacional sobre liderazgo, cuidado y política pública.

Al encabezar el evento, el director general del IMSS, Zoé Robledo, entregó a Kamal Khera una cofia como símbolo de enfermera honoraria del Seguro Social. Además, se distinguió la labor de profesionales de la Enfermería que contribuyen a fortalecer la atención médica.

Zoé Robledo recordó que durante el sexenio del ex presidente Andrés Manuel López Obrador se comenzó a trazar la ruta para la transformación de un nuevo sistema de salud, al fortalecer lo público, detener el proceso de privatización y volver a confiar en la formación y contratación de personal que entrega su vida a una institución pública.

Destacó que entre 2019 y lo que va de 2026 el crecimiento del personal de Enfermería pasó de 109 mil a más de 141 mil, lo que representa 30 por ciento más en los últimos siete años, en particular con más enfermeras generales clínicas y especialistas quirúrgicas, más turnos y capacidad resolutiva; con el reconocimiento a la licenciatura en Enfermería que ha permitido a 43 mil 680 trabajadores contar con título y cédula profesional, gracias a la inversión de 314 millones de pesos.

Además, de la apertura del personal de Enfermería a cargos de alta responsabilidad como la titularidad de una representación del IMSS en los estados a través del concurso de oposición y mayor capacitación y oferta académica con el inicio del primer posgrado de Enfermería en Gestión y Educación. 

El director general del IMSS afirmó que hoy el papel estratégico del personal de Enfermería se refleja en programas como Salud Casa por Casa; Vive Saludable, Vive Feliz; y Atención a las Causas en los lugares más apartados para dar servicios de salud. “Cualquier eventualidad Enfermería siempre es la primera en llegar y la última en irse”.

Destacó que el Congreso Internacional de Enfermería convoca durante tres días a 2 mil 500 asistentes, quienes participan en conferencias, paneles, mesas, talleres en temas como gestión del cuidado central de la persona, liderazgo, tecnología, investigación, evaluación, mejora continua, con ponentes de Cuba, Canadá, España, Argentina, Brasil y Colombia.

“Es mucho de lo que ya hacemos, mucho de lo que podemos compartir y también mucho lo que podemos aprender, por eso estamos contentos el día de hoy. Felicidades a todas y todos”, dijo.

En su intervención, Kamal Khera, ex Ministra de Salud de Canadá, felicitó al gremio con motivo del Día Internacional de Enfermería y agradeció al IMSS por celebrar el legado de la profesión.

Indicó que se debe empoderar a líderes en Enfermería para construir un mundo más sano y resiliente, “como ex ministra de Salud de Canadá y siempre una enfermera en el corazón, he visto de primera mano el impacto profundo que la enfermería logra no solo con los pacientes al lado de la cama, sino en los lugares donde la política pública se hace con su gran liderazgo y fortaleza”.

En su mensaje de inauguración, el secretario de Salud, David Kershenobich, apuntó que desde el inicio de la administración de la Presidenta Claudia Sheinbaum, el propósito fundamental es tener una república sana y por ello la enfermería es una profesión indispensable para el funcionamiento de los servicios de salud y para la atención diaria de millones de mexicanos.

Se trata no solo de un pilar operativo del sistema, sino además de un componente esencial del cuidado humano, de la cercanía de las personas y del acompañamiento a lo largo del proceso de salud y enfermedad.

El papel de las enfermeras y enfermeros, destacó, es algo muy importante en la visión de futuro del sistema de salud, por la manera en que contribuyen a la innovación de los distintos procesos.

Por su parte, la maestra Fabiana Maribel Zepeda Arias, Coordinadora de Enfermería del IMSS, expresó que esta ceremonia convoca a la profesión que se ha erigido como el pilar más robusto, noble y fundamental del sistema de salud mexicano; el IMSS, junto con todo el sector, consolida una ruta segura, viable y audaz para garantizar que el derecho a la salud llegue con dignidad a todo el país.

Dijo que en este esfuerzo institucional, enfermería asume un papel protagónico y un pacto inquebrantable con la sociedad, “servimos a una nación que legítimamente exige la excelencia, mejores servicios, trato profundamente humano y el traslado de la atención de la salud hasta el calor de los hogares. Nuestro reto actual es fusionar la vanguardia de la salud pública con la práctica diaria”.

Al hacer uso de la palabra, el doctor Rafael Olivos Hernández, secretario general del Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro Social (SNTSS), señaló que las enfermeras no solo realizan su función de manera extraordinaria en apoyo de los pacientes, también realizan un papel didáctico que beneficia al resto del personal de salud.

Destacó el trabajo bilateral del Sindicato con el Seguro Social en diversos temas como el reconocimiento de la licenciatura a través de la Enfermera General Clínica, la construcción de indicadores para los servicios de Urgencias donde se fortalezca y haya un binomio por cada seis pacientes, la actualización del Inventario Físico de Unidades (IFU) en donde se identificaron camas virtuales que ha permitido fortalecer platillas. 

En tanto, el director general de Afore XXI-Banorte, David Razú Aznar, expresó que la Enfermería en el IMSS es sinónimo de entrega y compromiso con la vida. Su labor sostiene día con día el funcionamiento del sistema público de salud y representa el rostro humano del Seguro Social y del Estado Mexicano.

A través de un videomensaje, el presidente del Consejo Internacional de Enfermería, José Luis Cobos, destacó el compromiso del personal de enfermería que labora en el IMSS y en todo el sistema de salud de México al brindar atención de alta calidad a gran escala, llegando a comunidades en todas las regiones del país y ejerciendo un sólido liderazgo profesional. 

Durante la ceremonia, con más de 3 mil trabajadores del Instituto presentes, se otorgaron galardones en 10 categorías, que abarcan desde auxiliares y enfermeras generales hasta especialistas y personal de unidades rurales y hospitales comunitarios. Entre ellas se incluyó el Reconocimiento “Dr. Jesús Kumate Rodríguez” 2026, máximo honor institucional que resalta la trayectoria y compromiso con la salud. 
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