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Ciudad de México, martes 25 de febrero de 2025
No. 101/2025

IMSS se suma a estrategia nacional Vive Saludable, Vive Feliz, con un
Expediente de Salud Digital y mas de 3 mil enfermeras desplegadas en las

escuelas

o El director general del IMSS, Zoé Robledo, dijo que se tendra un registro personalizado de cada
nifia y nifo a través de un Expediente de Salud Digital.

e Informdé que el personal de Enfermeria del Seguro Social se encargard de dos mddulos
importantes: el de Salud Bucal y el de Agudeza Visual, Ojos y Boca.

e “Escuela por escuela, alumno por alumno, hasta llegar a 11 millones 811 mil 612 nifias y nifios que
se van a convertir en la cohorte mas grande de la salud en primarias publicas de la que se tenga

memoria en el pais”, sefalé.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) se sumé a la estrategia nacional Vive Saludable, Vive Feliz,
del gobierno federal, con un Expediente de Salud Digital y el despliegue de 3 mil 869 enfermeras y

enfermeros en las 90 mil 832 escuelas primarias del pais.
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Durante la presentacion del programa, encabezada por la presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo,
Zoé Robledo dijo que se da cumplimiento al compromiso nimero 30 de los 100 que hizo la mandataria y

que el Expediente de Salud Digital sera el primero en la historia.

“Eso nos va a ayudar a que las mamas, papas y tutores tengan un reporte personalizado para cada nifias y
nifio, que se les entregue a ellos con las recomendaciones y, sobre todo, con las acciones cuando haga
falta llevarlos a un Centro de Salud, ya sea del IMSS, del IMSS-Bienestar, del Issste o de alguna de Secretaria

de Salud en los estados que aun no se suman”, dijo.

Destacé que el mejor momento para prevenir enfermedades es hoy, comenzando con las nifias y nifios de
México, con trabajo en equipo y con la ayuda del personal de Enfermeria del IMSS, que se encargara de

dos mddulos importantes: el de Salud Bucal y el de Agudeza Visual, Ojos y Boca.

“Ese trabajo territorial, escuela por escuela, alumno por alumno, alumna por alumna, hasta llegar a 11
millones 811 mil 612 nifias y nifios que se van a convertir en la cohorte mas grande de la salud en primarias

publicas de la que se tenga memoria en el pais”, sefiald.
Subrayé que la tecnologia jugara un papel fundamental en esta estrategia, ya que todas las acciones de

los moédulos de peso, talla, agudeza visual y salud bucal se registraran en la plataforma desarrollada por el

IMSS y la Agencia de Transformacién Digital.
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Zoé Robledo indic6 que este Expediente Digital de Salud escolar se nutrira a lo largo de la vida de las nifias
y los nifios, podra ser consultado por las instituciones y la Secretaria de Salud para el disefio de otras
politicas, programas y estrategias por entidad federativa o por regién en el pais. “Es una accién

radicalmente preventiva”.

Externd que con acciones como ésta se construye al IMSS del futuro, ya que cuando las jévenes
generaciones comiencen sus vidas laborales se habra logrado que sean ciudadanos mas sanos, con menos
carga de enfermedades como la diabetes y mas conscientes de la importancia de cuidarse y generar

habitos saludables para la vida.

El director general del Seguro Social comentd que, asi como José Vasconcelos emprendié una mision
cultural contra el analfabetismo de su tiempo y ensefid a miles de menores a leer y escribir, hoy la
presidenta de México inicia esta misién transformadora en la que todas y todos le acompanfan: ensefiar a

los nifios y nifias a vivir saludables para ser felices.
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