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IMSS impulsa tratamiento innovador que mejora respuesta de pacientes con cáncer y complicaciones por trasplante

· La fotoféresis extracorpórea es una terapia inmunomoduladora que ha alcanzado resultados favorables, con una respuesta global del 70 por ciento en pacientes atendidos.
· El coordinador de Oncología, Donación y Trasplantes, doctor Enrique López Aguilar, indicó que se proyecta ampliar su implementación a más Unidades Médicas de Alta Especialidad.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) consolida el uso de la fotoféresis extracorpórea (FEC) como una alternativa terapéutica de alta especialidad para pacientes con enfermedad injerto contra huésped, linfoma cutáneo de células T y rechazo de órganos sólidos, informó el titular de la Coordinación de Oncología, Donación y Trasplantes, doctor Enrique López Aguilar. 

Durante la reunión virtual entre las autoridades del Seguro Social con las madres y los padres de pacientes pediátricos oncológicos, detalló que la FEC es una inmunoterapia que modifica determinados glóbulos blancos mediante la exposición controlada a un medicamento fotosensibilizante y luz ultravioleta, para posteriormente reinfundirlos a las y los pacientes. 

En la sesión 198 del grupo de trabajo para la atención de menores bajo tratamiento oncológico, el especialista del Seguro Social añadió que la terapia contribuye a modular la respuesta inmunológica sin provocar inmunodepresión, una de sus principales ventajas. 

El doctor López Aguilar destacó que esta terapia ha demostrado utilidad en pacientes con enfermedad injerto contra huésped aguda y crónica refractaria a esteroides, linfoma cutáneo de células T resistente a tratamientos de primera línea y rechazo de trasplantes de corazón y pulmón. Además, presenta buena tolerancia y un bajo perfil de efectos secundarios, sin incrementar el riesgo de infecciones oportunistas. 

Subrayó que entre 2023 y 2026 el IMSS atendió 31 pacientes mediante fotoféresis extracorpórea, con resultados favorables: 10 lograron respuesta completa y 12 respuesta parcial, lo que representa una respuesta global del 70 por ciento. 

Agregó que actualmente el procedimiento se realiza en el Hospital General y en el Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional (CMN) La Raza, y como parte de la estrategia institucional para ampliar el acceso a terapias innovadoras, el IMSS prevé incorporar esta tecnología en Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE) de los Centros Médicos Nacionales Siglo XXI, Noreste, Occidente y Veracruz. 

Asistieron por parte del IMSS, titulares de coordinaciones y titulares de unidad, directoras y directores de hospitales, titulares de las Jefaturas de Servicios de Prestaciones Médicas y autoridades de las Oficinas de Representación de Aguascalientes, Baja California, Chihuahua, Nuevo León, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis Potosí, Sinaloa, Tamaulipas, Veracruz, Yucatán y Zacatecas.

Y en representación de las madres y los padres de pacientes pediátricos oncológicos, estuvieron las señoras Dulce, Mary, Erika, Guadalupe, Janet y Rocío. 
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