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Tratamientos médicos y quirargicos, opciones en el IMSS para
atender pacientes con diversos grados de sordera

e En los dos ultimos aios, en el Hospital General del Centro Médico Nacional La Raza
400 pacientes menores de 17 afios han recuperado la audicion con estas terapias.
o EIl 28 de noviembre se conmemora el Dia Nacional de las Personas Sordas.

Para la atencion de pacientes con diversos grados de sordera, el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) aplica tratamientos médicos y quirlirgicos, que varian de acuerdo con las causas,
generalmente inflamatorias o degenerativas. En el caso de los quirdrgicos, requieren la
intervencion de especialistas en audiologia y otorrinolaringologia, entre otros, en Unidades
Médicas de Alta Especialidad.

La jefa del servicio de Otorrinolaringologia Pediatrica del Hospital General del Centro Médico
Nacional La Raza, doctora Norma Angélica Quintana Ruiz, explicé que cuando se trata de sordera
de nacimiento, al paciente se le realiza un tamiz neonatal y frente a un resultado negativo, se
realizan estudios para conocer posibles factores del padecimiento y posteriormente derivarlo con
el especialista en otorrinolaringologia pediatrica.

En conmemoracién del Dia Nacional de las Personas Sordas, que se celebra el 28 de noviembre,
indico que en el caso de los adultos se aplican diversas evaluaciones generales, principalmente
ante la presencia de diabetes o hipertensién, con lo que se envia al derechohabiente a las
especialidades de audiologia y otorrinolaringologia.

Precisé que para detectar un posible caso de sordera en el recién nacido, es necesario acudir,
dentro de los primeros 30 dias de vida, al Primer Nivel de Atenciény aplicar el tamizaje neonatal.

Los recién nacidos y menores de 5 afios, precisd, deben ser evaluados por pediatria para ser

enviados con especialistas en otorrinolaringologia y audiologia. Son casos en que los menores
no responden a su nombre o tienen un retraso en el lenguaje en comparacién con otros nifos.
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Con las personas adultas mayores, abundg, la deteccién puede ser cuando éstas en su medio
ambiente escuchan, pero no entienden y no pueden tener una conversacion adecuada.

Con esa informacidén, apuntd, se determina el tipo de tratamiento que pueden recibir: médico o
quirurgico.

La especialista del Seguro Social destac6 que las terapias para los derechohabientes pueden
variar de acuerdo a la causa, como la inflamatoria o la degenerativa; las quirdrgicas se dirigen a
Unidades Médicas de Alta Especialidad, principalmente en el campo de la audiologia y
otorrinolaringologia.

La doctora Quintana Ruiz indic6 que un tratamiento de este tipo es el implante coclear, una
protesis electrénica que tiene como finalidad hacer una estimulacién directa al nervio auditivo, a
través de componentes externos y componentes internos. Su colocacién es por medio de una
cirugia de alta especialidad.

Expres6 que para colocar un implante coclear es necesario conocer la edad del paciente. En la
sordera de nacimiento, el médico familiar envia al paciente a la especialidad de audiologia para
hacer una confirmacion de esa pérdida de audicion.

De la misma forma, el paciente requerira un manejo multidisciplinario con especialistas en
genética, neurologia, audiologia, otorrinolaringologia y trabajo social, con el fin de evaluar al
paciente y conocer su condicion para el procedimiento quirdrgico. Posterior a la cirugia, se
requiere derivar al derechohabiente a unidades de rehabilitacién para recibir terapia de lenguaje.

La especialista en otorrinolaringologia pediatrica del Seguro Social apunt6 que en los dos Ultimos
aflos, mas de 400 pacientes, menores de 17 afos, han recibido tratamientos quirdrgicos y
meédicos y recuperado la audicion.

En lo que va del 2025 se han realizado 18 procedimientos quirdrgicos para implantes cocleares
en el Hospital General del Centro Médico Nacional La Raza, principal centro para la aplicacién de
este procedimiento en el Seguro Social.
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LINK DE VIDEO
https://sendgb.com/NOEZeTmjBdc
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