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Ciudad de México, lunes 28 de septiembre de 2026
No. 517/2026

IMSS fortalece capacidad de respuesta ante emergencias quimicas
mediante simulacro en el HGZ No. 30

o El ejercicio permitié evaluar los procesos de deteccion, notificacién, coordinaciéon y respuesta,
asi como la articulacion con unidades de apoyo de la Red Integrada de Servicios de Salud.

e El simulacro forma parte de los preparativos del HGZ No. 30 para la evaluacién
interinstitucional del Programa Hospital Seguro, que se realizara el préximo 29 de septiembre.

El Hospital General de Zona (HGZ) No. 30 del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) realiz
un ejercicio de simulacro de escritorio ante una emergencia quimica con multiples victimas, con la
participacién de su equipo directivo y la coordinacion de la Direccion de Prestaciones Médicas
(DPM), a través de la Coordinacién de Proyectos Especiales.

El ejercicio tuvo como objetivo evaluar la capacidad de deteccion, notificaciéon, activacion,
coordinacion y respuesta del hospital ante una emergencia quimica, asi como la articulacién con
otras unidades médicas del IMSS. El escenario plante6é un accidente vial en el que un camién
cisterna que transportaba amoniaco anhidro sufria una colision multiple, con dafio en la valvula de
descarga y liberacion continua del gas.

De acuerdo con la hipoétesis, alrededor de 40 personas resultaban potencialmente afectadas. El
ejercicio inicio con la llegada por sus propios medios de un paciente al Servicio de Urgencias del
HGZ No. 30, quien refiri6 dificultad respiratoria y ardor ocular tras exponerse a una nube de olor
penetrante, ademas de informar sobre otras personas lesionadas en el sitio del incidente.

A partir de este escenario, el equipo directivo desarroll6 un ejercicio de toma de decisiones minuto
a minuto, que incluyé la identificacién del riesgo quimico, la notificacion a la direccion del hospital,
la activacion del Comité Hospitalario para Emergencias y Desastres y del Centro de Operaciones
en Emergencias (COE), asi como la comunicacién con el Centro Virtual de Operaciones en
Emergencias y Desastres (CVOED).

Durante el ejercicio, mediante una maqueta del hospital, se analizaron procesos clave para la
atencién de una emergencia de este tipo, entre ellos la activacién de la zona de descontaminacion,
el uso de equipo de proteccién personal, la organizacion del triage, la evacuacién del Servicio de
Urgencias, la coordinacién de ambulancias y la reconversién hospitalaria para ampliar la capacidad
de atencion.
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También se evalud la coordinacién entre el CVOED, el HGZ No. 30 y las unidades de apoyo de la
Red Integrada de Servicios de Salud (RISS), asi como la activacién de los Planes Hospitalarios de
Respuesta a Emergencias y Desastres, el reporte de capacidades hospitalarias y los mecanismos
para la referencia, contrarreferencia y distribucién de pacientes.

El ejercicio tuvo una duracién de 60 minutos y se desarrolld exclusivamente mediante simulacion
de gabinete y toma de decisiones, por lo que no implicé el despliegue fisico de recursos ni la
movilizacién real de personal o pacientes.

La evaluacion permitié identificar areas de oportunidad que seran incorporadas a los documentos
y planes institucionales de preparacidn y respuesta ante emergencias y desastres del hospital.

Este ejercicio forma parte de los preparativos del HGZ No. 30 en el marco de la evaluacion
interinstitucional del Programa Hospital Seguro, programada para el proximo martes 29 de
septiembre.
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LINK FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1)Xf4f5iMhZsRY5djL-ifPTOFk-
Cy5zIV?usp=sharing
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