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[bookmark: _Hlk241480055]IMSS fortalece capacidad de respuesta ante emergencias químicas mediante simulacro en el HGZ No. 30

· El ejercicio permitió evaluar los procesos de detección, notificación, coordinación y respuesta, así como la articulación con unidades de apoyo de la Red Integrada de Servicios de Salud.
· El simulacro forma parte de los preparativos del HGZ No. 30 para la evaluación interinstitucional del Programa Hospital Seguro, que se realizará el próximo 29 de septiembre.

El Hospital General de Zona (HGZ) No. 30 del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) realizó un ejercicio de simulacro de escritorio ante una emergencia química con múltiples víctimas, con la participación de su equipo directivo y la coordinación de la Dirección de Prestaciones Médicas (DPM), a través de la Coordinación de Proyectos Especiales.

El ejercicio tuvo como objetivo evaluar la capacidad de detección, notificación, activación, coordinación y respuesta del hospital ante una emergencia química, así como la articulación con otras unidades médicas del IMSS. El escenario planteó un accidente vial en el que un camión cisterna que transportaba amoniaco anhidro sufría una colisión múltiple, con daño en la válvula de descarga y liberación continua del gas.

De acuerdo con la hipótesis, alrededor de 40 personas resultaban potencialmente afectadas. El ejercicio inició con la llegada por sus propios medios de un paciente al Servicio de Urgencias del HGZ No. 30, quien refirió dificultad respiratoria y ardor ocular tras exponerse a una nube de olor penetrante, además de informar sobre otras personas lesionadas en el sitio del incidente.

A partir de este escenario, el equipo directivo desarrolló un ejercicio de toma de decisiones minuto a minuto, que incluyó la identificación del riesgo químico, la notificación a la dirección del hospital, la activación del Comité Hospitalario para Emergencias y Desastres y del Centro de Operaciones en Emergencias (COE), así como la comunicación con el Centro Virtual de Operaciones en Emergencias y Desastres (CVOED).

Durante el ejercicio, mediante una maqueta del hospital, se analizaron procesos clave para la atención de una emergencia de este tipo, entre ellos la activación de la zona de descontaminación, el uso de equipo de protección personal, la organización del triage, la evacuación del Servicio de Urgencias, la coordinación de ambulancias y la reconversión hospitalaria para ampliar la capacidad de atención.

También se evaluó la coordinación entre el CVOED, el HGZ No. 30 y las unidades de apoyo de la Red Integrada de Servicios de Salud (RISS), así como la activación de los Planes Hospitalarios de Respuesta a Emergencias y Desastres, el reporte de capacidades hospitalarias y los mecanismos para la referencia, contrarreferencia y distribución de pacientes.

El ejercicio tuvo una duración de 60 minutos y se desarrolló exclusivamente mediante simulación de gabinete y toma de decisiones, por lo que no implicó el despliegue físico de recursos ni la movilización real de personal o pacientes.

La evaluación permitió identificar áreas de oportunidad que serán incorporadas a los documentos y planes institucionales de preparación y respuesta ante emergencias y desastres del hospital.

Este ejercicio forma parte de los preparativos del HGZ No. 30 en el marco de la evaluación interinstitucional del Programa Hospital Seguro, programada para el próximo martes 29 de septiembre.
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