
 
 
  

 
 
 

 
IMSS realiza simulacro de incendio y arribo masivo de 

víctimas en el HGZ No. 30 
 

• El simulacro forma parte de los preparativos previos a la evaluación 
interinstitucional del Programa Hospital Seguro.  

• Participaron personal médico, de enfermería, administrativo y de seguridad, así 
como autoridades institucionales mediante el Centro Virtual de Operaciones en 
Emergencias y Desastres (CVOED). 

 
Como parte del fortalecimiento permanente de sus capacidades para responder 
ante emergencias y desastres, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), a 
través del Hospital General de Zona (HGZ) No. 30, del Órgano de Operación 
Administrativa Desconcentrada (OOAD) Ciudad de México Sur, realizó un simulacro 
de incendio con arribo masivo de víctimas. 
 
El simulacro forma parte de los preparativos previos a la evaluación 
interinstitucional del Programa Hospital Seguro, iniciativa orientada a fortalecer la 
capacidad de las unidades médicas para mantener sus servicios esenciales durante 
situaciones de emergencia o desastre. 
 
El ejercicio permitió evaluar la capacidad de respuesta y coordinación del personal 
médico, de enfermería, administrativo y de seguridad de la unidad, así como la 
aplicación de los protocolos establecidos para la atención de una emergencia 
hospitalaria. 
 
Se contempló un incendio en las instalaciones, con generación controlada de humo 
y fuego con fines de entrenamiento. Ante este escenario, se activaron los protocolos 
de descompresión del servicio de Urgencias y reconversión hospitalaria, mediante 
la ampliación temporal de las capacidades para atender un volumen elevado de 
pacientes. 
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Durante el ejercicio se simuló el arribo de seis pacientes al servicio de Urgencias. 
Tres presentaron quemaduras graves, incluido compromiso de la vía aérea. De ellos, 
dos fueron trasladados en ambulancia de cuidados intensivos a otra unidad con 
mayor capacidad resolutiva, mediante la activación de la Red Integrada de Servicios 
de Salud (RISS), mientras que uno ingresó a la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) 
para recibir manejo avanzado. 
 
Los otros tres pacientes fueron estabilizados en el servicio de Urgencias y 
posteriormente ingresados al área de hospitalización, de acuerdo con sus 
condiciones clínicas. 
 
Al término del simulacro se realizó una evaluación de daños a la infraestructura 
hospitalaria y se verificó la continuidad de operaciones de los servicios críticos, con 
el propósito de garantizar la atención médica y el funcionamiento de las áreas 
esenciales ante una eventual emergencia. 
 
Se contó con acompañamiento directivo presencial y a distancia desde el nivel 
central, así como con la activación del Centro Virtual de Operaciones en Emergencias 
y Desastres (CVOED), herramienta que facilita la coordinación y el seguimiento de la 
respuesta institucional en tiempo real. 
 
Con estas acciones, el IMSS fortalece su preparación ante escenarios de riesgo bajo 
un enfoque multiamenaza, multinivel y de coordinación intersectorial, con prioridad 
en la seguridad de pacientes, personal y visitantes, así como en la continuidad de los 
servicios de salud. 
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LINK DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1cXfBH4CyMQZqxuscP5oREsv_U0K7r6T
z?usp=drive_link  

https://drive.google.com/drive/folders/1cXfBH4CyMQZqxuscP5oREsv_U0K7r6Tz?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1cXfBH4CyMQZqxuscP5oREsv_U0K7r6Tz?usp=drive_link

