
 

  
 
 
                                                                          
 

Garantiza IMSS atención con pertinencia cultural a mujeres 
indígenas; supera 1.2 millones de consultas en 2026 

 
• El Instituto cuenta con una red en localidades indígenas de 3 mil 789 parteras tradicionales, 5 

mil 274 personas voluntarias de salud y 335 personas que ejercen la medicina tradicional. 
• La directora de Prestaciones Médicas del Seguro Social, doctora Alva Santos Carrillo, informó 

que 180 unidades médicas disponen de herramientas de comunicación en lenguas indígenas. 
 
La directora de Prestaciones Médicas del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), doctora Alva 
Alejandra Santos Carrillo, destacó el compromiso institucional para garantizar una atención médica 
accesible, oportuna y culturalmente pertinente para las mujeres indígenas de México, mediante una 
estrategia que integra servicios médicos, acción comunitaria y fortalecimiento de capacidades lingüísticas. 
 
Informó que, en lo que va de 2026, el IMSS ha otorgado un millón 229 mil 415 consultas a mujeres indígenas, 
reflejo de la presencia territorial del Instituto y de los esfuerzos para acercar servicios de salud a 
comunidades rurales e indígenas del país.  
 
Asimismo, señaló que 13 mil 193 mujeres indígenas han recibido apoyo en albergues del IMSS, donde se 
ofrecen servicios de hospedaje, alimentación, aseo y orientación en salud para facilitar el acceso a la 
atención médica. 
 
La doctora Santos Carrillo indicó que como parte de las acciones para reducir barreras culturales y 
lingüísticas el Instituto cuenta con 180 unidades médicas con prontuarios en lenguas indígenas y ha 
fortalecido la capacitación en interculturalidad en salud, así como los mecanismos de traducción e 
interpretación para mejorar la comunicación entre el personal y las comunidades. 
 
Abundó que la atención en localidades indígenas también se apoya en una sólida red comunitaria integrada 
por 3 mil 789 parteras tradicionales vinculadas a 1,203 unidades médicas, además de 5 mil 274 personas 
voluntarias de salud y 335 practicantes de medicina tradicional, quienes contribuyen a la orientación, 
acompañamiento y referencia oportuna de pacientes. 
 
La directora normativa subrayó que las mujeres indígenas desempeñan un papel fundamental en la 
preservación de las lenguas originarias, los saberes ancestrales y las prácticas comunitarias que fortalecen 
el bienestar colectivo.  
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Reiteró que el Seguro Social impulsa acciones para ampliar la comunicación en lenguas indígenas, 
fortalecer la formación intercultural del personal y consolidar una atención integral con calidad, calidez, 
respeto y pertinencia cultural. 
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LINK DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1oTxlzvZF98TCnZzmiyLmEUrBB3sWdXHD?usp=sharing  
 
LINK DE VIDEO 
https://www.sendgb.com/0EAAv4RhmcS  
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