
 
 

  
 
 

 
IMSS incrementa productividad y atención médica en 2026, supera 

el millón de cirugías de enero a julio: Zoé Robledo 
 

• El director general del Seguro Social destacó que en este periodo se han realizado un millón 
140 mil cirugías, 19 millones 735 mil consultas de especialidad y 64 millones 991 mil 126 de 
Medicina Familiar. 

• Dijo que el IMSS avanza en la programación digital de la consulta de especialidad, lo cual 
permitirá evitar el cierre de agendas y una mejor gestión. 

 
El director general del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo, informó que en 2026 esta 
dependencia incrementó la atención médica que brinda a sus derechohabientes con más consultas de 
Medicina Familiar, especialidades y cirugías, al fortalecer la infraestructura y la incorporación de personal 
médico que se traduce en ampliar servicios, reducir traslados y disminuir tiempos de espera. 
 
Durante su intervención en la conferencia matutina en Palacio Nacional que encabezó la Presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, detalló que de enero a julio de este año, el Seguro Social realizó 1 millón 140 mil 
cirugías, cifra que representa un incremento de 36 por ciento respecto al mismo periodo de 2023, cuando se 
efectuaron 698 mil operaciones. 
 
Refirió que este resultado es posible gracias a la disponibilidad de mil 122 quirófanos en 366 hospitales, 
además de registrar un incremento en cirugías de tipo ambulatorio; detalló que entre los principales 
procedimientos se encuentran cirugías por fracturas, hernias, vesícula biliar, padecimientos intestinales y 
cataratas, este último con un incremento importante gracias al programa “Ver por México”. 
 
En consultas de especialidad, dijo que del mes de julio se otorgaron 19 millones 735 mil, incremento de 37 por 
ciento en comparación con 2024 que se explica con la contratación de más médicas y médicos especialistas en 
88 especialidades clínicas y quirúrgicas, nuevos hospitales y apertura de más turnos. 
 
Expuso que las especialidades con mayor demanda son Traumatología y Ortopedia, Oftalmología, Medicina 
Física y Rehabilitación, Medicina Interna, Nefrología y Oncología Médica.  
 
Zoé Robledo destacó que este año el Instituto tendrá un cambio radical a través de la programación digital de 
consultas de especialidad, apoyado por el expediente clínico electrónico y que tiene como finalidad corregir 
citas con tiempos de espera prolongado. 
 
“Esto nos va a permitir una mejor gestión y evitar que a alguien se le agende una cita fuera de un rango 
plausible para su atención”, indicó. 
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En cuanto a las consultas de Medicina Familiar, Zoé Robledo indicó que se otorgaron 64 millones 991 mil 126 
atenciones de enero a julio de 2026, cifra superior a los 56 millones registradas durante el mismo periodo de 
2023. 
 
Explicó que este incremento responde a la apertura de más horarios de atención, entre lo que destacan: los 
turnos vespertinos, de fin de semana y de tiempo completo; en este sentido, refirió que en Quintana Roo se 
cuenta con turnos nocturnos, que resultan más convenientes para trabajadores de ciertas actividades 
económicas vinculadas al turismo. 
 
El director general del IMSS destacó que en el Primer Nivel se atienden algunos de los padecimientos que más 
se han incrementado en el país; 12 millones correspondieron a pacientes atendidos por diabetes mellitus, 
además de atención por enfermedades cardiovasculares, principalmente hipertensión, traumatismos e 
infecciones respiratorias. 
 
Respecto a los servicios de Urgencias, precisó que el Seguro Social registró 10 millones de atenciones de enero 
a julio de 2026, tanto en hospitales como en Unidades de Medicina Familiar (UMF) que cuentan con admisión 
médica continua. 
 
Entre las causas más comunes, dijo se encuentran los traumatismos y, particularmente, los accidentes de 
motocicleta, que constituyen el trauma más común que se está recibiendo. 
 
Al concluir su presentación, el director general del IMSS reconoció la labor de las asistentes médicas en su día.  
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LINK  DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1HTdF-lnOOwpES62TttzLboPL8301mWGW  
 
LINK  DE VIDEO 
https://www.sendgb.com/jLBiAUloUDo  
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