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Xalapa, Veracruz, miércoles 12 de agosto de 2026
No. 429/2026

Devuelve IMSS Veracruz Norte vision a 484 derechohabientes
en mes de julio

e Se realizaron 5 Jornadas Quirirgicas de Catarata en los hospitales de Poza Rica, Xalapa,
Veracruz y Lerdo de Tejada.

Con la finalidad de mejorar la calidad de vida los derechohabientes, el Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Veracruz Norte realizé 5 Jornadas Quirurgicas de Cataratas en los Hospital General de Zona (HGZ)
No. 11, No. 71 y No, 24, de Xalapa, Veracruz y Poza Rica; asi como en el en el Hospital General de Zona con
Medicina Familiar (HGZ/MF) No. 50 de Lerdo de Tejada y en la Unidad Médica de Atencién Ambulatoria
(UMAA) No. 242 de Tejeria.

Cabe sefalar que, la funcidn del cristalino es refractar los rayos de luz que entran en el ojo para ayudarnos
a ver; este debe estar transparente, pero cuando presenta catarata se nubla y puede ser como mirar a
través de un parabrisas empafiado o con polvo, haciendo que las imagenes se perciban borrosas, por ello,
la cirugia consiste en sustituirlo por un lente intraocular.

En ese sentido, la directora del HGZ/MF No. 50 de Lerdo de Tejada, Gloria Maribel Sotelo Guzman, destacé
que el objetivo principal de estas jornadas es mejorar la calidad visual de los pacientes para que recuperen
su independencia y puedan desempefiar sus actividades cotidianas, asi como disminuir el riesgo de caidas,
el cual es muy frecuente en adultos mayores con esta patologia.

"Previo a la cirugia, se realiza la medicién del tamafio y la forma del ojo para determinar el tipo de lente
adecuado para cada paciente, ya que vienen en diferentes graduaciones y ayudan al paciente a mejorar su
visiébn. Estamos muy contentos, con muchas ganas de brindar la mejor atencién a nuestros
derechohabientes”, explicé el director del HGZ No. 11, Luis Humberto Barrén Garcia.

La sefiora Margarita "N”, paciente beneficiada en el HGZ No. 24 de Poza Rica, expresé: “me siento muy
agradecida por todas sus atenciones, el personal me hizo sentir como en casa, me senti muy tranquila”.

“Desde un principio fue una atencién de 100, y como dice el futbol, ¢y si si hubiera directores como el de
este hospital? Me emociono”, expreso entre lagrimas el paciente del HGZ No. 71, José Luis “N”".

Por su parte, Genaro “N”, derechohabiente del HGZ/MF No. 50, afiadié: “un agradecimiento, especialmente
a la doctora Sotelo y a todo el grupo que nos apoy6 para llegar a esta cirugia”; mientras que la sefiora Rosa
Linda “N” beneficiada en el HGZ No. 11, indic6: “a todos los médicos, empezando desde quien dirige a todos
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los demas, enfermeras, doctores, camilleros, todo el personal que labora en el Instituto, mis felicitaciones
sinceras”.

La titular de la representacion, doctora Edith Jiménez Martinez, acompafiada por la jefa de Servicios de
Prestaciones Médicas, doctora Maria Eugenia Galindo Mimendi, realizaron recorridos de supervision, donde
destacaron la vocacién de servicio y empatia de cada uno de los participantes que hicieron posible este
logro institucional, el cual, mas que un nimero conlleva historias de vida y momentos irremplazables que
los beneficiarios podran disfrutar.
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LINK FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgCCwRZP4ZQwRZ6T80_-
9PcuAYdY]J8os40z]sqhhM3cmhE?e=0KevKd

LINK VIDEO
https://drive.google.com/file/d/1p32QVEBfDOIc3DwSIgIltpvnRUNMElye2/view?usp=sharing
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