
 

 

 

 
 

Milagro de vida en IMSS Guanajuato, madre con muerte 
encefálica da a luz a su bebé y salva a 5 personas, a través de 

donación de órganos 
 

• En un hecho histórico y de profunda humanidad, el trabajo coordinado de las UMAE No. 1 y 
No. 48 del CMNB permitió el nacimiento de una pequeña de 27 semanas de gestación. 

• Mariana, una joven de 20 años originaria de Irapuato se convirtió en heroína al regalar vida 
a su hija y a cinco pacientes que recibieron sus órganos y tejidos. 

 
En un hecho excepcional que conjuga ciencia, solidaridad y esperanza, el Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Guanajuato logró el nacimiento exitoso de una bebé cuya madre se 
encontraba con diagnóstico de muerte encefálica.  
 
Gracias a la intervención oportuna y al trabajo coordinado de un equipo multidisciplinario de 
especialistas, fue posible preservar el embarazo hasta concretar el nacimiento de la menor. 
Posteriormente, se llevó a cabo la procuración de órganos de la paciente, una decisión que 
permitirá mejorar y salvar la vida de cinco personas que se encontraban en espera de un 
trasplante. 
 
Mariana, una joven de 20 años originaria de Irapuato ingresó al Hospital General de Zona (HGZ) 
No. 2 de su ciudad natal y debido a una grave hemorragia cerebral, fue trasladada de urgencia a 
la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Especialidades No. 1 del Centro Médico 
Nacional del Bajío, donde se le diagnosticó muerte encefálica. Mariana cursaba un embarazo de 
apenas 24 semanas de gestación. 
 
Con el firme objetivo de salvaguardar la vida de la bebé en camino, el personal del servicio de 
Terapia Intensiva de la UMAE No. 1, en sincronía con los especialistas de la UMAE Hospital de 
Gineco-Pediatría No. 48, mantuvieron a Mariana bajo un estricto manejo médico durante 3 
semanas. El esfuerzo conjunto rindió frutos: se logró avanzar la gestación hasta la semana 27, un 
avance vital para la pequeña antes de realizar la cesárea que le traería al mundo. 
 
“Acabamos de tener la cesárea de una paciente que se le diagnosticó muerte encefálica hace 3 
semanas, se le hizo valoración por parte del equipo de Ginecología y Obstetricia se determinó 
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que el producto era reactivo y viable, en coordinación con Terapia Intensiva, Neonatología, 
Medicina Materno Fetal y Bioética se vio la posibilidad mantener a la paciente con apoyo 
somático, para maduración pulmonar de la bebé”, comentó la coordinadora hospitalaria de 
Donación de Órganos y Tejidos con fines de Trasplante de la UMAE No. 1, doctora Nadia del 
Carmen Barroso Plata. 
 
Por su parte, la jefa de Toco Cirugía de la UMAE No. 48, doctora Karla Isabel Velázquez Méndez, 
compartió que se llevó a cabo la cesárea tras haber recibido la solicitud de valoración de la 
paciente con muerte encefálica. Destacó que se vigiló el embarazo con ultrasonidos y flujometría 
por parte del servicio de Materno Fetal, pero debido a las condiciones del embarazo fue necesario 
interrumpirlo para evitar riesgos para la bebé.  
 
“Contamos con un equipo multidisciplinario, especialmente el servicio de Obstetricia, quien 
valoró la vitalidad fetal, así como Neonatología que recibieron el producto para brindarle los 
primeros cuidados”, dijo. 
 
Actualmente, la recién nacida se encuentra recibiendo atención integral y especializada por parte 
de un grupo de médicos expertos en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) de la 
UMAE No. 48, donde lucha con el mismo coraje que su madre. 
 
Tras el nacimiento, la nobleza de Mariana y el incondicional apoyo de su familia permitieron dar 
el paso hacia la donación. En lo que representó la sexta procuración de órganos del año 2026 en 
la UMAE No. 1, el personal institucional y los familiares despidieron a la joven con una emotiva 
valla de honor, donde los pasillos del hospital se inundaron de aplausos, lágrimas de 
agradecimiento y un profundo respeto hacia quien se marchaba regalando vida. 
 
“Felipe “N” y María “N”, padre y madre de Mariana, describieron a su hija en vida como una joven 
alegre, cariñosa, buena muchacha, lo mejor. “Poder ayudar a más personas, era una persona 
joven que puede ayudar a vivir a otras personas”, fue lo que motivó a decir sí a la donación”, 
comentó el padre, mientras que la madre de la joven señaló: “es darle una segunda oportunidad 
a alguien más y sentir que está viva ella en alguien más”. 
 
Expresaron que la atención fue muy buena, especializada y que están agradecidos con todo el 
trabajo que se hizo y el esfuerzo del personal del IMSS con sus conocimientos. 
 
El quehacer institucional coordinado, contar con personal calificado de alta especialidad y 
disponer del equipamiento médico de vanguardia, permite hoy celebrar este logro médico, pero, 
sobre todo, honrar la memoria de una madre que dio todo por los demás. 



 

 
El último acto de generosidad de Mariana se tradujo en salud renal, visual y hepática para cinco 
pacientes, a través de los siguientes órganos y tejidos procurados: dos riñones y dos córneas, 
que serán trasplantados en la misma UMAE No. 1 en León, beneficiando a pacientes de la región 
y el hígado, que fue trasladado de manera inmediata al Centro Médico Nacional de Occidente 
(CMNO) del propio Instituto, en Jalisco. 
 
El IMSS en Guanajuato agradece profundamente el valioso apoyo de las autoridades municipales, 
quienes agilizaron el traslado terrestre de la bebé recién nacida de una unidad médica a otra, se 
aseguró que cada minuto contara a favor de la vida. 
 
El Seguro Social en la entidad recuerda a la población que la donación de órganos es el acto de 
amor más grande que puede existir entre los seres humanos. La historia de Mariana y su bebé 
demuestra que, incluso en la adversidad más dolorosa, la vida puede prevalecer. 
 
Cualquier persona que desee convertirse en donador voluntario de órganos y tejidos puede 
manifestar su voluntad de manera legal y acreditarse a través de las siguientes plataformas 
oficiales: Centro Nacional de Trasplantes (Cenatra): https://www.gob.mx/cenatra y en la página 
oficial del IMSS: http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos  
 

---o0o--- 
 

LINK DE FOTOS: 
https://drive.google.com/drive/folders/1Bwj1eqFg8DQRW4Hbg2_uqkJv-dm_C7pH?usp=sharing 
 
LINK DE VIDEO: 
https://sendgb.com/M8FsRf6KbB7 
 
 

https://www.gob.mx/cenatra
http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos
https://drive.google.com/drive/folders/1Bwj1eqFg8DQRW4Hbg2_uqkJv-dm_C7pH?usp=sharing
https://sendgb.com/M8FsRf6KbB7

