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Ciudad de México, lunes 11 de mayo de 2026
No. 259/2026

Impulsara IMSS liderazgo e innovacion durante IV Congreso
Internacional de Enfermeria en CMN Siglo XXI

¢ La Maestra Fabiana Maribel Zepeda Arias, Coordinadora de Enfermeria del IMSS, anuncié que
el Congreso del 13 al 15 de mayo, sera el escenario para destacar el liderazgo de la enfermeria
mexicana ante ponentes de seis paises.

e El evento busca consolidar la calidad y la atencion humanizada, ejes rectores de la formacion
profesional y la gestion del cuidado en el IMSS.

o El objetivo es visibilizar como el personal de Enfermeria del Instituto contribuye de manera
activa a las estrategias nacionales de salud.

Con el objetivo de fortalecer la calidad del cuidado, el liderazgo profesional y la innovacion en
enfermeria—El IMSS celebrara el IV Congreso Internacional de Enfermeria del 13 al 15 de mayo
en la Unidad de Congresos del CMN Siglo XXI, congregando a destacados especialistas de talla
nacional e internacional

La titular de la Coordinacién de Enfermeria del IMSS, Maestra Zepeda Arias, informd que este
encuentro reunira a profesionales de la enfermeria de seis paises, asi como a especialistas de
distintas instituciones de salud y educativas de México, lo que permitira un intercambio amplio
de conocimientos, experiencias y avances cientificos en la disciplina.

Subray6 que la realizacién de este congreso representa un esfuerzo institucional relevante para
el IMSS y para el gremio de Enfermeria, al abrir un espacio de analisis, actualizacion y reflexion
sobre la practica profesional, con un enfoque centrado en la mejora continua de la atencion a los
derechohabientes.

Zepeda Arias indic6 que para el Seguro Social el Congreso también sera un espacio para visibilizar
los avances de la enfermeria del IMSS, en el contexto de las estrategias prioritarias del gobierno
de México en materia de salud.

En ese sentido, dijo, se presentaran los resultados de la participacion del personal de Enfermeria
en las acciones “Vive Saludable, Vive Feliz”, implementadas en escuelas primarias publicas del
pais, asi como en la estrategia “Salud Casa por Casa” son actuales y prioritarias en la
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administracion iniciada en 2024/2025, desarrollada en coordinacién con las Secretarias de
Bienestar y de Salud.

La coordinadora de Enfermeria del IMSS explic6 que durante los tres dias del Congreso se
impartirdn conferencias magistrales, talleres y ponencias especializadas sobre temas como
manejo, curacidon y prevencién de heridas y estomas, proceso de esterilizacion, terapia de
infusién y procesos sustantivos de enfermeria. Ademas, el programa académico abordara de
manera integral la funcién asistencial, investigacion, educacion y la alta direccién, con énfasis en
el liderazgo transformacional.

La funcionaria del Seguro Social refirié6 que entre los avances que se daran a conocer, desataca
laimplementacion de un sistema de medicion para evaluar la gestion del cuidado en las unidades
de Primero, Segundo y Tercer Nivel de atencidon del IMSS, asi como la gestion directiva en
Enfermeria, con el fin de fortalecer la toma de decisiones y el desempefio de los equipos de
trabajo.

Asimismo, agreg6 que uno de los ejes centrales del Congreso sera el “Trato Digno”, compromiso
institucional prioritario donde el personal de Enfermeria desempefia un papel fundamental para
garantizar una atencion humanizada y ética a las personas usuarias.

La titular de la Coordinacion de Enfermeria destacd que el IMSS cuenta con siete Escuelas de
Enfermeria, reconocidas por su alto nivel académico, asimismo, resalté la red institucional de
investigacion integrada por mas de 300 profesionales que desarrollan y publican proyectos
cientificos, lo que permite visibilizar la relevancia de la formacion, y profesionalizacién del gremio.

Como parte de las actividades del Congreso, se realizaran dos exposiciones: una de carteles
cientificos, que presentaran resultados de investigacién aplicada a la practica clinica, y otra de
fotografia, que mostrara momentos significativos del quehacer diario del personal de Enfermeria
del IMSS, reflejando el lado artistico y humano de su labor.

“El IV Congreso Internacional de Enfermeria aporta visibilidad al IMSS abriendo sus puertas a
instituciones de salud, educativas, academia y organizaciones de la sociedad civil vinculadas con
la profesion, afirmé Zepeda Arias.

El registro para el Congreso se realizara a través de las redes sociales oficiales del IMSS, donde
se compartira la pagina de inscripcion para este encuentro internacional académico y

profesional.
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LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1nnvnxEBAUVTCNP90OQO-
01ko9S8rgdv9s?usp=sharing

'=' LINK DE VIDEO
https://sendgb.com/tmUSOpul)aji
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