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Ciudad de México, miércoles 6 de mayo de 2026
No. 249/2026
Evacua IMSS 6 mil 184 inmuebles durante Primer Simulacro Nacional y
despliega a mas de 35 mil elementos de salud en CDMX

e El director general del Instituto, Zoé Robledo, encabezd este ejercicio en el que participaron
los 35 érganos de Operacion Administrativa Desconcentrada (OOAD) de la institucion.

e El simulacro nacional de sismo fue monitoreado en tiempo real por el CVOED con un sistema
informatico creado por el IMSS que permite comunicacién directa con las zonas afectadas.

En el marco del Primer Simulacro Nacional 2026, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) evacu6 en
todo el pais a personal en 6 mil 184 inmuebles médicos y administrativos inscritos en la plataforma de la
Coordinacién Nacional de Proteccién Civil y distribuidos en los 35 Organos de Operacién Administrativa
Desconcentrada (OOAD) de la institucion; desplegé a 230 mil 637 profesionales de la salud, de los cuales 35
mil 504 fueron en la Ciudad de México y 20 mil 337 en el Estado de México.

En el edificio central del IMSS ubicado en avenida Paseo de la Reforma 476, el simulacro fue encabezado por
el director general del Instituto, Zoé Robledo; la titular de la Coordinacidn Técnica de Proteccién Civil,
doctora Elizabeth Hernandez Borges, informé que del total de inmuebles evacuados, 5 mil 680 corresponden
a unidades médicas, incluyendo instalaciones rurales, y 504 a inmuebles no médicos.

Detall6 que las 32 entidades federativas reportaron participacion activa durante este ejercicio, destacando
el estado de Guerrero, considerado como epicentro simulado, con una movilizaciéon superior a 228 mil
personas.

En el marco de esta evacuacion, Hernandez Borges precisé que también se realizé una evaluacion de la
capacidad de respuesta del personal médico y de salud, por lo que a nivel nacional la cifra asciende a 230
mil 637 trabajadores disponibles ante una eventual emergencia.

En cuanto a infraestructura hospitalaria, reporté que se cuenta con mil 589 camas censables disponibles en
la Ciudad de México, 942 en el Estado de México y un total de 10 mil 247 a nivel nacional.

Al activarse la alerta sismica en altavoces y teléfonos mdviles a las 11:00 horas ante la hipétesis de un sismo
de magnitud 8.2 grados con epicentro en la costa de Guerrero, los inmuebles del Seguro Social fueron
evacuados para sensibilizar a la poblacion sobre como actuar ante un fenébmeno de esta naturaleza.

En lo que refiere a la evacuacion del Edificio Central del IMSS, el jefe de la Division de Proteccidn Civil, Néstor
Damian del Pino Ledn, dijo que se logrd evacuar a mil 158 personas en un tiempo promedio de 8 minutos
con 15 segundos, cifra considerablemente menor en comparacién con el afio anterior. La duracion total del
simulacro en este inmueble fue de 10 minutos con 20 segundos.
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Durante el ejercicio participaron 197 brigadistas, distribuidos en areas de Repliegue y Evacuacion,
Prevencion y Combate de Incendios, Primeros Auxilios, Busqueda y Rescate, asi como Control de Fluidos
Energéticos.

Se contd con el apoyo de personal médico integrado por dos médicos y dos enfermeras, ademas de la
presencia de siete elementos de Proteccion Civil institucional y cuatro de Proteccién Civil de la Ciudad de
México. También se sumaron elementos de la Secretaria de Seguridad Ciudadana, con apoyo de una
patrulla.

Desde el Centro Virtual de Operaciones en Emergencias y Desastres (CVOED), a cargo de la doctora Janett
Alvarado Gonzalez, en tiempo real se dio seqguimiento y evaluacién a los dafios ocasionados por el hipotético
sismo. De manera inmediata se hizo comunicacion con cada uno de los centros en los estados para verificar
el impacto.

Con estos resultados, las autoridades dieron por concluido el Simulacro Nacional 2026 de Proteccion Civil,
subrayando la importancia de estos ejercicios para fortalecer la cultura de la prevencién y mejorar la
capacidad de respuesta ante emergencias.
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LINK DE FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgBiKZsR3BXoRZoNu5Arudt1Afp3NQsEX0a
RYHgRXBOjHQE?e=cD5fe8

'='LINK DE VIDEO
https://sendgb.com/KAMnkP4XebB
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