‘ Gobierno de S
: N — . INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
L eXlCO @ SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL

Ciudad de México, jueves 23 de abril de 2026
No. 220/2026

Voluntariado y Fundaciéon IMSS invitan a donar juguetes y
realizar cartas por el Dia de la Nifia y el Niio

e Personal de ambas organizaciones civiles llevan a cabo el acopio de cartas y obsequios que
seran entregados a menores hospitalizados en areas pediatricas del Seguro Social.

Con motivo del Dia de la Nifia y el Nifio, proximo a conmemorarse el 30 de abril, el Voluntariado IMSS y la
Fundacién IMSS invitan a la poblacion a sumarse a iniciativas que tienen como finalidad recibir donativos de
juguetes, obsequios y la elaboraciéon de cartas que seran entregadas en unidades hospitalarias del Instituto
Mexicano del Seguro Social en Ciudad de México y diversas entidades del pais.

El titular de la Coordinacion de Responsabilidad Social de Fundacién IMSS, Saul Guadarrama Ruiz, destacé que
la campafa “De nifia y nifio, una carta con carifio” nacié en 2014 y que ha permitido entregar miles de cartas a
menores hospitalizados en unidades médicas de todo el pais; el objetivo es brindar un mensaje de aliento y
solidaridad a quienes se encuentran en una situacion vulnerable de salud.

Invit6 a niflas y nifios entre seisy 15 afios de edad a elaborar una carta en la que se redacte un mensaje de aliento
y positivo en una hoja tamafrio carta que sera leido por un menor y/o su cuidador mientras esta hospitalizado,
también se puede incluir un dibujo o caricatura, asi como identificarse con un seudénimo o Nick -no utilizar el
nombre completo- y colocarla dentro de un sobre.

La entrega se realiza en las oficinas de la Fundacion IMSS, ubicadas en el edificio central del Instituto en Paseo
de la Reforma No. 476, colonia Juarez, de lunes a jueves de 9:00 a 17:00 horas y viernes de 9:00 a 14:00 horas.

Dijo que también es posible enviarla por via digital al correo ss.social@fundacionimss.org.mx a fin de que sea
impresa y entregada junto con las cartas hechas a mano en unidades hospitalarias de todo el pais; en un solo
afio se recibieron mas de 6 mil cartas, por lo cual invité a menores de todo el pais para sumarse a este esfuerzo.

Guadarrama Ruiz indicé que ademas de la carta, es posible integrar un obsequio que puede ser un libro de texto
o de actividades, un cuento o un mandala nuevos, asi como crayolas y colores, a fin de que la nifia o nifio que los
reciba pueda resolver las actividades.

Afirmé que este proyecto tiene grandes impactos que nutren a la sociedad, entre ellos el fortalecimiento de la
red de apoyo de nifias, nifios y familiares que cuidan de ellos, la posibilidad de reforzar el tejido social para un
desarrollo 6ptimo de valores de comunicacién y brindar un ambiente hospitalario mas seguro, humano y digno,
ademas de fomenta la lectura de pacientes y sus cuidadores.
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Por su parte, Diego Roldan Jiménez, coordinador de Proyectos en el Voluntariado IMSS, destacé que desde hace
tres afios se lleva a cabo la campafia Pintando Sonrisas, a través de la cual esta organizacion civil recolecta
juguetes nuevos para pacientes pediatricos hospitalizados en unidades médicas del Seguro Social.

Detall6 que entre las principales caracteristicas de los juguetes a donar es que sean nuevos para nifias y nifios
en edades de seis meses a 17 afios, que no usen baterias y que no sean peluches, pelotas o juguetes bélicos; la
recepcién es de lunes a viernes de 10 a 17 horas en las oficinas del Voluntariado IMSS, primer piso del edificio
administrativo, ubicado en el Centro Médico Nacional (CMN) Siglo XXI.

“Sabemos que las estancias hospitalarias pueden ser dificiles y estamos convencidos de que el juego es un
recurso valioso que mejora las condiciones sociales y emocionales para la recuperacion médica; un juguete
representa cientos de posibilidades: aventuras, sonrisas, compafiia, calmay a través de estos juguetes podemos
generar un cambio inmediato en nifias, nifios y sus familias”, afirmé.

Dijo que todos los juguetes seran repartidos en el Hospital de Pediatria del CMN Siglo XXI, en el pabellén de
atencién pediatrica del Hospital Psiquiatrico Morelos y en diversos hospitales de la Ciudad de México que tengan
alas o espacios pediatricos.

Agreg6 que a través de la campafia fue posible recolectar 800 juguetes nuevos, gracias a la colaboracion y
solidaridad de la sociedad civil, organizaciones afines, voluntarias, voluntarios y a la familia IMSS.

“Queremos superar la meta del afio pasado, llegar a mas nifias, nifios y familias para que estos espacios se
transformen con juegos, juguetes y alegria, que el Dia del Nifio no solamente resida en los espacios mas
comunes, sino que también en los rincones hospitalarios respiremos este animo de alegria y de respeto por los
derechos y espacios de las infancias”, enfatizé.
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LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1kiVuQUQ10eCcFkL5xgXgzl 25ZZBCvxV?usp=sharing

LINK DE VIDEO
https://sendgb.com/eG6rFuTnDhf
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