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Escuela de Enfermeria del CMN Siglo XXI implementa estrategias
educativas con apoyo de Inteligencia Artificial

e Conun equipo de 95 profesionales la escuela busca el crecimiento y desarrollo de los alumnos
identificando nuevos retos y oportunidades a través de la IA.

e De 2010 a fecha han egresado mas de mil 800 enfermeras y enfermeros.

¢ La Direccion General de Incorporacién y Revalidacién de Estudios de la UNAM reconocié a la
egresada Jacqueline Juarez Torrijos por su promedio de 9.6 y presentar el indice mas alto del
Examen Profesional por Areas de Conocimiento.

Como parte de la conmemoracion del 78 aniversario de la Escuela de Enfermeria del Centro
Médico Nacional (CMN) Siglo XXI, autoridades del Instituto Mexicano del Seguro Social, llevaron
a cabo la feria “Inteligencia artificial y la enfermeria en los albores del futuro”, en la que se
realizaron actividades y conferencias relacionadas con la practica y buen uso de esta herramienta
en el area de la salud.

La directora de la Escuela de Enfermeria del CMN Siglo XXI, Mtra. Laura Rodriguez Cruz, destacé
que para la enfermeria la Inteligencia Artificial (IA) es un tema ya palpable, “el objetivo es
promover paneles de discusién, conferencias y actividades que eduquen a los alumnos sobre su
uso en cuidados aplicados a nuestra ciencia”.

Dijo que actualmente la escuela cuenta con un equipo integrado por 95 profesionales que busca
el crecimiento y desarrollo del alumnado, a partir de la implementacion de actividades educativas
utilizando la IA como herramienta de trabajo en apoyo al diagnéstico, investigacién, gestion de
informacion y datos de las personas que requieren de cuidados de enfermeria a través de la
simulacién clinica.

“Esta herramienta modificara la relacién del personal de enfermeria con las personas que se
encuentran bajo sus cuidados, especialmente; en la busqueda por mejorar la calidad y la
eficiencia; aunque es irremplazable la relacion humana con las personas sin lugar a dudas; es
importante conocer la utilizacion de la IA para establecer diagndsticos precisos, asegurar la
investigacion o brindar cuidados que ayuden a discernir, mas no a tomar decisiones”, subrayo.
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Desde el punto de vista de la salud en general, la IA puede ser utilizada para precisar el
tratamiento con atencion personalizada; al analizar datos clinicos y genéticos, los algoritmos
llegan a identificar las terapias mas efectivas para cada persona al considerar su perfil genético,
historial médico y otros factores relevantes.

La directora Rodriguez Cruz afirmd que la simulacion clinica apoyada en la IA dentro de los
simuladores clinicos con los que cuenta la escuela ayuda a establecer ejercicios en personas que
se encuentran en estado critico y generar diagndsticos mas precisos de acuerdo con una
situacion creada, lo cual refuerza las habilidades y mejora el nivel cognoscitivo de las y los
alumnos.

Indic6 que la Escuela de Enfermeria del CMN Siglo XXI fue la primera en el Instituto Mexicano del
Seguro Social, incorporada a la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), “en este
sentido, en el plan de estudios de enfermeria ya estan insertadas las practicas basadas en
simulacién, lo que garantiza la preparacion de los alumnos y el desarrollo de la capacidad y
competencia para enfrentarse a los retos de los ambientes hospitalarios” relato.

Ademas, esta escuela ha sido reconocida por el Instituto Nacional de Cardiologia por su
participacion en diversos foros y talleres donde el alumnado participd con la exposicién de sus
protocolos de investigacién y sus respectivos resultados; de hecho; obtuvieron el sequndo lugar
en 2024 con el “Taller de Carteles”.

Un hecho sin precedentes es que la Direccién General de Incorporacion y Revalidacién de
Estudios (DGIRE) de la UNAM reconocié a la alumna Jacqueline Juarez Torrijos quién egresé con
un promedio de 9.6 de la Escuela de Enfermeria del CMN Siglo XXI, por presentar el indice mas
alto del Examen Profesional por Areas de Conocimiento (EPAC) y exalté la labor del IMSS y la
escuela por sus estrategias educativas en la formacién de profesionales de la salud.

El programa de Trabajo 2025 de la escuela esta orientado en fortalecer la gestién educativa, con
miras a garantizar calidad, competitividad y pertinencia de los procesos formativos en el marco
de las exigencias actuales del sector salud; de 2010 a la fecha han egresado mas de mil 800
alumnas y alumnos.

“Para mi significa un alto compromiso con mis autoridades y con la sociedad, estoy segura de
que los egresados de esta escuela ocuparan puestos clave en donde habra resultados positivos

para el Instituto”, enfatizé.
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LINK DE FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/EmVyzYII8]BOm13XIYWu7GqB9
E9EYfXsE-2rE4caFxOTjA?e=mtM8WP

LINK DE VIDEO
https://www.swisstransfer.com/d/516d201f-b1c1-4bda-9ca1-c409ad990f96
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