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Tijuana, Baja California, viernes 10 de abril de 2026
No. 191/2026

IMSS fortalece atencion médica en Baja California con la
incorporacion de mas de 300 especialistas

e Se integran médicas y médicos en 28 especialidades prioritarias para fortalecer hospitales y
unidades médicas en todo el estado.
e Baja California avanza en infraestructura hospitalaria y modernizacion de servicios médicos.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Baja California dio la bienvenida a 322 médicas y médicos
especialistas que se incorporan a hospitales y unidades médicas de la entidad. Su llegada ocurre en una
etapa de fortalecimiento institucional, ampliacidn de servicios y modernizacién de infraestructura médica
en la region.

Durante el acto de bienvenida, el director general del IMSS, maestro Zoé Robledo, afirmé que la
incorporacion de las médicas y médicos especialistas representa uno de los esfuerzos mas importantes
para fortalecer la atencion médica en Baja California y consolidar el crecimiento institucional del Seguro
Social.

Sefialé que las y los nuevos especialistas llegan a un estado con gran dinamismo econémico y social, pero
también a una institucion que atraviesa uno de los momentos de mayor transformacion de su historia, con
mas inversion, crecimiento en infraestructura y ampliacion de servicios.

“Llegan a un gran estado y a una gran institucion, en un gran momento del IMSS. Hoy el Seguro Social esta
creciendo, ampliando su capacidad y preparandose para responder a los desafios de salud que enfrenta la
poblacién”, expresé.

Zoé Robledo recordé que el IMSS lleg6 a Baja California en 1951y que durante varias décadas el crecimiento
de la infraestructura médica fue insuficiente frente al aumento de la poblacién derechohabiente, lo que
derivé en saturacion de servicios y largos tiempos de espera.

Indic6 que entre 1983 y 2018 Unicamente se construyeron tres hospitales en la entidad, a pesar del
crecimiento econdmico, industrial y poblacional de Baja California. Sin embargo, destacd que a partir de
2019 el Instituto retomo una politica de fortalecimiento de los servicios publicos de salud mediante una
mayor inversion y la ampliacién de la formacién de especialistas.

Explicé que como parte de esta estrategia, en 2026 ingresaron 10 mil médicos residentes al IMSS a nivel
nacional, frente a los 3 mil 500 registrados en 2019, lo que ha permitido incrementar la contratacion de
ialistas y fortalecer la atencion medica en todo el pais.

2020

ano de = ___________ ]

> Margarita
Al \aza




' Gobierno de Y
% N 2 e INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
% e exlco @ SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL

Afiadié que este afio el IMSS contratd a 9 mil 765 médicas y médicos especialistas en México, de los cuales
322 se incorporan a Baja California, en areas como Medicina Familiar, Urgencias, Cardiologia, Neurologia,
Anestesiologia, Pediatria, Traumatologia, Ginecologia e Imagenologia, entre otras.

El director general subrayé que este fortalecimiento va acompafiado de proyectos estratégicos de
infraestructura, entre ellos el Hospital General Regional de Ensenada, el Hospital General de Zona de 80
camas en San Quintin y el Hospital General de Zona de 120 camas en San Luis Rio Colorado, Sonora, que
contribuiran a ampliar la cobertura médica en la regién.

Asimismo, destacé que el nuevo hospital de Ensenada contard con 216 camas, 40 consultorios de
especialidad, areas de quimioterapia, hemodialisis, cirugia ambulatoria, auxiliares de diagnéstico y equipos
de alta tecnologia, lo que permitira evitar traslados de pacientes a otras ciudades del estado.

Durante el acto, la gobernadora de Baja California, Marina del Pilar Avila Olmeda, destacé que la llegada de
las y los médicos especialistas a la entidad representa una oportunidad para fortalecer la atencion médica
y avanzar a un sistema de salud mas cercano, humanoy eficiente.

La mandataria estatal recordd que en abril de 2026 el Seguro Social incorporé a 10 mil 785 médicas y
meédicos especialistas en todo el pais, cifra que, dijo, representa la mas alta en la historia del Instituto.

Indic6 que este esfuerzo forma parte de una estrategia nacional para fortalecer al sistema publico de salud
y garantizar que la poblacién reciba atencién con calidad, oportunidad y calidez. Afiadié que las nuevas
contrataciones permitiran reducir tiempos de espera, ampliar la cobertura y acercar los servicios
especializados a las comunidades mas alejadas.

“Hoy recibimos a mujeres y hombres talentosos, vocacionales y comprometidos que vienen a sumar su
conocimiento y sensibilidad para cuidar de la salud de las y los bajacalifornianos. Su presencia fortalece no
solo a nuestras instituciones, sino también el ejemplo para las nuevas generaciones”, expresé.

Afirmé que el gobierno estatal trabaja de manera coordinada con el IMSS y el Gobierno de México para que
las y los nuevos especialistas cuenten con mejores condiciones de infraestructura, equipamiento,
medicamentos y espacios de trabajo dignos.

A nombre de las y los médicos especialistas de nuevo ingreso, el doctor Iram Guerrero Barajas, especialista
en Medicina Interna, destacé que gran parte de la formacion profesional de quienes hoy se integran al IMSS
se desarrollé dentro de la propia institucién, desde el internado y el servicio social hasta la residencia
meédica.

Sefialé que el IMSS no solo representa uno de los pilares del sistema de salud en México, sino también una
escuela de vida, donde las y los médicos adquieren conocimientos clinicos, disciplina, compromiso y
vocacién de servicio.
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Por su parte, la doctora Marvick Chavez Avila, especialista en Medicina Familiar, sefial6 que para las mujeres
incorporarse al IMSS significa asumir una misiéon de vida y poner al servicio de las y los pacientes el
conocimiento médico, la sensibilidad, la vocacién y el compromiso.

Subrayd que ser mujer en el Instituto representa fortaleza, disciplina y perseverancia, ademas de la
oportunidad de formar parte de una institucién que sostiene la salud de millones de familias mexicanas.

Al cierre del evento, la titular del IMSS en Baja California, doctora Desiree Sagarnaga Durante, destac6 que
mas de 300 médicas y médicos especialistas de distintas regiones del pais ya se integraron a unidades de
primero y segundo nivel de atencion en la entidad.

Subrayé que las y los nuevos especialistas llegan a una representacion donde existe una estrecha
coordinacion entre los tres o6rdenes de gobierno, el sector empresarial, las universidades, las
organizaciones sindicales y distintas instituciones, lo que ha permitido avanzar de manera conjunta en
beneficio de la poblacién.

Los especialistas fortaleceran la atencidon en 28 ramas prioritarias de la medicina, entre ellas Alergia e
Inmunologia Clinica, Anestesiologia, Cardiologia, Cirugia General, Cirugia Pediatrica, Cirugia Plastica y
Reconstructiva, Dermatologia, Endoscopia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Ginecologia y Obstetricia,
Hemodinamia, Imagenologia Diagnéstico y Terapéutica, Medicina de Rehabilitacion, Medicina de
Urgencias, Medicina Interna, Neurologia, Pediatria, Psiquiatria y Traumatologia y Ortopedia.
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LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1WpYdze4DvSAE4LuocnRofO5N-zadop4j?usp=sharing
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