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IMSS impulsa el conocimiento sobre enfermedades
neurodegenerativas durante la Semana del Cerebro

o Especialistas nacionales e internacionales participaron en actividades académicas y
de divulgacion dirigidas a personal de salud y derechohabientes.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) fortalece sus acciones en materia de
investigacion y divulgacién cientifica al participar en la “Semana del Cerebro”, del 9 al 12
de marzo, iniciativa organizada por la International Brain Research Organization y la
Fundacion Dana, para acercar el conocimiento de las neurociencias a la sociedad.

En esta edicion, las Unidades de Investigacion Médica en Enfermedades Neuroldgicas,
Farmacologia y Enfermedades Enddcrinas del Hospital de Especialidades del Centro
Médico Nacional Siglo XXI, con el respaldo de la Coordinacién de Investigacion en Salud,
fueron seleccionadas entre 480 propuestas a nivel mundial, en reconocimiento a su labor
para impulsar el estudio y la difusion del conocimiento sobre la salud cerebral.

Este reconocimiento internacional consolida al IMSS como una institucién comprometida
con la generacién de conocimiento cientifico y con la promocion de estrategias de
prevencion y diagnostico oportuno de trastornos neurodegenerativos.

En México, enfermedades como el Alzheimer, el Parkinson y la epilepsia representan un
reto creciente de salud publica. La prevalencia de Alzheimer en poblacién mayor de 65
afos se estima en 7.8 por ciento. Asimismo, el Parkinson es la segunda enfermedad
neurolégica mas frecuente a nivel mundial, con mayor incidencia en hombres que en
mujeres en el pais.

Ante este panorama, el IMSS desarrolla estrategias orientadas a la prevencion, mediante
la identificacion y control de factores de riesgo como enfermedades metabdlicas y
cardiovasculares, asi como adicciones, que inciden en la salud cerebral.
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La “Semana del Cerebro”, realizada del 9 al 12 de marzo, incluye jornadas tematicas
dedicadas al funcionamiento del cerebro humano, tumores cerebrales, envejecimiento
cerebral y trastornos metabdlicos asociados a la salud neuroldgica.

En las actividades participaran especialistas nacionales e internacionales, asi como
estudiantes de pregrado, posgrado y médicos residentes, quienes realizaron acciones
académicas y dinamicas informativas dirigidas a pacientes y personal de salud.

Con estas acciones, el IMSS refrenda su compromiso con la investigacion médica y la
promocién del conocimiento cientifico como herramientas fundamentales para fortalecer
la atencién integral de su poblacién derechohabiente.
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