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IMSS ampliará red de trasplante de médula ósea con seis nuevas unidades estratégicas para elevar supervivencia

· El Instituto Mexicano del Seguro Social proyecta estas nuevas Unidades en: Tijuana, Tuxtla Gutiérrez, Cancún, Orizaba, Jalisco y Metepec.
· El doctor Enrique López Aguilar, titular de la Coordinación de Oncología, Donación y Trasplantes del IMSS, informó que fortalecerán la capacidad nacional de trasplante de médula ósea, particularmente en el sureste del país.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), a través de la Coordinación de Oncología, Donación y Trasplantes, implementará seis nuevas Unidades de Trasplante de Médula Ósea en puntos estratégicos del país, con el objetivo de reducir listas de espera, ampliar el acceso a terapias altamente especializadas y elevar la oportunidad de supervivencia mediante atención de precisión para pacientes pediátricos y adultos con padecimientos oncohematológicos. 

El doctor Enrique López Aguilar, titular de la Coordinación de Oncología, Donación y Trasplantes del IMSS, informó que la ampliación de unidades se apoya en el desarrollo de la red de Centros de Referencia Estatal para la Atención del Niño y la Niña con Cáncer (OncoCREAN), que suma 36 unidades y opera con un enfoque de medicina de precisión. 

Destacó que el IMSS proyecta las nuevas Unidades en Tijuana, Baja California; en el Hospital General Regional de Especialidades “XIV de Septiembre” en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; en Cancún, Quintana Roo; en Orizaba, Veracruz; en la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Pediatría del Centro Médico Nacional de Occidente (CMNO), en Jalisco; y en Metepec, Estado de México. 

El oncólogo pediatra del IMSS indicó que esta expansión tiene énfasis territorial en regiones que habían quedado con menor cobertura, en especial el sureste; además, la selección de sedes responde a la incidencia de cáncer y a la ausencia previa de unidades de trasplante, así como a la madurez operativa alcanzada por los equipos estatales. 

El doctor López Aguilar subrayó que se fortalecerá la capacidad resolutiva institucional y responderá al aumento de necesidades clínicas asociadas, en particular, a leucemias y otras enfermedades que requieren trasplante.

Explicó que, en los últimos cinco años, el número de pacientes con indicación de trasplante creció por el incremento de casos de cáncer atendidos y por la propia evolución de los tratamientos. 

El doctor López Aguilar precisó que hasta 30 por ciento de niñas y niños con leucemia puede presentar recaídas, situación que conduce a la necesidad de un trasplante de médula ósea para incrementar posibilidades de curación. Además, estos procedimientos concentraban su realización en un número limitado de hospitales, lo que condiciona acumulación de casos y traslados. 

El oncólogo pediatra del Seguro Social dijo que el IMSS prevé que estas nuevas unidades atiendan no sólo a población pediátrica, sino también a adultos, al aprovechar la infraestructura y el personal especializado. 

El trasplante de médula ósea se vincula con medicina de precisión, ya que exige terapias dirigidas y moléculas específicas para lograr que los pacientes ingresen a trasplante en condiciones clínicas adecuadas. 

Detalló que el trasplante demanda alta especialización y recursos sostenidos, debido a requerimientos de seguridad hospitalaria y control de infecciones. Cada paciente requiere entre cuatro y seis semanas de ocupación de cama, lo que incrementa la presión sobre la disponibilidad y amplía la acumulación de listas de espera. 

En este sentido, el doctor Enrique López refirió que el fortalecimiento de esta red de trasplantes de médula ósea busca incidir en el segmento de pacientes con peor pronóstico, ya que se reporta una supervivencia de 80 por ciento en cáncer pediátrico y enfoca esta expansión en el 20 por ciento restante que enfrenta mayores desafíos terapéuticos. 

Mencionó que para operar con seguridad, las unidades contarán con cuartos aislados con presión positiva, filtros especiales, áreas controladas con gradientes de acceso (área negra, gris y blanca), Bancos de Sangre con estudios avanzados, mantenimiento continuo y licenciamiento conforme a lineamientos sanitarios. 

El titular de la Coordinación de Oncología, Donación y Trasplantes agregó que, en materia de recursos humanos, el Instituto contempla capacitación reforzada y un esquema de acompañamiento clínico inicial. 

Explicó que realizarán itinerancia los expertos en los primeros procedimientos de las nuevas sedes para supervisar protocolos y asegurar estándares de calidad, a fin de acelerar la curva de aprendizaje, homologar prácticas y consolidar equipos locales con desempeño consistente desde el arranque operativo. 

“Cuando hablamos de universalización de los servicios de salud, empezar con los niños con cáncer sería algo maravilloso y poder asegurar que todos podrían tener acceso a estas unidades OncoCREAN, que sería como un sueño para nosotros, porque no hay niños IMSS o niños no IMSS, hay niños mexicanos”, concretó.
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LINK DE FOTOS:
https://drive.google.com/drive/folders/1It5PwEhQAo9233rwxho58vgIf5AKKAYN?usp=sharing 

LINK DE VIDEO:
https://sendgb.com/Vw8zlYiI5Dk 
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