
 
 

  
 
 

 
 

Impulsa IMSS formación docente en salud con modelo 
educativo innovador y de impacto nacional 

 
● El CIEFD Ciudad de México Norte profesionaliza a médicos, enfermeras y personal técnico con 

programas diseñados según necesidades reales de las unidades médicas, alcanzando más de 
mil participaciones y 420 egresados nacionales en 2025. 

● Con metodología extraordinaria, un algoritmo que garantiza el acceso a los cursos y un índice 
de satisfacción superior al 96 por ciento, el Centro impulsa la preparación de quienes 
formarán a las nuevas generaciones de profesionales de la salud. 

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) impulsa una transformación educativa de alto impacto a 
través del Centro de Investigación Educativa y Formación Docente (CIEFD) en el Órgano de Operación 
Administrativa Desconcentrada (OOAD) Ciudad de México Norte, al consolidarse como uno de los espacios 
más importantes del país para profesionalizar a quienes forman a las nuevas generaciones de personal de 
salud.  
 
El CIEFD se ha convertido en una referencia nacional por su modelo innovador, su enfoque humanista y su 
capacidad para elevar la calidad docente dentro del Instituto. 
 
La directora del CIEFD, Dra. Carmen Lizzete Juárez Montoya, informó que durante 2025 el Centro impartió 
60 cursos, con más de mil participaciones de profesionales de la salud, y brindó apoyo académico nacional 
a personal proveniente de entidades sin instalaciones de formación, y se lograron 420 egresados 
adicionales.  
 
Sumó que este alcance consolidó al Centro como un punto estratégico dentro del Sistema de Centros de 
Investigación Educativa y Formación Docente (SiCIEFD), la red del IMSS que impulsa la capacitación y 
profesionalización docente en el país. 
 
La doctora Juárez Montoya explicó que el CIEFD tiene la misión de garantizar que médicos, enfermeras y 
personal técnico desarrollen competencias sólidas para la enseñanza.  
 
La calidad de la atención médica comienza mucho antes de que una paciente o un derechohabiente ingrese 
a un consultorio, ya que inicia en los espacios donde se forman los futuros profesionales de la salud y en 
la preparación de quienes los guían. Esta preparación, forma parte del cuidado que se ofrece en el IMSS.  
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“La formación de los profesores de la salud es fundamental porque estamos conscientes de que la calidad 
de la atención médica no inicia en un consultorio o en un quirófano, empieza en los espacios en donde se 
forman los profesionales de la salud”, señaló. 
 
Carmen Lizzete Juárez señaló que el CIEFD destaca por ofrecer programas educativos que no son genéricos 
sino diseñados con base en las necesidades reales de las Unidades de Medicina Familiar (UMF) y de los 
Hospitales Generales de Zona (HGZ) que forman parte del IMSS.  
 
Abundó que cada curso y diplomado responde a características regionales, retos epidemiológicos 
nacionales y dinámicas específicas de atención, lo que asegura una formación pertinente, contextualizada 
y directamente aplicable en los escenarios clínicos y formativos del IMSS. 
 
Es importante destacar que este CIEFD mantiene un índice de satisfacción superior al 96.61 por ciento, 
reflejo de su calidad académica y del impacto positivo que tiene en la práctica docente. 
 
Desde la experiencia de quienes participan en los programas, la doctora Denisse Alejandra Venegas García, 
médica adscrita a la UMF No. 17 “Legaria”, y profesora de este centro, comentó que decidió integrarse al 
CIEFD para afianzarse como formadora y desarrollar habilidades de investigación aplicables a estudiantes 
de pregrado y médicos especialistas.  
 
Resaltó la preparación y compromiso del personal docente. “Cada sesión que tomas en el Centro es un 
deleite, así lo llamo, un placer. Te inspira, te motiva y sales seguro de lo que estás aprendiendo y de lo que 
vas a practicar, de lo que vas a ejecutar ya estando con los alumnos”.  
 
El Instituto Mexicano del Seguro Social reafirma su compromiso con la formación docente, ya que es un 
componente estratégico para garantizar una atención futura más sólida, segura y humana para quienes 
se preparan a través del CIEFD, mismos que serán los responsables de enseñar a quienes brindarán 
atención médica en las próximas décadas. 
 
El personal interesado en conocer la oferta educativa de los centros que forma parte de SICIEFD, puede 
consultar el portal de la Coordinación de Educación en Salud del IMSS: 
educacionensalud.imss.gob.mx/p/portal/ciefds/   
 
Asimismo, pueden acudir al área de Educación de su unidad médica donde los orientarán respecto a la 
oferta disponible.  
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LINK DE FOTOS:  
https://drive.google.com/drive/folders/1hFvcDfZigsdysVZ8lP1z5Qt2gkEA8Ryz?usp=sharing   
 
LINK DE VIDEO:  
https://sendgb.com/wx468bKDsMW  
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