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No. 089/2026

Sumara IMSS 11 Unidades de Trasplantes de Riiidn en 2026 para
beneficiar a mas pacientes con enfermedad renales

e El Seguro Social cuenta con 22 de estas unidades; las nuevas UTR se pondran en marcha en
hospitales de Segundo Nivel en Ciudad de México Sur, Chiapas, Chihuahua, Michoacan,
Oaxaca, Querétaro, Quintana Roo, Tabasco, Tamaulipas, Tlaxcala y Veracruz Sur.

e Cerca de 18 mil pacientes con padecimientos en rifion esperan un trasplante que cambie su
vida: Dr. Enrique Lopez Aguilar.

Para incrementar los trasplantes de rifién que realizan especialistas del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) durante 2026 se implementaran 11 Unidades de Trasplante de Rifién (UTR) y que permitira
fortalece, las cuales se sumaran a las 22 que el Instituto tiene en hospitales de Segundo y Tercer nivel de
atencion.

El doctor Enrique Lopez Aguilar, titular de la Coordinacién de Oncologia, Donacidn y Trasplante del IMSS,
indic6 que las nueva UTR reforzaran la atencion particularmente en el sureste, a fin de atender en forma
oportuna a derechohabientes en sus propias entidades, reducir la necesidad de realizar traslados para la
procuracién- trasplante de rifién y llevar la medicina de especialidad a todo el pais.

Detall6 que las Unidades de Trasplante de Rifidn estaran ubicadas en Hospitales Generales de Zona y
Regionales en Ciudad de México Sur, Chiapas, Chihuahua, Michoacan, Oaxaca, Querétaro, Quintana Roo,
Tabasco, Tamaulipas, Tlaxcala y Veracruz Sur, donde se atiende a mas de 23 mil 500 pacientes que reciben
dialisis por alguna enfermedad que provoca dafio renal.

Explicoé que al 2 de enero de 2026 el Censo de pacientes con falla renal del IMSS registra la atencién a 82
mil 241 derechohabientes a nivel nacional que presentan falla renal como una complicacién de la diabetes,
rifiones poliquisticos, entre otras, de los cuales 36 mil 967 reciben dialisis peritoneal y 45 mil 454 estan en
tratamiento de hemodialisis.

De estos pacientes, dijo, 17 mil 982 estan a la espera de un trasplante de rifién, de ahi la importancia de la
puesta en marcha de las Unidades de Trasplante de Rifién en las diferentes regiones del pais, pues recibir
un nuevo érgano les brinda calidad de vida.

“Existen paises con un indice de trasplante renal alto, por ejemplo Espafia, estan casi al 50 por ciento, esto
es que de cada 10 pacientes que tienen algun tratamiento para enfermedad renal, estan trasplantando a
cinco, entonces queremos asemejarnos mucho a lo que es el primer mundo y sobre todo al considerar que
nuestro pais tiene una alta de falla renal”, enfatizé.
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El doctor Lépez Aguilar sefialé que en 2025 el Seguro Social realizé 3 mil 519 trasplantes, 263 mas
procedimientos que en 2024:

" erograma | owas | am

RINON 1,436 1,478
CORNEA 1,310 1,417
CT.H* 403 530
HIGADO 79 63
CORAZON 24 28
PULMON 4 3

*CTH: Células Troncales Hematopoyéticas (médula 6sea)

Destacd que por instruccién del director general del IMSS, Zoé Robledo, se realizaran diversas acciones
para incrementar entre 10 a 15 por ciento los procedimientos que se lograron en 2025; “su encargo es
darle calidad de vida a pacientes que tengan una enfermedad que requieren esta modalidad terapéutica
para tener un nuevo de rifidn, corazoén, higado o médula ésea.

Con este propoésito, dijo que el afio anterior se iniciaron gestiones para implementar cuatro Unidades de
Trasplantes de Corazén que estaran ubicadas en el Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional (CMN)
Siglo XXI y el Hospital General Regional (HGR) “XIV de Septiembre” de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, ademés
de trasplantes para pacientes pediatricos en las UMAE de Cardiologia No. 34 de Monterrey, Nuevo Ledn, y
de Pediatria del Centro Médico Nacional de Occidente en Guadalajara, Jalisco.

También se pondran en marcha seis Unidades de Trasplante de Células Troncales Hematopoyéticas
(UTCTH) que se ubicaran en hospitales en Ciudad de México Sur, Chiapas, Estado de México Poniente,
Jalisco, Quintana Roo y Veracruz Sur, adicionales a las 11 UTCTH con las que ya cuenta el Instituto.

Agregé que a la par de la implementacion y equipamiento de las Unidades de Trasplante, se capacitara al
personal que estara encargado de realizar los procedimientos y en el inicio de operaciones se buscara que
especialistas en unidades ya establecidas acudan de forma itinerante para realizar las cirugias que tengan
la mas alta complejidad.

Ademas se trabaja para cumplir con los lineamientos que establece la Comisién Federal para la Proteccidn
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) para contar con los permisos correspondientes. “La palabra clave es
impulsar y consolidar en un mismo proceso infraestructura, capacitacion, licenciamientos y todo lo
necesario porque nuestro compromiso con los pacientes es muy grande”, enfatizé.
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LINK DE FOTOS:

https://drive.google.com/drive/folders/1SfDIlEYf-Y Iiv9aX3w9-cDCbtWE9AZj?usp=sharing

LINK DE VIDEO:

https://sendgb.com/MsDJQ0ShzIX
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