
 

 
 
 
 
 

Atender patologías que afectan la voz en menores de edad y 
adultos, campo de acción de los terapistas del lenguaje en el IMSS 

 
• Los fonoaudiólogos del Seguro Social están capacitados en el conocimiento de 

lo que son la pronunciación de las palabras, el lenguaje, la voz, así como en 
aquellos padecimientos como los cerebrovasculares, entre otros, que impidan 
una correcta comunicación. 

• Además de las terapias que se aplican a los derechohabientes, la fortaleza del 
tratamiento está en casa, ya que el lenguaje inicia en el núcleo familiar. 

 
Atender las patologías que afectan la voz en menores de edad y adultos, a través de 
tratamientos dignos, con ética y honestidad para cada uno de ellos, es el campo de acción 
del terapista del lenguaje en el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), afirmó el 
fonoaudiólogo Óscar David Jiménez Chávez, adscrito a la Unidad de Medicina Física y 
Rehabilitación Región Norte, en la Ciudad de México. 
 
El Seguro Social, explicó, forma sus propios terapeutas del lenguaje (fonoaudiólogos), todos 
ellos capacitados en el conocimiento de lo que son la pronunciación de las palabras, el 
lenguaje, la voz, así como en aquellos padecimientos como los cerebrovasculares, entre 
otros, que impidan una correcta comunicación, con la finalidad de que los pacientes vuelvan 
al ámbito familiar, laboral o dentro de su círculo social. 
 
Explicó que este profesional de la salud atiende también padecimientos diversos, por falta 
de lenguaje o de aprendizaje, trastornos que puedan tener los infantes en nivel preescolar, 
primaria, secundaria, incluso hasta jóvenes en nivel preparatoria, relacionados con algún 
tipo de fonema. 
 
En algunas ocasiones, destacó, se da atención a pacientes con problemas en la voz a causa 
de una operación en la glándula tiroidea o consecuencia de un evento cerebrovascular o un 
traumatismo craneoencefálico. “Es ahí donde estamos los fonoaudiólogos, para dar el 
tratamiento correcto para que el paciente vuelva lo más cercano a la vida que tenía 
anteriormente”. 
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El especialista en fonoaudiología del Seguro Social indicó que, para recibir atención de los 
especialistas, el filtro inicial es el médico familiar, que debe detectar cuando los infantes no 
pueden articular, según los puntos de referencia de los niños, los fonemas que deben tener 
y el lenguaje que debe manejar a determinada edad como parte de su desarrollo. 
  
Aunque inicialmente se hace un tratamiento por el fonema “R”, se debe poner cuidado en 
otros que se anteponen al fonema señalado, porque hay pequeños que tienen dificultad y 
no forman oraciones. Al respecto, resaltó la importancia de las redes de apoyo para la 
atención de estos pacientes, donde la familia es el punto principal. 
 
Refirió que además de las terapias que se aplican a los derechohabientes, la fortaleza del 
tratamiento está en casa, ya que el lenguaje inicia en el núcleo familiar. 
 
Jiménez Chávez pidió evitar las comparaciones en los comportamientos de los menores, 
pues cada uno tiene su forma de desarrollo y de aprendizaje diferentes. Muchas ocasiones 
la tendencia de la familia es adelantarse a lo que el niño necesita. 
 
Como parte del trabajo de las redes de apoyo, dijo, se enseña a los papás a que entiendan 
esa parte de la terapia del lenguaje y comprendan que el niño es capaz de hacer muchas 
cosas. 
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LINK DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1di7FFul_Wruouu4hWosyI6M7YMp3xjZg?usp=shari
ng  
 
LINK DE VIDEO 
https://drive.google.com/file/d/1LRzUAuVJC9zPJcNBSkVogZ_uO8zPRTDf/view?usp=sharing  
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