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Donación multiorgánica brinda segunda oportunidad de vida a tres pacientes en Hospital General de La Raza

El equipo multidisciplinario de la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital General “Dr. Gaudencio González Garza” del Centro Médico Nacional La Raza, realizó un trasplante hepático y dos renales, procedimientos que brindaron una nueva oportunidad de vida a tres pacientes en lista de espera.

Las intervenciones fueron posibles gracias a la coordinación entre personal del complejo hospitalario y del Hospital General de Zona No. 46, en Villahermosa, Tabasco, donde se efectuó la procuración de órganos provenientes de un joven de 21 años. 

Mientras un grupo de especialistas participó en la procuración y traslado del hígado y los dos riñones a la Ciudad de México, otro equipo se encargó de la evaluación de compatibilidad, los estudios clínicos y la preparación de los receptores para garantizar el éxito de los procedimientos.

La doctora Marlene Santos Caballero, jefa de la División de Trasplantes y Auxiliares de Diagnóstico del Hospital General, destacó que el trabajo coordinado del personal médico y de apoyo permite aprovechar cada donación y ofrecer una nueva oportunidad de vida a quienes esperan un trasplante.

El hígado fue destinado a una mujer de 63 años con cirrosis hepática de etiología no biliar y antecedentes de múltiples complicaciones asociadas a su enfermedad. En el caso de los riñones, la selección de los receptores se realizó conforme a criterios establecidos por el Centro Nacional de Trasplantes (Cenatra), con base en la compatibilidad y condiciones de salud de cada candidato.

El Hospital General del CMN La Raza se ha consolidado como uno de los principales centros de trasplantes del país, al contar con infraestructura, tecnología de vanguardia y personal altamente especializado para realizar procedimientos complejos de manera simultánea. En lo que va de 2026, la unidad ha efectuado 204 trasplantes de córnea, 47 de riñón, siete de corazón y cinco de hígado, resultados que reflejan su liderazgo y compromiso con la atención de pacientes que requieren una segunda oportunidad de vida.

Cualquier persona que desee convertirse en donador voluntario de órganos y tejidos puede registrarse en la página de internet www.gob.mx/cenatra, o firmar su tarjeta de donador voluntario en el portal del IMSS www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos.
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