
 

  
 
 

 
Instala IMSS Comando Onda de Calor para fortalecer atención médica 

ante altas temperaturas y garantizar respuesta inmediata 
 

• Se busca prevenir y atender casos de deshidratación, golpe de calor, descompensaciones de 
enfermedades crónicas, particularmente en grupos de mayor riesgo como niñas, niños, 
personas adultas mayores, mujeres embarazadas. 

• En unidades médicas, el IMSS llevará a cabo mantenimiento correctivo mayor con cambio de 
componentes que incluya limpieza general, detección y reparación de fugas, reemplazo de 
componentes deteriorados o consumibles, entre otras medidas, entre otras medidas. 

 
En una sesión encabezada por el director de Operación y Evaluación, Javier Guerrero, en representación 
del director general, Zoé Robledo, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) instaló el Comando Onda 
de Calor, con el objetivo de reforzar la capacidad de respuesta ante los efectos de las altas temperaturas 
en la salud de la población. 
 
En la reunión, se establecieron las líneas de coordinación interinstitucional y operativa para la prevención, 
detección y atención oportuna de padecimientos asociados a las ondas de calor. Se busca prevenir y 
atender deshidratación, golpe de calor, descompensaciones de enfermedades crónicas, particularmente 
en grupos de mayor riesgo como niñas, niños, personas adultas mayores y mujeres embarazadas. 
 
Javier Guerrero destacó que la prioridad es tener una reacción inmediata ante cualquier evento que 
pudiera surgir asociado al calor. “Hay capacidad, hay instrumentos, hay recursos humanos y lo que 
necesitamos de los responsables es que estén atentos, se involucren, revisen”. 
 
Subrayó que cada unidad cuenta con funciones administrativas, médicas y de conservación que deben 
mantenerse activas y vigiladas; la prevención es el eje central de esta estrategia, la cual busca garantizar 
un modelo de reacción inmediata sin caer en improvisaciones. 
 
El Comando de Coordinación para la atención de la Onda de Calor 2026 contará con la participación de las 
Direcciones de Finanzas, Operación y Evaluación, Planeación y Administración, esfuerzo interinstitucional 
que refuerza la respuesta inmediata ante emergencias climáticas, al integrar además a las Coordinaciones 
de Conservación y Servicios Generales, Técnica de Conservación y Servicios Complementarios, y Técnica de 
Protección Civil. 
 
En su mensaje, Annuar Rubio, coordinador de Conservación y Servicios Generales, subrayó que con la 
instalación del comando se aceleran la toma de medidas conducentes para contar con el mantenimiento 
preventivo adecuado a nivel nacional. 
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Informó que entre las principales acciones a ejecutar en las unidades médicas están el mantenimiento 
correctivo mayor con cambio de componentes que incluya limpieza general de componentes (filtros, 
serpentines, ventiladores, gabinete), desinfección de sistemas de drenaje, verificación de funcionamiento 
operativo, lubricación de partes móviles (cuando aplica), detección y reparación de fugas, reemplazo de 
componentes deteriorados o consumibles, entre otras medidas. 
 
Por su parte, la doctora Elizabeth Hernández, coordinadora Técnica de Protección Civil del IMSS, explicó 
que una onda de calor se da cuando se presentan temperaturas por arriba de la media de forma sostenida 
por más de tres días. 
 
Presentó la perspectiva de temperaturas para mayo, junio y julio, así como las acciones de las unidades 
internas de Protección Civil del Seguro Social para reducir riesgos ante el incremento de las temperaturas 
extremas en todo el país, con un monitoreo permanente. 
 
El Comando Onda de Calor da seguimiento permanente a indicadores de riesgo, disponibilidad de insumos 
médicos, funcionamiento de áreas de urgencias y hospitalización, así como a las acciones de comunicación 
en salud, orientadas a promover la hidratación adecuada, la identificación temprana de signos de alarma 
y la protección frente a la exposición prolongada al calor. 
 
En atención a los pronósticos de altas temperaturas en el territorio nacional, se implementó el programa 
“Onda de Calor 2026”, orientado a la ejecución de mantenimientos exhaustivos en los equipos de aire 
acondicionado, con el objetivo de garantizar su óptimo funcionamiento. 
 
Participaron en esta reunión titulares de áreas normativas, de los Órganos de Operación Administrativa 
Desconcentrada y de Unidades Médicas de Alta Especialidad del IMSS, quienes presentaron avances y 
capacidades operativas para garantizar una respuesta coordinada en las distintas regiones del país, 
especialmente en aquellas con mayor incidencia de temperaturas extremas. 
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LINK DE FOTOS 
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgArxhe_3NPzQofgpvWeI6c5Afx
RgcMDj0QDc4qjDtLiQzE?e=zYWag6  
 
LINK DE VIDEO 
https://sendgb.com/2ur7v9EsbPl  
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