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Manzanillo, Colima, viernes 12 de junio de 2026
No.316/2026

Aprueba H. Consejo Técnico del IMSS nombramiento de dos
directores de Unidades Médicas de Alta Especialidad

e La doctora Maria Isabel Estrada sera la titular del Hospital de Pediatria del Centro Médico
Nacional Siglo XXI, de la Ciudad de México.

e Por su parte, el doctor Arturo Mufiz Garcia sera el nuevo director de la UMAE Hospital de
Cardiologia No. 34 del CMN del Noroeste de Monterrey, Nuevo Leén.

e El director general del Seguro Social, Zoé Robledo, resalté la trayectoria institucional de
ambos médicos que entraran en funciones a partir del 16 de junio del afio en curso.

El H. Consejo Técnico del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) aprobé por unanimidad el
nombramiento de dos directores de Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE) en la Ciudad de México
y en Nuevo Ledn, quienes entraran en funciones a partir del 16 de junio del afio en curso.

En sesion extraordinaria que se realizé en Manzanillo, Colima, con la presencia en forma virtual del
Secretario de Salud, doctor David Kershenobich, el director general del IMSS, Zoé Robledo, destacé la
trayectoria de la doctora Maria Isabel Estrada Rodriguez, quien fungira como titular de la UMAE Hospital
de Pediatria “Dr. Silvestre Frenk Freund” del Centro Médico Nacional (CMN) Siglo XXI.

Indicé que la doctora Estrada Rodriguez es médica cirujana por la Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM), especialista en Pediatria Médica, con maestria en Administraciéon de Hospitales y Salud
Publica, asi como un doctorado en Alta Direccidn.

Dijo que en el &mbito normativo y de planeacién institucional destaca su gestién como jefa de Area de
Atencion Perinatal y coordinadora de Programas Médicos en la Coordinacion de Unidades Médicas de
Segundo Nivel; jefa de Servicio de Urgencias, jefa del Servicio de Pediatria, coordinadora clinica de Turno,
subdirectora médica y directora de diversos hospitales del Instituto.

Actualmente, se desempefia como encargada de la direccién general de esta UMAE por lo que “ha
consolidado una sélida experiencia en la conduccién de servicios de salud y desde luego en la gestién
hospitalaria”.

Posteriormente, se realizé el nombramiento del doctor Arturo Muiiiz Garcia como titular de la UMAE
Hospital de Cardiologia No. 34 del CMN del Noroeste de Monterrey, Nuevo Leén.

Al respecto, Zoé Robledo sefialé que el doctor Mufiiz Garcia es médico cirujano y partero por la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn (UANL), especialista en Cardiologia y Hemodinamica por el Instituto Nacional
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de Cardiologia "Dr. Ignacio Chavez", con estudios de maestria en Educacién Basada en Competenciasy en
Gestion de la Calidad de los Servicios de Salud.

Refiri6 que ha desarrollado gran parte de su carrera en la citada UMAE donde se desempefié como
cardidlogo adscrito, jefe del Servicio de Cardiologia, director de Educacién e Investigacion en Salud,
director médico y, actualmente, como encargado de la direccién general.

Agreg6 que en el ambito académico y cientifico, ha participado como profesor de pregrado y posgrado,
tutor de residentes, sinodal del Consejo Mexicano de Cardiologia y asesor de investigacién; ademas es
autor y coautor de numerosos trabajos cientificos presentados en foros nacionales e internacionales, asi
como de publicaciones especializadas y capitulos de libros en el drea cardiovascular.

Durante la sesién también se tomo protesta a Jorge Ramoén Monsivais Ortega como consejero propietario
del sector obrero por el Sindicato Nacional de Trabajadores Mineros, Metalurgicos, Siderdrgicos y Similares
de la Republica Mexicana (SNTMMSSRM), y se present6 a José Refugio Lopez Rodriguez, en calidad de
consejero suplente; ambos se incorporan como integrantes del H. Consejo Técnico.
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LINK DE FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgBo8brcViwbRqg3IprTmTCun
AWS7eFDOE6VTFcXXe20inQ4?e=g1Ean7
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