
 

 
 
 
 

Más de 14 mil 800 médicos residentes concluyeron cursos 
de especialidad en el IMSS, en la presente administración 

 
• La oferta académica del Seguro Social abarca 73 especialidades; todas 

cuentan con alumnos en el presente ciclo. 
• El 23 de septiembre se conmemora el Día de la Médica y del Médico 

Residente. 
 
En lo que va de la presenta administración, más de 14 mil 800 médicas y médicos 
residentes concluyeron sus cursos de formación y se han incorporado a las filas de 
especialistas del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y del sector salud del país, 
afirmó la titular de la División de Formación de Recursos Humanos para la Salud, 
Susana Barcel´ó Corrales. 
 
Explicó que en este momento, en el Instituto hay 25 mil 704 residentes formándose 
dentro de los cursos de especialidad, cuya oferta académica es de 72 especialidades 
médicas y una estomatológica, es decir, 73 diferentes programas de especialización, 
todos con alumnos dentro del ciclo académico 2026-2027. 
 
En el Día de la Médica y del Médico Residente, que se conmemora el 23 de septiembre, 
Barceló Corrales apuntó que se trata de profesionales de la salud que ingresan 
formalmente como alumnos para cursar una especialidad médica. 
 
Apuntó que cada año alrededor de 7 mil 300 médicas y médicos concluyen 
satisfactoriamente los programas de especialización y un alto porcentaje son 
contratados dentro del Seguro Social. 
 
Detalló que en el más reciente draft, que se realizó en el primer trimestre de 2026, el 
IMSS llevó a cabo la contratación histórica de 10 mil 785 especialistas, la más alta en la 
historia del Instituto, con la finalidad de fortalecer el servicio en los tres Niveles de 
Atención. 
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Barceló Corrales resaltó que en promedio, las especialidades de entrada directa, como 
medicina interna, cirugía general, pediatría, anestesiología e imagenología, entre 
otras, tienen una duración de 3 a 4 años. Las de entrada indirecta (que requieren haber 
estudiado otra especialidad previamente) pueden requerir de 5 a 7 años. 
 
Dentro del Instituto Mexicano del Seguro Social, dijo, las y los médicos residentes 
cuentan con las prerrogativas que les ofrece el hecho de estar en periodo de 
adiestramiento, entre éstas, el pago de una beca cada 15 días, seguridad social y la 
atención a su salud para él y sus dependientes económicos a lo largo de su formación. 
 
También destaca que desde su primer día como alumnos de los cursos de 
especialización cuenta su antigüedad laboral, un aspecto importante para el momento 
de conclusión y al ser contratados por el Seguro Social como médicos adscritos, 
sostuvo. 
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LINK  DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1Qi8HXciJi_VPYSr8xfriuuJqHZOmJj4i?usp=shar
ing  
 
LINK  DE VIDEO (entrevista Dra. Susana Barceló Corrales) 
https://www.sendgb.com/i5r4T7nYkWk  
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