
 

  
 
 
                                                                               

 

IMSS refuerza cultura de prevención con participación en 
Segundo Simulacro Nacional 2026 

 
• Se consolidó la preparación institucional con más de 116 mil  brigadistas, al fortalecer 

protocolos de protección civil a nivel nacional. 
• En oficinas centrales del IMSS se evacuó a 31 personas, ejercicio que amplía la cultura de 

prevención ante emergencias sísmicas. 
 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) participó de manera activa en el Segundo Simulacro Nacional 
2026, con ello reforzó su compromiso con la protección civil y la seguridad de pacientes, trabajadores y 
comunidades.  
 
Durante el ejercicio, se movilizaron más de 116 mil brigadistas distribuidos en las unidades internas de 
protección civil del Instituto, brigadas integradas por personal capacitado en evacuación, primeros auxilios, 
combate de incendios, búsqueda y rescate, comunicación y manejo de fluidos y energéticos, garantizaron 
la correcta ejecución de protocolos de seguridad en unidades del IMSS. 
 
El simulacro permitió evaluar la efectividad de los Programas Internos de Protección Civil, así como la 
coordinación interinstitucional con autoridades federales y estatales.  
 
Se destacó la importancia de contar con hospitales resilientes, capaces de mantener su capacidad operativa 
en situaciones de emergencia, protegiendo la vida, la función y la inversión en infraestructura médica. 
 
En el marco del simulacro, en las oficinas centrales del IMSS, ubicadas en Avenida Paseo de la Reforma No. 
476, se desarrolló el ejercicio bajo la hipótesis de un sismo de magnitud 7.7, con epicentro a 15 kilómetros 
al suroeste de Tehuacán, Puebla.  
 
La doctora Elizabeth Hernández Borges, titular de la Coordinación Técnica de Protección Civil del IMSS, 
reportó al director de Administración, Borsalino González Andrade, en representación del director general 
del IMSS, Zoé Robledo, la evacuación de 31 personas en un tiempo de 4 minutos con 10 segundos, y se 
estableció un puesto de comando en el camellón de Reforma.  
 
Señaló que la duración total del simulacro fue de 12 minutos, y la Brigada de Fluidos y Energéticos confirmó 
que el inmueble no presentó daños estructurales aparentes. 
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La participación del Instituto Mexicano del Seguro Social en el Segundo Simulacro Nacional 2026 reafirmó 
que la preparación constante es la mejor herramienta para reducir riesgos, salvar vidas y proteger la 
continuidad de los servicios de salud. 
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