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Ciudad de México, sabado 19 de septiembre de 2026
No. /2026

IMSS consolida proteccion civil con 116 mil brigadistas y una
estrategia nacional de prevencion

e La coordinadora Técnica de Proteccién Civil del IMSS, doctora Elizabeth Hernandez Borges,
informé que el Instituto “mantiene actualizado 95 por ciento de sus programas e invierte 206
millones de pesos en equipamiento y capacitacion.

e Explicé que durante el ultimo afio el Seguro Social capacité a mas de 67 mil personas, realizé
899 cursos y movilizé a 350 mil trabajadores en simulacros.

En el marco del Dia Nacional de Proteccién Civil, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) destacé la
consolidacion de su capacidad preventiva mediante la operacion de 116 mil brigadistas, la actualizacion del
95 por ciento de sus Programas Internos de Proteccidén Civil y una inversion de 206 millones de pesos en
equipamiento y capacitacion para proteger a trabajadores, pacientes y visitantes en el pais.

La titular de la Coordinacién Técnica de Proteccion Civil del IMSS, doctora Elizabeth Hernandez Borges,
explicé que el Instituto ha consolidado una estructura nacional de Proteccion Civil basada en la
coordinacion de autoridades, personal especializado y Unidades Internas de Proteccion Civil presentes en
sus inmuebles, con el objetivo de anticipar riesgos, fortalecer la resiliencia institucional y garantizar una
respuesta oportuna ante emergencias y desastres.

Refirié que para el IMSS la Proteccion Civil representa un compromiso impulsado desde la alta direccién, lo
que ha permitido fortalecer en los Ultimos afos la gestion preventiva en todos los niveles de la institucion.

La doctora Elizabeth Hernandez expuso que esta estrategia ha consolidado una cultura de autoprotecciéon
basada en la identificacidon de riesgos, la capacitacion permanente y la participacién activa de las y los
trabajadores.

Destacé que en los ultimos dos afios se han destinado mas de 6 millones de pesos a programas de
capacitacion presencial y virtual, asi como cerca de 200 millones de pesos para equipar las Unidades
Internas de Proteccion Civil en mas de 6 mil inmuebles del pais, con herramientas y equipo especializado
para la atencién de emergencias, prevencion de incendios y respuesta ante diversos fendmenos de riesgo.

Sefial6 que como parte de esta estrategia el Seguro Social realiza de manera periédica simulacros en
unidades médicas y no médicas, ademas de ejercicios especificos en guarderias y en inmuebles expuestos
a fenémenos perturbadores. Durante el afio pasado, alrededor de 350 mil trabajadores participaron en
simulacros institucionales en el pais.
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En materia de capacitacién, expuso que el Instituto impartié 150 cursos nacionales presenciales y en linea,
con la participacion acreditada de mas de 47 mil personas, ademas de 749 cursos adicionales desarrollados
en los Organos de Operacién Administrativa Desconcentrada (OOAD) y Unidades Médicas de Alta
Especialidad (UMAE), en los que participaron cerca de 20 mil trabajadores.

La doctora Hernandez Borges destacd que entre 2025 y 2026 se destinaron alrededor de 200 millones de
pesos para equipamiento y 6 millones de pesos para capacitacion, recursos que contribuyen a mejorar la
preparacion institucional, mitigacion de riesgos y seguridad en las instalaciones del Seguro Social.

Subrayé que entre los principales avances del IMSS sobresalen la creacion de la Coordinaciéon Técnica de
Proteccidn Civil, la consolidacion de una estructura nacional especializada, el equipamiento de las Unidades
Internas de Proteccion Civil, la capacitacion continua de brigadistas y la coordinacién permanente con las
autoridades que integran el Sistema Nacional de Proteccién Civil.

La funcionaria del Seguro Social afirmé6 que la conmemoracién del 19 de septiembre representa una
oportunidad para recordar a las personas que perdieron la vida en los sismos de 1985, 2017 y 2022, asi
como para reforzar las acciones orientadas a la prevencion, la reduccion de riesgos y la promocién de la
cultura de autoproteccidn entre trabajadores, derechohabientes y visitantes.

Recalcé que el compromiso del Instituto es continuar impulsando acciones de gestion integral del riesgo
de desastres, capacitacion, certificacion, continuidad de operaciones y proteccién civil para preservar la

vida, la salud y la seguridad de millones de personas que diariamente acuden a sus instalaciones.
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