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Con medicamentos de primera, segunda y tercera generacion, IMSS
atiende a pacientes con leucemia mieloide crénica

¢ Aunque es una patologia que no tiene cura, con estas terapias el pronéstico de
vida para derechohabientes cambia radicalmente; tienen supervivencia similar
a la de otra persona sin leucemia.

Para la atencidén de la leucemia mieloide crénica, padecimiento que se distingue
principalmente por la proliferacion desordenada de las células blancas o leucocitos, el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) cuenta con medicamentos de primera,
segunda y tercera generacion, que existen en todas las guias mundiales, afirmo la doctora
Nancy Delgado Loépez.

Le hematdloga adscrita al Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional Siglo
XXI explicé que a pesar de que se trata de una patologia que no tiene cura, con estas
terapias el prondstico de vida para los derechohabientes cambia radicalmente, pues al
lograr una respuesta Optima, tienen una supervivencia similar a la de otra persona sin
leucemia.

Resalté que a 10 anos de haber recibido estas medicinas, 90 por ciento de los pacientes
gue fueron detectados a tiempo con la patologia, estan vivos.

Detalld que para ello es muy importante la deteccidon temprana de este cancer, que
podria estar en alguna de sus 3 fases: crdonica, acelerada y en crisis blastica. El 90 por
ciento de los casos, apuntd, se detecta en fase crdnica, una etapa sencilla de tratar y a la
gue generalmente el paciente responde bien.

Sin embargo, la encargada de la Clinica de Leucemia Mieloide Aguda y Cronica subrayo la
necesidad de que las personas se realicen chequeos generales, incluidos estudios de
laboratorio, donde por ejemplo, una biometria hematica, que solo implica una toma de
sangre en el brazo, puede ayudar a detectar la sospecha de enfermedad y por ende, un
envio oportuno con el hematoélogo.

Si se observa un aumento en globulos blancos, llamados leucocitos, y dentro de éstos,
incremento en neutrofilos, basofilos y eosindfilos, existe una alta sospecha de leucemia
mieloide crénica, abundo.

La doctora Delgado Lopez indicd que este padecimiento es mas frecuente en personas
mayores de 55 anos, pero en México la mediana es de entre 39 y 41 anos.
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Expresé que la literatura universal refiere que 50 por ciento de los pacientes son
asintomaticos, empero en América Latina y especificamente en nuestro pais se estima
gue solo 30 por ciento se encuentran en esta condicién, y solo seran diagnosticados de
forma incidental cuando se hagan un chequeo o en estudios preoperatorios cuando van a
donar sangre.

El otro 70 por ciento, manifesto, presentara sintomas como fatiga, sindrome anémico y
crecimiento del bazo, al grado de comer poco por la compresidon que provoca en el
estdmago el crecimiento de este 6rgano, ademas de pesadez en el costado izquierdo del
abdomen.

La especialista en hematologia del Seguro Social informoé que esta enfermedad es cronica
porgue se comporta como otras similares: diabetes e hipertension, lo que implica que es
una patologia que no tiene curacidn, pero se va a mantener controlada mientras se tome
el tratamiento.

Por tal motivo, enfatizé que los pacientes pueden alcanzar un control perfecto con los
tratamientos que deben tomarse de manera indefinida.

La encargada de la Clinica de Leucemia Mieloide Aguda y Cronica dio a conocer que solo
en los Centros Médicos Nacionales La Raza y Siglo XXI, del Seguro Social, se atiende
aproximadamente a 600 pacientes con leucemia mieloide crdnica, con tratamientos que
involucran a hematdlogos, cardidlogos, endocrinélogos y heumaologos, ante la presencia
de eventos adversos a los medicamentos.
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LINK DE FOTOS:

https://drive.google.com/drive/folders/IOhnuV5SsvUcupC6Qo7UcprhKIQ-
MpRKB?usp=sharing

LINK DE VIDEO:
https://imssmx.sharepoint.com/:v:/s/comunicacionsocial/EYIU2gs7cCdFozUeK6xepjoBT1L
Kyjnwosk-CKvylloew?e=aJctYO

) 2023
" Francisco


https://drive.google.com/drive/folders/1QhnuV5SsvUcupC6Qo7UcprhKIQ-MpRKB?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1QhnuV5SsvUcupC6Qo7UcprhKIQ-MpRKB?usp=sharing
https://imssmx.sharepoint.com/:v:/s/comunicacionsocial/EYIU2qs7cCdFozUeK6xepjoB911LKyjnwosk-CKvylloew?e=aJctYO
https://imssmx.sharepoint.com/:v:/s/comunicacionsocial/EYIU2qs7cCdFozUeK6xepjoB911LKyjnwosk-CKvylloew?e=aJctYO

