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IMSS impulsa compatibilidad sanguinea con Banco de Genotipo
Sanguineo y se consolida en medicina transfusional

e Desde su implementacién en 2023 a la fecha, se han realizado més de 2 mil 200 estudios de
genotipo en beneficio de cerca de 900 pacientes.

e Los principales beneficiarios son pacientes con urgencias quiridrgicas, hemorragias,
enfermedades hemato-oncolégicas como leucemias, linfomas o mielomas, asi como
padecimientos genéticos o hereditarios.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) fortalece su liderazgo en medicina transfusional a través de
su Banco de Genotipo Sanguineo, ubicado en el Banco Central de Sangre del Centro Médico Nacional
(CMN) La Raza, proyecto de vanguardia que permite desarrollar terapias individualizadas y realizar
transfusiones mas seguras, gracias a tecnologias innovadoras de analisis genético que identifican
antigenos de baja expresion, reducen interferencias y facilitan la localizacion de donadores compatibles.

Desde la implementacién del Banco de Genotipo Sanguineo del IMSS a finales de 2023, se han realizado
mas de 2 mil 200 estudios de genotipo, con lo cual se ha beneficiado a cerca de 900 pacientes que
presentaban problemas de compatibilidad sanguinea, sobre todo con algin grupo sanguineo poco
frecuente o RH negativo.

El director del Banco Central de Sangre del CMN La Raza, doctor Oscar Zamudio Chavez, informé que el
Banco de Genotipo Sanguineo responde a la necesidad de atender a pacientes que requieren multiples
transfusiones por mucho tiempo debido a enfermedades crénicas o tratamientos prolongados.

Expuso que el sistema inmunolégico de cada persona puede desencadenar una respuesta inmunolégica
al entrar en contacto con sangre de un donante, lo que complica la compatibilidad sanguinea.
Tradicionalmente, esta conciencia de los genotipos entre donante y receptor se determina mediante
pruebas seroldgicas que analizan la interaccién entre anticuerpos y antigenos en los glébulos rojos.

En ese sentido, explicé que en estas instalaciones del Instituto se identifica de manera genética la
compatibilidad al estudiarse su tipo sanguineo, al generarse una base de datos de varios donadores y al
tener la informacién de su grupo sanguineo, al realizarse un genotipo al paciente se podra entrelazar la
genética entre ambas partes.

“Si alguno de mis pacientes requiriera de urgencia algin componente sanguineo que no se encuentra en
la poblacién, porque ya se sensibilizé6 por muchas transfusiones que a tenido, puedo revisar la base de
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datos de los genotipos realizados y se podra cruzar esa informacién para que el paciente tenga la sangre
compatible”, comentd.

El doctor Zamudio Chavez indic6 que quienes reciben un beneficio de esta tecnologia son aquellos
pacientes con urgencias quirurgicas, es decir, algun traumatismo o cirugia programada donde puede
haber un proceso de hemorragia; con alguna enfermedad hemato-oncoldgica, como leucemias, linfomas
o0 mielomas; o con padecimientos heredo-familiares o con trastorno genético y requieran de algun
componente sanguineo.

“Con este método, se genera una base de datos genética de donadores de todo el pais, lo que permite
entrelazar la informacién genética del paciente con la del donante y garantizar un 100 por ciento de
compatibilidad. Este avance reduce el riesgo de sensibilizacion inmunolégica y coloca al Banco Central de
Sangre como punta de lanza en la investigacion y utilizacidon de tecnologias para mejorar la atencién en
salud”, aseguro6 el doctor Zamudio Chavez.

Por su parte, el quimico clinico Oscar Arroyo Garcia, jefe de Laboratorio del Banco de Sangre del CMN La
Raza, subrayd que a través de la genotipificacion sanguinea se evitan complicaciones en los pacientes y
que el sistema inmune se sensibilice, ya que se ofrece una mayor precision y rapidez mediante técnicas
como la Secuenciacién de Nueva Generacion (NGS).

“La tecnologia actual para las pruebas de compatibilidad sanguinea juegan un papel muy importante, ya
gue son pruebas mas especificas, eso nos ayuda a que los pacientes reciban sangre ideal, y también nos
ayuda a ahorrar mucho tiempo, ya que las técnicas anteriormente se tardaban de una a dos semanas. Hoy
en dia nos podemos tardar hasta tres o cuatro dias”, abundé.

En tanto, la doctora Diana Sanchez Olvera, especialista en Patologia Clinica del Banco Central de Sangre
del CMN La Raza, reporté que la genotipificacion complementa los métodos serol6gicos al permitir
identificar grupos sanguineos con mayor especificidad y disminuir las interferencias que pueden limitar
los métodos tradicionales, detectar antigenos de baja expresién y encontrar donadores mas compatibles.

“Invitamos a la poblacién a que se sume a la donacién de sangre y a su vez contribuya con el Banco de
Genotipos, para que con su donacién puedan ayudar a aquellas personas que presentan problemas de
compatibilidad sanguinea. Sobre todo, si se conocen con algun grupo sanguineo poco frecuente o un RH
negativo”, concluyé la doctora Sanchez Olvera.

La Sociedad Internacional de Transfusidn de Sangre reconoce 47 sistemas de grupos sanguineos, mas alla
del conocido sistema ABO (el cual estd conformado por los cuatro tipos principales de sangre que son A, B,
0y AB) lo que complica el proceso. De ahi la relevancia de la genotipificaciéon sanguinea realizada en el
IMSS, ya que ésta ofrece mayor exactitud en la informacién genética del paciente con la del donante.
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