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Más de 11 mil menores de edad darán rienda suelta a la recreación durante el Curso Vacacional Recreativo del IMSS

· Se llevaron a cabo presentaciones de básquetbol, voleibol, fútbol, taekwondo, box, actividades lúdicas y acuáticas, con la participación de menores inscritos al curso. 
· Entre los invitados especiales asistieron presidentes y directivos de comités y confederaciones mexicanas, atletas, campeones mundiales, así como el pato Merlín y su familia.

Acompañados del pato Merlín, atletas y campeones mundiales, autoridades del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) dieron el banderazo inaugural para que más de 11 mil menores de edad en todo el país disfruten sus vacaciones de verano en el tradicional Curto Vacacional Recreativo.

Con el inicio de este curso, el Seguro Social ofrece a niñas, niños y adolescentes espacios seguros para que participen en actividades físicas, recreativas, deportivas, culturales y de promoción de la salud.

Durante el evento en el teatro de la Unidad Deportiva Morelos del IMSS se llevaron a cabo presentaciones de básquetbol, voleibol, fútbol, taekwondo, box, juegos, actividades acuáticas y baile regional, con la participación de menores inscritos al curso denominado “Verano IMSS Imparable 2026”.

El titular de la Unidad de Prestaciones Sociales del Seguro Social, Luis Iván Camacho Morales, afirmó que estas actividades son resultado del trabajo continuo, disciplina, buena alimentación y activación que conlleva beneficios a la salud física y mental, al incorporar componentes de cultura y recreación.

Al realizar la declaratoria inaugural del curso, en representación del director general del IMSS, Zoé Robledo, afirmó que en las instalaciones del Instituto estarán bien cuidados y seguros durante el verano; “damos el banderazo de salida deseando que este curso esté lleno de sonrisas, nuevos retos, amistades, grandes experiencias y mucha diversión para todas y todos”.

En su mensaje, el coordinador técnico de Cultura Física y Deporte del Instituto, Héctor García Antonio, agradeció la presencia de presidentes y directivos de comités y confederaciones mexicanas, así como de atletas y campeones mundiales. Reconoció también la participación del pato Merlín y su familia, quienes convivieron con los menores en la alberca de la Unidad Morelos.

Afirmó que las actividades del CRV y las prestaciones sociales que otorga la institución son la mejor medicina preventiva para la salud, la mente y el cuerpo, por lo que invitó a padres de familia a seguir impulsando el deporte en sus hijas e hijos como una herramienta para triunfar en la vida.

Estuvieron presentes María Juana Soto Santana, máxima medallista paralímpica mexicana; David Álvarez Murillo, campeón mundial absoluto de pelota vasca; Juan Paredes Miranda, ganador de la medalla de bronce en los Juegos Olímpicos de Montreal 1976; Francisco “El Bandido Vargas” Peláez, campeón mundial de peso superpluma del Consejo Mundial de Boxeo (CMB) y Judith Díaz González, responsable del Futbol Femenil IMSS.
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