
 

 
 
 
 

Recupera la vista paciente de 69 años con cataratas tras 
cirugía en UMAA del IMSS en Aguascalientes 

 
• Médicos oftalmólogos del Seguro Social operaron a la paciente en alrededor de 5 

minutos, con anestesia local y sin necesidad de hospitalización. 
• “Vengo a darles las gracias a los cirujanos, a las enfermeras y a todo el personal. Todos 

me trataron muy bien. Ahora sí veo la vida color de rosa”, dijo Rosa N. 
 

 
Médicos de la Unidad Médica de Atención Ambulatoria (UMAA) del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Aguascalientes realizaron con éxito una cirugía para retirar las 
cataratas formadas en el ojo izquierdo de la paciente Rosa N., de 69 años. 
 
La directora de la UMAA, doctora Aisha Cristina Rodríguez Martínez, señaló que el 
procedimiento fue realizado el 24 de junio en alrededor de cinco minutos, con anestesia local 
y sin necesidad de hospitalización, por lo que la paciente regresó a casa en pocas horas. 
 
Durante la intervención a cargo de los médicos oftalmólogos del IMSS se utilizó tecnología 
láser para retirar la catarata formada en el ojo y se colocó un lente intraocular de última 
generación, previamente graduado por especialistas a fin de responder a las necesidades 
específicas de la paciente. 
 
Para valorar los resultados, la paciente Rosa N. regresó el 24 de junio a la UMAA, donde se le 
retiró el parche del ojo y se midió la capacidad visual recuperada.  
 
“Ayer vine a mi cirugía porque veía muy borroso. Hoy vine a que me quitaran el parche y 
gracias a dios veo muy bien. Recuperé la vista de un día para otro con esta cirugía”, dijo. 
 
Aseguró que el procedimiento no duele y no presentó molestias en ningún momento. “Vengo 
a darles las gracias a los cirujanos, a las enfermeras y a todo el personal. Todos me trataron 
muy bien. Ahora sí veo la vida color de rosa”. 
 
Cabe señalar que la señora Rosa es una de las más de 860 pacientes beneficiadas este año 
con cirugías de cataratas, mismas que se llevan a cabo de manera permanente y a través de 
jornadas intensivas periódicas coordinadas por la UMAA. 
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LINK DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1lNR3UUkJinHNjpeC0XsCsnzlsH1a0JG1?usp=s
haring 
 
LINK DE VIDEO 
https://sendgb.com/JCpqM3ikf7R 
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