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Realiza UMAE Hospital de Especialidades CMN La Raza del IMSS su primer trasplante renal cruzado

· El procedimiento involucró a dos pares de donador–receptor con incompatibilidad previa y requirió de cuatro quirófanos operando de manera simultánea.
· Participaron alrededor de 60 profesionales de la salud para garantizar una intervención segura y coordinada.

La Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Especialidades, “Dr. Antonio Fraga Mouret”, Centro Médico Nacional (CMN) La Raza, perteneciente al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), se realizó por primera vez en la historia del nosocomio un trasplante renal cruzado, procedimiento que amplía las alternativas de tratamiento para personas con incompatibilidad inmunológica o de grupo sanguíneo, con su donador vivo.

La intervención por parte de especialistas de la UMAE del IMSS involucró a dos parejas de donador–receptor, conformadas por dos hermanas y una madre con su hijo, originarios de la Ciudad de México. Ambos receptores presentaban enfermedad renal crónica y se encontraban en terapias sustitutivas mediante hemodiálisis y diálisis peritoneal. 

Para llevar a cabo el procedimiento se realizó un protocolo amplio que incluyó las pruebas de histocompatibilidad realizadas en el Banco de Sangre del Centro Médico Nacional La Raza, en la Representación del IMSS en Ciudad de México Norte.

La doctora Lorena Noriega Salas, médica cirujana adscrita a la Unidad de Trasplantes de la UMAE, explicó que para trasplante cruzado participan dos o más pares donador–receptor; si el órgano no es compatible con su familiar directo, se realiza un intercambio con otra pareja que se encuentra en la misma condición, lo que permite concretar la intervención de forma simultánea y segura. 

La especialista del Seguro Social comentó que el trasplante requirió de cuatro quirófanos simultáneos y la participación de 60 profesionales de la salud; personal médico, de enfermería, anestesiología,  nefrología, químicos, trabajo social, asistentes médicas, entre otros; todos con el objetivo de garantizar la organización, seguridad y continuidad del proceso.

Noriega Salas destacó que el trasplante de riñón es la alternativa terapéutica con mejores resultados para pacientes con insuficiencia renal avanzada, debido a que mejora de manera significativa la calidad de vida y la expectativa de supervivencia.

“Esta modalidad reduce el tiempo para recibir un órgano, ya que no es necesario que el paciente se encuentre en lista de espera, además de ofrecer la posibilidad de recuperarse y disminuir las complicaciones asociadas a la enfermedad”, agregó.

Con este logro, la UMAE Hospital de Especialidades CMN La Raza del IMSS fortalece su programa institucional de donación y trasplantes, y amplía las oportunidades de tratamiento para personas con enfermedad renal crónica que enfrentan incompatibilidad con sus donadores vivos.

Para más información, se puede consultar el sitio del Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA) en www.gob.mx/cenatra o la página del IMSS en www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos
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LINK FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgDyYoVOoqV9QrqQajKiIAi4AR1_Q2fg9CGSPp7OWfLONh4?e=D0nUcq 

📹 LINK VIDEO
https://drive.google.com/file/d/1RbESWfTwphKXvz_wGa4vr5OsOl30QFjt/view?usp=sharing 
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