' Gobierno de Y
3 | ~ -4 INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
T eXICO @ SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL

Ciudad de México, lunes 23 de marzo de 2026
No. 156/2026

Realiza UMAE Hospital de Especialidades CMN La Raza del
IMSS su primer trasplante renal cruzado

e El procedimiento involucré a dos pares de donador-receptor con incompatibilidad previa y
requirié de cuatro quiréfanos operando de manera simultanea.

e Participaron alrededor de 60 profesionales de la salud para garantizar una intervencion
segura y coordinada.

La Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Especialidades, “Dr. Antonio Fraga Mouret”,
Centro Médico Nacional (CMN) La Raza, perteneciente al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), se
realizé por primera vez en la historia del nosocomio un trasplante renal cruzado, procedimiento que amplia
las alternativas de tratamiento para personas con incompatibilidad inmunolégica o de grupo sanguineo,
con su donador vivo.

La intervencion por parte de especialistas de la UMAE del IMSS involucré a dos parejas de donador-
receptor, conformadas por dos hermanas y una madre con su hijo, originarios de la Ciudad de México.
Ambos receptores presentaban enfermedad renal crénica y se encontraban en terapias sustitutivas
mediante hemodialisis y dialisis peritoneal.

Para llevar a cabo el procedimiento se realizd un protocolo amplio que incluyé las pruebas de
histocompatibilidad realizadas en el Banco de Sangre del Centro Médico Nacional La Raza, en la
Representacién del IMSS en Ciudad de México Norte.

La doctora Lorena Noriega Salas, médica cirujana adscrita a la Unidad de Trasplantes de la UMAE, explico
que para trasplante cruzado participan dos o mas pares donador-receptor; si el érgano no es compatible
con su familiar directo, se realiza un intercambio con otra pareja que se encuentra en la misma condicion,
lo que permite concretar la intervencién de forma simultanea y segura.

La especialista del Seqguro Social comenté que el trasplante requirié de cuatro quiréfanos simultaneosy la
participacién de 60 profesionales de la salud; personal médico, de enfermeria, anestesiologia, nefrologia,
quimicos, trabajo social, asistentes médicas, entre otros; todos con el objetivo de garantizar la
organizacién, seguridad y continuidad del proceso.

Noriega Salas destacé que el trasplante de rifién es la alternativa terapéutica con mejores resultados para
pacientes con insuficiencia renal avanzada, debido a que mejora de manera significativa la calidad de vida
y la expectativa de supervivencia.
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“Esta modalidad reduce el tiempo para recibir un 6rgano, ya que no es necesario que el paciente se
encuentre en lista de espera, ademdas de ofrecer la posibilidad de recuperarse y disminuir las
complicaciones asociadas a la enfermedad”, agreg6.

Con este logro, la UMAE Hospital de Especialidades CMN La Raza del IMSS fortalece su programa
institucional de donacién y trasplantes, y amplia las oportunidades de tratamiento para personas con
enfermedad renal crénica que enfrentan incompatibilidad con sus donadores vivos.

Para mas informacion, se puede consultar el sitio del Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA) en
www.gob.mx/cenatra o la pagina del IMSS en www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos
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LINK FOTOS
https://imssmx.sharepoint.com/:f:/s/comunicacionsocial/IgDyYoVOoqV9QrqQajKilAi4AR1
Q2fg9CGSPp7OWfLONIh4?e=D0OnUcq

‘=) LINK VIDEO
https://drive.google.com/file/d/1RbESWfTwphKXvz wGa4vr50s0I30QFjt/view?usp=sharin
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