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Invita IMSS a padres y autoridades a sumarse a “Lo Maz
Maravilloso” para prevenir uso de drogas en adolescentes

e El titular de la Division de Promocién de la Salud, doctor Carlos Segura Sanchez, indicé
que del 30 de octubre al 1 de diciembre de 2023 se logré tener una intervenciéon en mas
de 2 mil jévenes, derechohabientes y sin seguridad social.

e Este programa gratuito mezcla el cine y el teatro elaborado con derechos de autor por
el Instituto para la prevenciéon del consumo de sustancias psicoactivas o drogas.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) invita a asociaciones de padres de familia, a las
autoridades de las alcaldias y a la sociedad civil a sumarse al programa “Lo Maz Maravilloso”, el cual
es una intervencién sociocultural para prevenir el consumo de sustancias psicoactivas o drogas en
adolescentes, derechohabientes y sin seguridad social, ademas de generar o incrementar las
herramientas de percepcioéon de los jovenes.

El titular de la Division de Promocidon de la Salud, doctor Carlos Segura Sanchez, informé que del 30
de octubre al 1 de diciembre de 2023 se realizd por primera vez esta intervencion gratuita que
sumo a mas de 2 mil jévenes provenientes de las alcaldias Magdalena Contreras, Alvaro Obregén,
Gustavo A. Madero, entre otras, mismos que fueron recibidos en las instalaciones del Cine Linterna
Magica de la Unidad Independencia del IMSS.

Destacd que para mayor informacion, la poblacién interesada debe llamar al 55 5629 0200 ext.
13436 o enviar un correo electronico carlos.segura@imss.gob.mx, donde seran atendidos y se
realizaran las gestiones necesarias para que la intervencion “Lo Maz Maravilloso” se lleve a una
escuela, alcaldia o asociaciéon en beneficio de la salud de los adolescentes en México.

Segura Sanchez indicé que para 2024 se buscara replicar este programa tanto en el Cine Linterna
Magica y la Red de Teatros del Instituto para que se conviertan en “un transmisor educativo y de
prevencion de adicciones, generando material estimulante original del IMSS, sin contratacién de
terceros, que promueve cambios en materia de promocién de la salud”.

Explicé que tras las evaluaciones de encuesta de entrada por salida tras la realizaciéon de las
intervenciones, se tuvo como resultado bajo validacién cuantitativa que los mismos usuarios
exigen una expansién de programas como “Lo Maz Maravilloso”.

En ese sentido, senald, se trabaja en ampliar otro grupo de edad, que son los estudiantes de
preparatoria, los cuales el enfoque es diferente porque al tener una edad legal para el consumo de
alcohol o tabaco, la intencién es diferente. “En los adolescentes de secundaria o menores de edad
el consumo es cero ya que el desarrollo del cerebro es aproximadamente hasta los 25-26 anos”.

Expuso que “Lo Maz Maravilloso” surge a partir de la Direccién de Prestaciones Econdmicas y
Sociales por instrucciones del director general del IMSS, Zoé Robledo, la cual consiste en una
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intervencion sociocultural elaborada con derechos de autor por el Instituto para la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas o drogas.

El especialista en Medicina Preventiva recalcé que “Lo Maz Maravilloso” se escribe con zeta porque
va dirigido hacia la Generacidon Z, que actualmente son los alumnos que cursan la secundaria. “En
esta edad, de acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud, el consumo debe de ser cero”.

Refiriéd que este programa es interactivo en donde se mezcla el cine y el teatro, donde existe una
sinergia entre actores y el publico adolescente. “Es un trabajo transectorial e interinstitucional en el
cual tenemos expertos en comunicacion, especificamente en edades de adolescentes, elaboracion
de guiones, videos, dramaturgia, artes escénicas y evaluacion del proyecto al finalizar este mismo”.

Abunddé que se cuenta con recursos audiovisuales, como son la pantalla de cine e intervenciones
de percusiéon corporal y danza, realizadas por actores profesionales que contribuyeron al proyecto.

“Existe esta interactividad que nos ayuda a mantener la atencién de los usuarios y nos ayuda a que
se lleven un mensaje del no consumo de una forma diferente, no es solo proyectarlos en una
pantalla y hacer que vean un video, no, hay que hacer una interaccidn, preguntas y respuestas”,
dijo.

El doctor Carlos Segura comentd que este proyecto surge como un compromiso del presidente de
la Republica, Andrés Manuel Lopez Obrador, del director general del IMSS, Zoé Robledo, y del
director de Prestaciones Econdmicas y Sociales, Mauricio Hernandez Avila, para la prevenciéon de
las adicciones.

Subrayé que el compromiso del IMSS en educacién y prevencion del consumo de drogas siempre
ha existido; sin embargo, esta es la primera vez que se hace algo de esta magnitud en beneficio de
la juventud mexicana.

El titular de la Division de Promociéon de la Salud del IMSS asegurd que la institucidon apuesta a la
prevencidn como la mejor medicinag, ya sea a través del deporte, el arte, la danza, pintura, natacién,
futbol, basquetbol y para ello el Instituto cuenta con diversas opciones para todas las edades, desde
preescolares o los pequefios que estan en guarderias, hasta los usuarios de los Clubs de Personas
Mayores.

Agregd que se cuenta con los Centros Vacacionales, la Red mas grande de teatros del pais, 122
Centros de Seguridad Social, la mayoria con canchas de futbol, futbol rapido, béisbol, basquetbol
techado. Ademas de los cursos CLIMSS que son en linea, que dan habilidades para la vida y
prevencidn de adicciones que ayudan a generar estas habilidades socioemocionales en la
poblacion.

---000---
LINK DE FOTOS

https://drive.google.com/drive/folders/14M-EzmbNt7Q17i6cWZzZLGylupaQJM56?usp=sharing

LINK DE VIDEO
https://imssmx.sharepoint.com/:v:/s/comunicacionsocial/ETFQUSp4wAZHiY-
wsuOVi78BWCh1KS304EMrszu46GoPrg?e=gbXXmu
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