
 

  
         
 
                                                                                                                                          

 
Realiza UMAE HTO del IMSS Puebla procuración multiorgánica 

que dará nueva oportunidad de vida a tres pacientes 

 
• El Seguro Social en Puebla concretó la decimonovena procuración multiorgánica de 2026 

gracias a la decisión altruista de la familia de Óscar, de 34 años, cuya donación beneficiará a 
tres pacientes mediante el trasplante de hígado y riñones. 

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Puebla concretó la decimonovena procuración 
multiorgánica de 2026 gracias a la decisión altruista de la familia de Óscar, paciente de 34 años, cuya 
donación permitirá beneficiar a tres personas mediante el trasplante de hígado y riñones, y brindarles una 
nueva oportunidad de mejorar su calidad de vida. 
 
Este acto de generosidad se concretó en la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de 
Traumatología y Ortopedia (HTO) del Centro Médico Nacional (CMN) “Manuel Ávila Camacho”, donde 
personal médico y de procuración coordinó el proceso para hacer posible que tres pacientes reciban una 
nueva oportunidad de vida. 
 
El director de la UMAE, doctor Carlos Francisco Morales Flores, informó que el hígado será trasladado por 
vía aérea al Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán”, para ser trasplantado a 
un paciente compatible. Los dos riñones permanecerán en la UMAE Hospital de Especialidades del IMSS en 
Puebla, donde serán trasplantados a pacientes que permanecen en lista de espera. 
 
Destacó que en lo que va de 2026, el Hospital de Traumatología y Ortopedia del IMSS en Puebla ha logrado 
la procuración de 31 córneas, 16 riñones, cinco hígados y un tejido musculoesquelético. Estas acciones han 
beneficiado a 52 personas mediante trasplantes, mientras que el tejido musculoesquelético obtenido podrá 
favorecer hasta a 80 pacientes. 
 
La procuración fue posible gracias al trabajo multidisciplinario del equipo de Donación de Órganos y Tejidos 
y a la participación de pasantes comprometidos con estos procesos. En esta ocasión destacó la labor de 
Karla Aguilera Soria, pasante de Procuración de Donación de Órganos en la UMAE Hospital de 
Traumatología y Ortopedia, quien coordinó la logística necesaria para concretar este acto de solidaridad y 
esperanza que permite regalar vida después de la vida. 
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Conmovida por la decisión de donar los órganos de su hijo, la señora Sandra compartió el significado de 
este acto para su familia. “Óscar fue un hijo ejemplar, un buen padre, un buen esposo. A veces pensamos: 
¿por qué nos toca a nosotros? Pero sentimos que él está regalando vidas. Saber que sus órganos están en 
otras personas nos hace sentir felices y agradecidos. Deseamos que quienes los reciban sean personas 
buenas, que salgan adelante y que sean luchonas, como lo era mi hijo”. 
 
El IMSS en Puebla invita a la población a informarse sobre la donación de órganos y tejidos, así como a 
expresar su voluntad de convertirse en donadora o donador. Para conocer más sobre el proceso y registrar 
esta decisión, las personas interesadas pueden consultar el sitio oficial del Centro Nacional de Trasplantes 
(Cenatra) https://dv.cenatra.salud.gob.mx/registrar.php  
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LINK DE FOTOS 
https://drive.google.com/drive/folders/10hdFsWLnvPlAiFZmHyzhXtHk-7tNzT72?usp=sharing  
 
LINK DE VIDEO 
https://www.sendgb.com/LXPZnlD3X87  
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