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Ciudad de México, viernes 19 de septiembre de 2025
No0.476/2025

Evacua IMSS 2 mil 320 inmuebles durante Segundo Simulacro
Nacional y despliega a 76 mil elementos en CDMX

e En el edificio central de Av. Paseo de la Reforma 476, el ejercicio fue encabezado por
el director general del Instituto, Zoé Robledo; fueron evacuadas mil 186 personas.

e El simulacro de sismo fue monitoreado en tiempo real por el Centro Virtual de
Operaciones en Emergencias y Desastres con un sistema informatico del IMSS que
permite la comunicacién directa desde los niveles directivos hasta zonas afectadas.

En el marco del Segundo Simulacro Nacional 2025 y en la conmemoracién por los 40 afios de los sismos de
1985 que transformo la cultura de prevencion en el pais, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
evacud a 253 mil 125 personas en 2 mil 320 inmuebles médicos y administrativos distribuidos en las 32
entidades federativas, y despleg6 a 253 mil elementos del Comité Nacional de Emergencias, de los cuales
76 mil fueron en la Ciudad de México y 41 mil en el Estado de México.

Al activarse la alerta sismica en altavoces y teléfonos méviles a las 12:00 horas ante la hip6tesis de un sismo
de magnitud 8.1 grados con epicentro en Lazaro Cardenas, Michoacan, los inmuebles del Seguro Social
fueron evacuados como parte del ejercicio para sensibilizar a la poblacion sobre cdmo actuar ante un
fendmeno de esta naturaleza.

En el edificio central de la avenida Paseo de la Reforma 476, el simulacro fue encabezado por el director
general del Instituto, Zoé Robledo; fueron evacuadas mil 186 personas en 8 minutos con 30 segundos; se
contd con la intervencion de 115 brigadistas de las areas de Repliegue y Evacuacién, Prevencién y Combate
de Incendios, Primeros Auxilios, Fluidos Energéticos y la de Busqueda y Rescate.

Se contd con el apoyo de los Servicios de Prevencion y Promocion de la Salud, con tres médicos, cuatro
enfermeras, equipo de primeros auxilios, oxigeno portatil, camilla marina y una ambulancia institucional.

Ademas, apoyaron cuatro elementos de la Division de Proteccion Civil del IMSS, una patrulla de la
Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México y dos elementos pie a tierra.

“Fue un muy buen ejercicio, evacuamos antes Reforma también en un tiempo récord y el fortalecimiento

de la proteccion civil, la planeacion, lo preventivo, estd en nuestro plan, nuestras estrategias del
fortalecimiento de la institucion”, sefalo el director general del Seguro Social.
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Zoé Robledo destaco que esta fue la participacion mas alta del IMSS en un Simulacro Nacional, al lograr la
incorporacion del 100 por ciento de sus inmuebles con Unidades Internas de Proteccion Civil, incluidos
hospitales, clinicas, oficinas administrativas y guarderias en las 32 entidades federativas, lo cual refleja el
compromiso del Instituto con la cultura de la prevencion y la preparacion ante emergencias.

Durante el Segundo Simulacro Nacional 2025 participaron Unidades de Medicina Familiar (UMF),
hospitales, las 25 Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE), guarderias, Centros de Seguridad Social,
delegaciones, subdelegaciones y los cuatro Centros Vacacionales, lo que refleja la amplia cobertura
institucional en todos los niveles de atencion.

La participacion masiva permitié poner a prueba los protocolos de evacuacién, comunicacién y respuesta
inmediata ante emergencias, en apego a la hipétesis de sismo planteada para este Seqgundo Simulacro
Nacional, donde 21 Organos de Operacién Administrativa Desconcentrada (OOAD) del IMSS participaron,
ademas de hipotesis por inundacion en siete OOAD e hipdtesis por incendio en siete representaciones.

El simulacro fue monitoreado en tiempo real desde el Centro Virtual de Operaciones en Emergencias y
Desastres (CVOED); el doctor Ramiro Mejia Nogales, explicé que se cuenta con un sistema informatico del
IMSS para la comunicacién directa desde los niveles directivos hasta las zonas afectadas por una crisis,
emergencia o desastre, con el fin de facilitar una respuesta rapida, organizada y coordinada frente a
situaciones que pongan en riesgo la vida de las personas, la infraestructura o afecte la continuidad de las
operaciones.

El responsable del CVOED, reportd saldo blanco de derechohabientes y trabajadores de las unidades
meédicas de Primer, Segundo y Tercer Nivel de atencién cercanas a la zona del epicentro.

Indicé que durante el simulacro personal del CVOED realiz6 el monitoreo de las instalaciones médicas del
Instituto, con el fin de conjuntar la informacién que envian los responsables y directores de cada instalacion
en tiempo real y asi entregar un primer reporte preliminar.

El Seguro Social cuenta con 62 oficinas de Proteccion Civil distribuidas en los 35 OOAD estatales, regionales
y Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE), las cuales dan cobertura a mas de 6 mil 340 inmuebles
pertenecientes al universo de accion.

Ademas, tiene la capacidad de alertar y activar 115 mil 575 profesionales de apoyo médico, personal
técnico, camilleros, quimicos, nutridlogos, asistentes médicas, inhaloterapeutas, asi como 127 mil

profesionales de apoyo administrativo adscritos a las unidades médicas.

En la Ciudad de México, el Seguro Social cuenta para atender en caso de sismo con mil 95 ambulancias, 9
mil 442 camas para el servicio de Urgencias, mil 974 camas de cuidados intensivos y 76 mil elementos.

5{ %gg\ 2025
Hﬁ zjé %nd?gelna

---000---




. Gobierno de ~
; M e INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
exlco @ SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL

UNIDAD DE COMUNICACION SOCIAL

LINK FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/IWKG 8avDbL-K8KKGaDeuBXLRpYQ64yw-
?2usp=drive link

LINK VIDEO
https://www.dropbox.com/scl/fi/hn9jfs5fzvkz7j04xp3qo/Corte-de-prensa-Simulacro-
2025.mp4?rikey=iarlp8agn6um3fbndlap3i629&st=0vetfu2b&dIi=0
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