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IMSS lanza la Estrategia Nacional de Prevencion de Accidentes
de Trabajo

¢ Una iniciativa innovadora que impulsa el cambio de habitos para reducir riesgos de
trabajo y fortalecer la cultura preventiva en todo el pais

e La estrategia inicia su implementacién en mil empresas con alta incidencia de
accidentes, mediante acompafiamiento especializado; y ofrece, ademas,
herramientas digitales para que cualquier empresa interesada pueda aplicarla de
forma auténoma.

e Se encuentra alineada con la estrategia ELSSA y con estandares internacionales de
mejora continua en Seguridad y Salud en el Trabajo.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) puso en marcha la Estrategia Nacional de
Prevencién de Accidentes de Trabajo, una accidn institucional sin precedentes orientada a
transformar los habitos inseguros y fortalecer la cultura de la prevencién en los centros laborales,
a través de actividades practicas, accesibles y de alto impacto.

La estrategia inicia con la implementacion en mil empresas afiliadas seleccionadas por su alta
incidencia de accidentes de trabajo, que seran acompafiadas directamente por especialistas del
IMSS. El acceso a esta estrategia también queda abierto a todas las empresas interesadas, que
podran implementarla de manera auténoma a través de herramientas digitales con materiales
listos para su aplicacion.

Con un enfoque conductual, participativo y centrado en la prevencién de lesiones en manos y
tobillos —las zonas con mayor frecuencia de accidentes de trabajo en México—, esta estrategia
pone a disposicion de los centros de trabajo un conjunto de actividades tematicas, herramientas
diagnosticas, recursos impresos, audiovisuales y ludicos, todo disefiado para generar conciencia,
transformar comportamientos y reducir riesgos reales en el entorno diario de trabajo.

Nuestro objetivo es claro: proteger la salud de las personas trabajadoras, mejorar la
productividad y generar entornos laborales mas seguros, a través de acciones concretas que
impactan directamente en los comportamientos cotidianos, sefial6 la Coordinacién de Salud en
el Trabajo del IMSS.
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Entre los principales beneficios de la estrategia destacan:

e Apoya a las empresas a identificar y corregir habitos inseguros mediante un diagndstico
practico.

o Facilita actividades preventivas visuales, participativas y de bajo costo.

o Fortalece el liderazgo en prevencion del IMSS y la corresponsabilidad empresarial.

e Mejora la gestion del riesgo de trabajo y el bienestar integral en los centros laborales.

Esta estrategia se encuentra alineada con el modelo Entornos Laborales Seguros y Saludables
(ELSSA) y con estandares internacionales de mejora continua en Seguridad y Salud en el Trabajo
(ISO 45001 e ISO 45003).

El IMSS a través de la Direccidon de Prestaciones Econdmicas y Sociales invita a conocer y
sumarse a esta estrategia

EI IMSS invita a todas las empresas, camaras empresariales, organizaciones gremiales y personas
responsables de la Seguridad y Salud en el Trabajo a conocer a detalle esta estrategia a través de
una presentacion interactiva disponible en linea. Desde ahi, podran descargar materiales, acceder
a herramientas de diagndéstico y comenzar la implementacion por su cuenta.

**Escanea el siguiente cdédigo QR para acceder a la estrategia**

https://app.genially.com/editor/67e5affa868cd87e54f4140f
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LINK DE FOTOS:
https://drive.google.com/drive/folders/1TUNsGR5DOUH6PjnhJ1k451EJKhtkPO8Bw?usp =sharing

LINK DE VIDEO:
https://www.swisstransfer.com/d/1e74636d-a223-4ad5-9785-cc26a78e5e25
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