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Ciudad de México, lunes 27 de abril de 2026
No. 226/2026

A 34 ainos de su inauguracion, el Hospital de Pediatria del CMN
Siglo XXI reafirma liderazgo nacional en atencion infantil de
alta especialidad

e Con tecnologia de punta, innovaciéon médica y atenciéon multidisciplinaria, la UMAE atiende a
mas de 21 mil pacientes pediatricos con padecimientos complejos de diversas partes del pais.

e En noviembre de 2025 el hospital recibié la Insignia “Yaotl” por su destacada labor médica en
la atencion de menores lesionados durante la explosién de una pipa en el Puente de la
Concordia en Iztapalapa.

El Hospital de Pediatria, “Dr. Silvestre Frenk Freund”, Centro Médico Nacional “Siglo XXI" . del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), conmemora su 34 aniversario actualmente como Unidad Médica de
Alta Especialidad (UMAE), consoliddndose como uno de los principales centros de referencia en el pais para
la atencién de nifias, nifios y adolescentes con padecimientos complejos.

En el marco de esta conmemoracion, la directora de esta UMAE, doctora Maria Isabel Estrada Rodriguez,
recordd que tras un proceso de reconstruccién que duré 4 afios, derivado del sismo de 1985, la actual
unidad fue inaugurada el 27 de abril de 1992, lo que marcé una nueva etapa en la atencién pediatrica
especializada en México.

Refirié que, a partir de esta fecha, el Hospital de Pediatria ha marcado hitos en la medicina pediatrica,
siendo su Ultima innovacidn realizar la primera cirugia de prétesis mandibular de titanio en una paciente
con cancer en 2025, asi como impulsando la innovacién en 2024, con el programa de implantes cocleares,
que ha permitido mejorar la calidad de vida de menores con hipoacusia neurosensorial profunda.

La doctora Estrada Rodriguez detallé que, con mas de 2 mil 200 trabajadores de la salud, esta unidad
meédica brinda atencién de alta especialidad a 21 mil en 2025 menores provenientes de diversas entidades
del pais, principalmente Chiapas, Guerrero, Puebla, Morelos, Tlaxcala, Querétaro, Veracruz, Oaxaca y
Ciudad de México, ademas de casos complejos referidos desde cualquier parte del pais.

Precisd que esta unidad médica de tercer nivel brinda atenciéon a menores de 18 afios en 42 especialidades
médicas y quirdrgicas, donde destacan Cardiologia, Neurologia, Oncologia, Genética, Neonatologia,
Endocrinologia, Gastroenterologia, Hematologia, Infectologia, Nefrologia, Neumologia y Dermatologia.

Indicé que, en un dia tipico, el Hospital de Pediatria registra en promedio 432 consultas médicas, de las
cuales 404 corresponden a especialidades pediatricas y 28 a urgencias; ademas realiza 2 mil 802 estudios
boratorio, 386 estudios auxiliares de diagndstico y tratamiento, 15 intervenciones quirdrgicas y 14
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egresos hospitalarios, lo que refleja su capacidad resolutiva en patologia compleja en beneficio de la nifiez
mexicana.

Entre los avances recientes destaca la incorporacion de equipamiento de ultima generacién, como un
tomaégrafo de 256 cortes con expansion a 512, un resonador magnético de 3 Teslas y una moderna Sala de
Hemodinamia que permite realizar procedimientos de radiologia intervencionista y cateterismos cardiacos
en pacientes pediatricos para tratar malformaciones congénitas, sin necesidad de cirugia cardiovascular
abierta.

La pediatra del IMSS explicd que, en el ambito clinico, la UMAE Hospital de Pediatria continda
posicionandose como referente nacional en procedimientos de alta complejidad, entre los que se cuentan
trasplantes de rifion e higado de donador vivo relacionado, implante de células hematopoyéticas, cirugias
cardiovasculares, tratamiento de tumores del sistema nervioso central y atencién integral de cancer
infantil.

En cuanto a la formacion de capital humano, sefialé que mantienen una estrecha colaboracién académica
con programas de capacitacion y formacion médica con instituciones como el St. Jude Children’s Research
Hospital, con lo que se fortalece la calidad de la atencién y la formacién de nuevas generaciones de
especialistas.

La doctora Estrada Rodriguez relaté que, en reconocimiento al compromiso con la atencién pediatrica, en
noviembre de 2025 el hospital recibié la Insignia “Yaotl” por su destacada labor médica en la atencion de
menores lesionados durante la explosién de una pipa en el Puente de la Concordia en Iztapalapa, asi como
un reconocimiento del Consejo Mexicano de Certificacion en Pediatria por el desempefio de sus médicos
residentes en el examen de certificacion.

La UMAE Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional Siglo XXI recibié el nombre del Dr. Silvestre
Frenk Freund en diciembre de 2013, en homenaje a su extraordinaria trayectoria, contribucion cientifica
en nutriciéon y endocrinologia pediatrica, y su gestion directiva. El doctor Frenk Freund fue pionero en el
estudio de la desnutricién infantil y docente de generaciones de médicos en México.

A lo largo de mas de tres décadas la UMAE Hospital de Pediatria, “Dr. Silvestre Frenk Freund”, Centro
Médico Nacional “Siglo XXI" ha consolidado un modelo de atencién basado en la innovaciéon médica, la
investigacién clinica y el trabajo multidisciplinario, con el objetivo de ofrecer a nifias y nifios
derechohabientes una atencién oportuna, humana y de la mas alta calidad.
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LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/190QRGzG y9fE7JH2cnRiPQyYK-SQ-G80

LINK DE VIDEO
https://sendgb.com/2nTyl7XU0OeH
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