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Ciudad de México, miércoles 1 de abril de 2026
No. 174/2026

Realizan primera procuracion multiorganica
tras reapertura del HGR No. 25 “Zaragoza”

o Este procedimiento marca el reinicio de las actividades en beneficio de la donacién de
6rganos en el nosocomio.

e Se procuraron cérneas, rifiones, piel, hueso y tejido musculo esquelético. La donacién
beneficiara a multiples pacientes y refuerza la esperanza para miles mas que estan
en lista de espera.

Tras la reapertura en noviembre del afio pasado del Hospital General Regional (HGR) No. 25
“General Ignacio Zaragoza” ubicado al oriente de la Ciudad de México, se llevd a cabo una
procuracion multiorganica que marca el inicio formal de las actividades de donacién en esta unidad
meédica que también atiende a derechohabientes del Estado de México.

El coordinador hospitalario para la Donacién de Organos, doctor Oscar Valencia Rojas, destacé la
relevancia de este hecho ya que representa un paso fundamental para fortalecer la cultura de la
donacién y ampliar las oportunidades de vida para pacientes en lista de espera por un 6rgano o
tejido.

Detall6 que el donador fue un paciente masculino de 63 afios, quien presentaba antecedentes de
un padecimiento que afectaba la coagulacién de la sangre que derivo en muerte encefalica; gracias
a la decisién de su familia fue posible concretar la procuracion.

“El papel de la familia en estos casos es esencial, son ellos quienes al final autorizan la donacién de
organos. En este caso ayud6 mucho la concientizacion previa, ya que parte de la familia directa del
donador forma parte del personal de salud”, sefialo.

Durante el procedimiento se procuraron cérneas, rifiones, asi como piel, hueso y tejido musculo
esquelético; cabe destacar que de los huesos largos pueden obtenerse hasta 200 placas para
trasplantes y la piel beneficiara entre 15 a 20 pacientes.

Los érganos y tejidos fueron canalizados a distintas unidades para su procesamiento y trasplante,
en un esfuerzo coordinado entre hospitales del IMSS y de otras instituciones; los rifiones fueron
llevados al Hospital General de Zona No. 48 “San Pedro Xalpa”.
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En tanto que las corneas fueron trasladadas al Banco de Tejido Corneal ubicado en la Unidad Médica
de Alta Especialidad Hospital General “Dr. Gaudencio Gonzalez Garza” del Centro Médico Nacional
(CMN) La Raza; el tejido musculo esquelético fue enviado al Banco de Tejidos del Estado de México
y la piel al Instituto Nacional de Rehabilitacién para su correcto procesamiento.

El doctor Valencia Rojas dijo que este proceso involucro la participacién de hasta 30 especialistas
meédicos de diversas areas como Unidad de Cuidados Intensivos, Radiologia, equipo de trasplante y
procuracion, entre otros. “Pero no es el unico personal que interviene: Trabajo Social, Enfermeria,
Asistentes Médicas y mas hacen posible que estos procesos se lleven a cabo y lleguen a buen
término”.

Estas acciones fortalecen la capacidad resolutiva del hospital y contribuyen a reducir las listas de
espera, que actualmente suman cerca de 23 mil pacientes. Por ello, autoridades médicas hicieron
un llamado a la poblacién a dialogar con sus familias sobre la donacién de érganos, como un acto
gue permite trascender y brindar una nueva oportunidad de vida a quienes mas lo necesitan.

--- 000 ---

LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1gCQ -gkC8ad9KxSBmMTsQYXKHRyLp ID6?usp=sharing

LINK DE VIDEO
https://drive.google.com/file/d/1HLhVz 7U-pTaE5K0QBCwDDbFMnEDf2Gy/view?usp=drive link
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