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Fortalece HGR No. 200 del IMSS Edomex Oriente respuesta ante emergencias químicas con simulacro de fuga de amoniaco

· El ejercicio permitió evaluar protocolos de atención hospitalaria, coordinación operativa y manejo de múltiples víctimas ante un evento químico de gran impacto.
· Los resultados del ejercicio permitirán identificar lecciones aprendidas y replicar este modelo de respuesta en otras unidades médicas del Seguro Social en el Estado de México Oriente y en el resto del país

El Hospital General Regional (HGR) No. 200 del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en el Estado de México Oriente, en coordinación con el Centro Virtual de Operaciones en Emergencias y Desastres (CVOED), realizó un simulacro de emergencia química por la liberación accidental de amoniaco durante su transporte terrestre, con el objetivo de fortalecer la preparación y capacidad de respuesta del personal de salud ante incidentes de alta complejidad.

El ejercicio se desarrolló sobre maquetas de trabajo y material didáctico, bajo la hipótesis de un accidente vial en la Carretera Federal México-Pachuca, a la altura del kilómetro 58, donde un camión cisterna que transportaba 20 toneladas de amoniaco anhidro sufrió una colisión múltiple que dañó su válvula de descarga, provocando una fuga continua de gas.

Como consecuencia del escenario simulado, aproximadamente 40 personas resultaron potencialmente afectadas con síntomas como irritación ocular intensa, tos, dificultad respiratoria y quemaduras leves en zonas expuestas, requiriendo valoración médica especializada y atención hospitalaria para casos con compromiso respiratorio moderado y severo.

Ante esta situación, el HGR No. 200 activó junto con el CVOED los protocolos institucionales para eventos químicos, biológicos, radiológicos, nucleares y explosivos (QBRNE) con saldo masivo de víctimas. La respuesta incluyó la instalación del Centro de Operaciones de Emergencia (COE), evaluación de la capacidad instalada, organización de áreas de atención, clasificación de pacientes y coordinación de procesos de referencia y contrarreferencia.

El simulacro confirmó que el HGR No. 200 cuenta con infraestructura, equipamiento y capacidad operativa para responder a emergencias químicas con múltiples víctimas. Asimismo, destacó la preparación de personal directivo, médico y de Enfermería especializado en la atención de este tipo de incidentes, respaldado por capacitación constante y participación en ejercicios especializados.

Al concluir el ejercicio, se realizó una reunión de evaluación cuyos resultados permitirán diseñar un modelo de respuesta que será replicado en otras unidades médicas del IMSS, tanto en el Estado de México Oriente como en el ámbito nacional. Estas acciones contribuirán a fortalecer las capacidades del personal para atender personas expuestas a agentes químicos, realizar procesos de descontaminación de manera segura y prevenir riesgos de contaminación secundaria dentro de los hospitales.
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LINK FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1gxm1s9jE1-gXo4yoZmQwsuVCBsY3dhU0?usp=drive_link 

LINK VIDEO
https://sendgb.com/9V4Hgi2h8JZ 
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