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Médicos del HGZ No. 16 del IMSS en Torredén salvan
brazo a joven que sufrié desprendimiento parcial

¢ La cirugia duré mas de ocho horas.

e EIl paciente es un joven de 21 anos que sufrié un accidente a inicios de afno
cuando reparaba una banda transportadora de fertilizante.

¢ Actualmente se encuentra estable y continua su tratamiento médico.

En estado de choque, pérdida sanguinea y en un periodo de ventana mas largo de lo
habitual, Alan ingreso al quiréfano del servicio de Urgencias del Hospital General de Zona
(HGZ) No. 16, del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), tras haber sufrido un accidente
gue le provoco el desprendimiento parcial de su brazo derecho.

Los médicos de guardia lo estabilizaron y, en una cirugia que durd mas de ocho horas,
retiraron un tramo de vena de su pierna izquierda y la conectaron desde la arteria subclavia
(que sale de la clavicula) hasta la humeral (del hombro) para dar irrigacion; gracias a ello, el
joven paciente de 21 anos conserva su extremidad y aun tiene vitalidad. El nombre del
procedimiento es anastomosis con vena safena.

El viernes 13 de enero, durante el turno vespertino, Alan trabajaba en la reparacién de una
banda transportadora de fertilizante. El guante de su mano derecha se atord en una de las
grapas. La banda lo arrastré hacia el rodillo y le desgarré el brazo.

Alan aseguro que nunca perdid la conciencia, como mecanismo de seguridad la maquina
se paro sola y llamo por radio para pedir ayuda. Con apoyo de sus companeros bajo
caminando del tercer piso y en una ambulancia particular fue trasladado al HGZ No. 16.

Alrededor de las 10 de la noche llegd al servicio de urgencias, lo valoré traumatologia y fue
derivado a la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) No. 71, donde le realizaron una
angio-tomografia. Tras obtener el resultado lo regresaron al HGZ No. 16 con la orden de
amputacion. En lugar de eso, los médicos Edwin Leopoldo Maldonado Garcia y Javier Servin
Castro corrieron el riesgo de meterlo a quirdfano para realizar la cirugia de salvamento.

“La parte mas dificil fue tomar la decision”, sefalod el cirujano Maldonado Garcia tras anadir
gue tenia a un paciente con datos de choque, pérdida sanguinea, con un periodo de
ventana mas largo de lo habitual para poder hacer la conexidn y ademas con el
conocimiento médico de que las tasas de éxito en estas intervenciones son muy bajas.
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“En lo unico que pensé fue en darle la oportunidad, porque es un muchacho joven, en una
edad prometedora”, afirma.

X

El especialista en anestesiologia, doctor Javier Servin, explicd que Alan ingreso al quirdéfano
como paciente critico por la cantidad de sangre que habia perdido en el accidente, mas la
gue perderia en la cirugia y con el riesgo de presentar trombos como un mecanismo de
compensacion del cuerpo.

La intervencion durd ocho horas, por lo cual hubo necesidad de aplicar anestesia general
con manejo invasivo, asi como farmacologia adecuada para mantener sus signos y la
saturacion que requeria la extremidad; al final fue extubado y pasé a la unidad de cuidados
postoperatorios estable, sin requerimiento de farmacos para mantener la presion arterial y
en condiciones estables.

Comentd que antes de iniciar cualquier cirugia siempre se coloca un medidor de oxigeno,
en este caso -por tratarse de una cirugia de salvamento- pusieron dos: uno en cada mano
y de esta manera revisaban el nivel de perfusion de la extremidad dafada.

El anestesidlogo Javier Servin, expuso estar sorprendido, fascinado y contento por ver el
éxito de Alan, ya que a pesar de la baja posibilidad de éxito no perdid la extremidad.

“El caso de Alan me ensend que siempre hay que tratar de dar nuestro maximo y que
aunqgue ciertas cosas vayan en contra, podemos tener éxito. El conocimiento salid a la luz,
nos permitié ayudarlo y lo que mas aprendi fue a no darnos por vencidos”, afirmaé.

El cirujano Edwin Leopoldo Maldonado, explicd que la vena safena se ubica en la piernay
por lo general se utiliza para hacer bypass cardiacos en cirugias de corazén abierto, sin
embargo, la literatura médica indica que también puede usarse para sustituir algdn vaso
sanguineo, como en este caso.

“Tomamos la vena safena de la pierna contralateral al brazo afectado (la izquierda), hicimos
una conexion desde la arteria subclavia -debajo de la clavicula-, hasta la arteria humeral,
que es la del brazo”, sefalo.

Abundd que el riesgo de que el injerto no funcionara era alto debido a que el tramo fue de
aproximadamente 10 centimetros y se considera bastante largo, aunado a que habia riesgo
de que se generara una trombosis, sin embargo las cosas salieron bien.

“El aprendizaje que nos deja tanto a la parte médica, como a la parte institucional, es que el
guerer es poder, porgue realmente ante nuestros pacientes se pueden mover todas las
fuerzas para que salgan adelante y aun cuando no se tenga la expectativa de que va a
funcionar se tiene que dar hasta la Ultima oportunidad”, abundo.
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Alan no ha sido dado de alta, es atendido en la Unidad Médica de Alta Especialidad No. 25
de Monterrey, Nuevo Ledn, tras ser sometido a una cirugia de reconexion del plexo braquial
(red que conecta los nervios de las extremidades superiores).

GRACIAS AL SEGURO SOCIAL

“Estoy muy agradecido por la decision que se tomd y por el resultado que se consiguio.
Estar aquiy recuperar mi brazo es algo que voy a agradecer toda la vida”, sehald Alan.

“Yo le diria a gente que sea paciente porgue en mi caso fue algo que me ayudo, ya que
aungue tenia mucho dolor, aguante para esperarme a la cirugia que se desarrollé el
domingo y yo creo que las cosas pasan por algo”, concluyd.
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LINK FOTOS

https://imssmx.sharepoint.com/:f:;/s/comunicacionsocial/ErsJPHOayvaZGjlzI5_glYA4
B9DaKDrPXTevUCeWsAQaZfw?e=IS6KIK

LINK VIDEO
https://we.tl/t-WmvdSuA296
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