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En 23 aflos, mas de 66 mil personas de escasos recursos
beneficiadas con Jornadas Quirdrgicas Bienestar

e Surgieron en 1996 para poner a disposicién de la poblacién de zonas rurales
marginadas servicios médicos de alta especialidad.

e En el 2019 se programaron 30 jornadas en especialidades como ginecologia
oncoldgica, cirugia reconstructiva, urologia, cirugia ortopedia y oftalmologia.

Desde 1996, las Jornadas Quirurgicas Bienestar (JQB) del programa IMSS-
Bienestar han beneficiado a mas de 66 mil personas de comunidades
rurales e indigenas con cirugias de cataratas, correccion de
malformaciones, traumatismos, quemaduras y atencion a enfermedades
COMo cancer de mamay cervicouterino.

La finalidad de estas jornadas es poner a disposicion de la poblacion de
zonas rurales marginadas servicios medicos de alta especialidad, a traves
de doctores del régimen ordinario, quienes participan en forma voluntaria y
altruista, explico el doctor Felipe Cruz Vega, jefe de la Division de Proyectos
Especiales en Salud del Instituto Mexicano del Seguro Social.

“Lo que ahora es IMSS-Bienestar estuvo dirigido por unos meédicos que en
alguna ocasion se quedaron en una poblacion rural de Chiapas. Vieron la
necesidad de operar a algunas gentes de cataratas, a muchos ninos con
labio y paladar hendido, reunimos a nuestros amigos de hospitales de alta
complejidad y yo pensé: vamos dos o tres ocasiones y resolvemos los casos.
Nos dejo tan satisfechos que ya llevamos 23 anos haciendo esto”, relato.

Informo que de 1996 a septiembre de 2019 se han realizado 438 JQB, en las
gue han sido valorados 237 mil 905 pacientes y se han realizado 66 mil 612
procedimientos quirdrgicos.

Asimismo, dijo que en lo que va del 2019 se han realizado 23 jornadas de 30
programadas (mas del doble que en anos previos). Hasta el momento se
han valorado 11 mil 688 pacientes, con un total de 5 mil 325 procedimientos
quirdrgicos, en 14 entidades del pais.
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El doctor Cruz Vega detalld que estas JQB permiten hacer frente a los
rezagos de salud en la poblacion de escasos recursos que es susceptible de
intervencion quirdrgica en las especialidades de ginecologia oncoldgica,
cirugia reconstructiva, urologia, cirugia pediatrica, ortopedia y oftalmologia.

En la reciente Jornada Quirdrgica Bienestar realizada en San Quintin, Baja
California, se atendio con éxito el caso de la jornalera Maria Luisa Arias
Garcia. “Ella tenia un tumor, afortunadamente benigno, pero que crecia,
gue le deformaba la cara, que le hacia sentir complejos de inferioridad”,
comento Cruz Vega.

Se extirpo el tumor, se mandd a estudiar todo a patologia y felizmente a
ella solamente le quedo el recuerdo, el dejar su complejo y una minima
cicatriz”, refirio el especialista del Seguro Social.

“Andaba trabajando limpiando chicharo, no me fijé al salir y me golpeé con
la tranca del palo y fue cuando me salié el grano. Sentia feo porque me
miraba el ‘chipononon’, tenia como 5 anos con el pafo en la cabeza, si No
me ponia panho no estaba a gusto, tenia que ponerme mi pahuelo”, narrd la
jornalera de San Quintin.

“Estoy muy agradecida porque me lo quitaron y porgue ya veo bien.
Hicieron mucho ellos por mi también”, concluyo dona Maria Luisa Arias.

El jefe de la Division de Proyectos Especiales en Salud senald que el trabajo
de los especialistas es constante, ya que mientras esperan para realizar
cirugias hacen valoraciones y consultas, o se dedican a la capacitacion del
personal médico y de enfermeria de la localidad.

Recalco que cada jornada implica una gran movilizacion institucional de
recursos humanos, tecnoldgicos y materiales, y cuenta con la participacion
de los voluntarios de IMSS-Bienestar en las comunidades, quienes
identifican y derivan a los pacientes.

De esta forma, llevar la fuerza humana y tecnolégica del IMSS ha sido como
llevar al Instituto hasta su propia comunidad, en forma totalmente gratuita,
preciso el doctor Felipe Cruz.

Anadio que existen todavia muchas areas en el pais en las que es dificil que

se vean favorecidas por la medicina de alta complejidad, sobre todo donde
viven indigenas y campesinos.
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“Las Jornadas Quirdrgicas Bienestar han venido a cubrir esa necesidad de
llevar la medicina de alta complejidad a donde estan ellos”, subrayo el jefe
de la Division de Proyectos Especiales en Salud.
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