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Hospital de Especialidades del CMN La Raza realiza cuatro trasplantes de órganos en una semana

· La UMAE del Seguro Social concretó dos trasplantes hepáticos y dos renales gracias a la coordinación multidisciplinaria y del acto solidario de personas donadoras y sus familias.
· Durante 2026 el Hospital de Especialidades suma ocho trasplantes de hígado y 52 de riñón.

La Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Especialidades “Dr. Antonio Fraga Mouret” del Centro Médico Nacional (CMN) La Raza, del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), realizó con éxito cuatro trasplantes de órganos en una semana: dos hepáticos y dos renales, resultado de la coordinación entre equipos médicos y del acto solidario de personas donadoras y sus familias.

El doctor Israel Alejandro González García, cirujano adscrito a la Unidad de Trasplantes de la UMAE, informó que los procedimientos hepáticos fueron posibles gracias a la procuración casi simultánea de órganos provenientes de dos pacientes con muerte encefálica en una unidad hospitalaria de la red institucional ubicada en Metepec, Estado de México. 

Aclaró que los receptores ya contaban con protocolo médico completo, lo que permitió realizar las intervenciones de manera inmediata y exitosa.

“En este hospital, por lo general, realizamos dos trasplantes por semana; sin embargo, en esta ocasión coincidieron donantes en condiciones ideales y pacientes aptos para recibir los injertos, lo que hizo posible concretar cuatro procedimientos en solo unos días”, explicó.

El especialista del Seguro Social destacó que de enero a la fecha la UMAE ha efectuado ocho trasplantes de hígado y 52 de riñón, avances que fortalecen el cumplimiento de las metas institucionales para 2026. 

Los pacientes beneficiados coincidieron en que estos procedimientos representan una nueva oportunidad de vida. Antonio, originario de Aguascalientes, expresó estar agradecido con el equipo que lo atendió por transformar su vida. “Antes tomaba muchas pastillas, ahora ya no voy a necesitar eso y me da mucho gusto. Pienso en un futuro donde pueda durar más con el órgano que me trasplantaron”.

Por su parte, Luis, médico originario del Estado de México, refirió que, pese a que desde hace siete años vivía con mucho cansancio a causa de su enfermedad, decidió no claudicar, impulsado por su trabajo. “Como pacientes, es importante no abandonarnos ante un escenario sombrío. Y en cuanto a la donación, quienes quieran hacerlo, háganlo, porque es algo que nos llena de vida”.

Asimismo, Irma, receptora de un trasplante renal gracias a la donación de uno de sus hermanos, afirmó que el procedimiento representó una nueva oportunidad de vida y reconoció la atención y el acompañamiento brindados por el personal del Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional La Raza durante todo el proceso. "Siento que volví a nacer con este trasplante".

Para ser donador voluntario de órganos y tejidos, se puede consultar la página del Centro Nacional de Trasplantes www.gob.mx/cenatra, o visitar la página del IMSS www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos, donde podrán registrarse como donadores voluntarios.
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