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Realiza Hospital General de La Raza jornada quirúrgica que transforma la vida de 10 menores con labio y paladar hendido

· Un equipo multidisciplinario de la UMAE Hospital General “Dr. Gaudencio González Garza” efectuaron cuatro reconstrucciones de labio fisurado y seis de paladar hendido.
· Este proceso que se hace en un día, permite avanzar y reducir los tiempos de espera para los pacientes. 

Un equipo multidisciplinario de la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital General, “Dr. Gaudencio González Garza” del Centro Médico Nacional “La Raza” de la Ciudad de México del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), realizó una jornada quirúrgica extraordinaria que benefició a 10 pacientes pediátricos con labio y paladar hendido, una de las malformaciones congénitas más frecuentes en México.

El jefe del Departamento de Cirugía Maxilofacial de la UMAE, doctor Francisco López Saucedo, informó que durante la jornada se realizaron cuatro reconstrucciones de labio fisurado y seis cirugías de paladar hendido, procedimientos que contribuyen de manera significativa a mejorar la calidad de vida de los pacientes mediante la restauración de funciones esenciales y la corrección de alteraciones anatómicas. 

Explicó que el labio y paladar hendido es una condición congénita que se presenta cuando el labio, el paladar o ambas estructuras no logran fusionarse adecuadamente durante el desarrollo fetal. Dijo que este esfuerzo que se hace en un día, permite avanzar y reducir los tiempos de espera para los pacientes. 

Agregó que en México esta malformación registra una prevalencia aproximada de un caso por cada mil nacidos vivos, por lo que las jornadas quirúrgicas representan una oportunidad para ampliar el acceso a tratamientos especializados y oportunos.

El especialista detalló que los candidatos a cirugía de labio deben cumplir criterios médicos específicos, entre ellos un peso de entre 4.5 y 5 kilogramos, niveles de hemoglobina superiores a 10 y una cuenta de leucocitos menor a 10 mil. 

Expuso que en el caso del paladar hendido la intervención suele efectuarse alrededor del año y medio de edad, etapa que ofrece condiciones anatómicas favorables para obtener mejores resultados funcionales.

Destacó que estas intervenciones son procedimientos de alta complejidad, debido a que requieren reconstruir estructuras musculares, mucosas y cutáneas que no se desarrollaron correctamente desde el nacimiento. En las cirugías de paladar hendido también se restablece la funcionalidad de los músculos involucrados en procesos fundamentales como la masticación, la deglución y el habla.

La jornada contó con la participación del equipo multidisciplinario integrado por especialistas en Cirugía Maxilofacial, Cirugía Plástica, Anestesiología, Enfermería, Odontología, Trabajo Social y Psicología, entre otras áreas, con el propósito de garantizar una atención integral durante todas las etapas del tratamiento.

La UMAE Hospital General del CMN “La Raza” reafirma su compromiso con la niñez mediante procedimientos quirúrgicos avanzados que garantizan un desarrollo óptimo y elevan la calidad de vida”
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