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No. 311/2026

IMSS logra atenciéon integral y recuperacion de paciente con
guemaduras extensas en UMAE en Magdalena de las Salinas

e Tras un accidente por manipulacién de fuego, el paciente de 67 afios recibié manejo inicial en
Hidalgo y posterior referencia a la Ciudad de México; permanecié mas de tres meses
hospitalizado, con injerto de “mas del 18 por ciento corporal y atencién multidisciplinaria.

e El personal del Instituto brindé atencién altamente especializada al sefior Apolinar por
quemaduras extensas, mediante intervenciones quiridrgicas complejas para lograr una
evolucion favorable, orientada a restablecer funcionalidad, calidad de vida y recuperacion.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) otorgd atencion médica altamente especializada al sefior
Apolinar de 67 afios de edad, quien presenté quemaduras en gran extension de su cuerpo, quien
actualmente evoluciona de manera favorable tras una serie de intervenciones quirdrgicas realizadas en la
Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) Hospital de Traumatologia y Ortopedia “Dr. Victorio de la
Fuente Narvaez”, en Magdalena de las Salinas.

El paciente, originario del estado de Hidalgo, sufrié un accidente el pasado mes de febrero mientras
manipulaba fuego, lo que provocé que su ropa se incendiara y derivara en quemaduras en piernas, muslos,
gluteos, espalda'y manos.

Tras recibir atencién inicial en Pachuca, donde se le realiz6 reposicion de liquidos y manejo temprano con
piel cultivada en areas superficiales, fue referido al Hospital de Traumatologia y Ortopedia del IMSS para
continuar con su tratamiento especializado, dada la magnitud de las lesiones y su condicién como persona
adulta mayor.

La doctora Claudia Berenice Hernandez Valverde, cirujana plastica certificada adscrita a la Unidad de
Quemados de dicha UMAE, explicé que el caso involucré un abordaje integral con multiples procedimientos
quirudrgicos para favorecer la recuperacién del paciente, con el objetivo de restablecer su salud integral,
funcionalidad y calidad de vida del paciente.

Expuso que la atencion implicé una alta complejidad clinica debido a la extensién y localizacién de las
lesiones, ya que el paciente sufrié quemaduras que conllevaron a un manejo integral y multidisciplinario.
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La especialista del Seguro Social destac6 que, debido a la edad, la piel presenta mayor fragilidad, lo que
incrementa la complejidad del tratamiento. “La piel en pacientes de edad adulta mayor es mas delgada y
el porcentaje de superficie corporal afectada en este caso es amplio”.

Afadié que el equipo médico de la UMAE Hospital de Traumatologia y Ortopedia “Dr. Victorio de la Fuente
Narvaez"” realizé diversas intervenciones quirurgicas para favorecer la recuperacién del paciente, con el
objetivo de restablecer su salud integral y funcionalidad.

El sefior Apolinar permanecié bajo atencién hospitalaria durante mas de tres meses, periodo en el que
recibié cuidados especializados, intervenciones reconstructivas y seguimiento continuo por parte de un
equipo multidisciplinario. Como ejemplo, se realizé un injerto correspondiente a mas del 18 por ciento de
la superficie corporal afectada, etapa clave para su recuperacion.

Durante su estancia, el paciente destacé la atencion oportunay el profesionalismo del personal de salud
del Instituto. “Aqui en el IMSS es un trabajo muy bonito para las enfermeras porque son muy atentas en
cuanto a que cuando necesita uno algo, las llama uno, inmediatamente vienen y lo auxilian”.

Hizo un llamado a la poblaciéon para evitar actividades de riesgo relacionadas con el manejo de fuego sin la
experiencia o medidas de seguridad adecuadas, ya que son practicas peligrosas que pueden derivar en
accidentes graves. “Que no lo intenten, que no lo hagan, puesto que esto es muy delicado”.

El caso clinico del sefior Apolinar resalta el valor del acompafiamiento familiar en los procesos de
recuperacién prolongados, ya que contd con el apoyo constante de sus hijos, quienes se organizaron para
visitarlo durante su hospitalizacién, lo cual fortalecié su animo y adherencia al tratamiento.

Su hija Brenda destac6 que desde temprana edad la familia conocia los riesgos asociados a la actividad de
su padre como lanzallamas, quien realiz6 estad actividad desde hace 23 afios y fuera conocido como “El
Dragén de Pachuca”, por lo que de manera constante le pedian que dejara esa labor.

Subrayé el respaldo permanente que la familia ha brindado durante el proceso de recuperacion, lo que ha
contribuido de manera importante a su animo, evolucién médica y en la decision de que deje
definitivamente esa actividad, al reconocer los riesgos que implica y la necesidad de priorizar su salud.

Este compromiso adquiere relevancia no sélo para su recuperacion fisica, sino también como un mensaje
de prevencién dirigido a la sociedad, al reforzar la importancia de adoptar conductas responsables para
evitar accidentes que puedan comprometer la vida.

Con acciones como esta, el Instituto Mexicano del Seguro Social consolida su papel como referente nacional
en atencién especializada, recuperacién funcional y manejo integral de pacientes con quemaduras, al
priorizar siempre la vida, salud y bienestar de la poblacidn.
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LINK DE FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1rHmkJABpAmgM6hIMxtgpaH4DftRgc14n?usp=sh

aring

LINK DE VIDEO

https://sendgb.com/KvVjR04IsSC
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