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Ciudad de México, 28 de mayo de 2025.
BOLETIN CONJUNTO 263/2025

ENCABEZAN CLARA BRUGADA Y ZOE ROBLEDO GRAN JORNADA DE SALUD
PARA MUJERES; ANUNCIAN SEIS PROGRAMAS DE ATENCION

o La Jefa de Gobierno anuncio6 la entrega de copas menstruales en escuelas, camparfia de vacunacion contra VPH,
tratamientos hormonales, atencién a 10 mil embarazadas y la adquisicién de 100 nuevos mastdgrafos

o Lajornada de atencién contempla servicios de deteccion oportuna, inicio y refuerzos del esquema de vacunacién,
talleres de prevencion de la violencia, nutricién, salud bucal, hidratacion e higiene del suefio, entre otros

Al inaugurar la Gran Jornada de Salud para las Mujeres, la Jefa de Gobierno, Clara Brugada Molina, vy el
director general del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo Aburto, coincidieron en que
la salud de las mujeres es prioritaria, por ello han puesto en marcha servicios y programas que visibilizan y
transforman el derecho a la salud de este sector de la poblacion.

En el marco del Dia Internacional de Accién para la Salud de las Mujeres y la Higiene Menstrual, la mandataria
capitalina anuncio la puesta en marcha de seis acciones y programas para fortalecer y garantizar el derecho a
la salud de las mujeres, nifias y adolescentes, destacando la promocion del uso de la copa menstrual en
adolescentes de primaria y secundaria, que, a su vez, permita romper con mitos, generar un ahorro y combatir
la contaminacion ambiental provocada por los desechos de toallas femeninas.

“Hoy reafirmamos nuestro compromiso de construir una ciudad que produzca salud. No sélo atender
enfermedades: produce salud. Una ciudad cuidadora, una ciudad que escucha, una ciudad que atiende. Una
ciudad donde ser mujer no sea un riesgo, sino una oportunidad de vivir con plenitud, libertad y salud”, afirmé
la Jefa de Gobierno.

Ante mujeres, nifias y adolescentes que acudieron a la primera jornada de salud femenina, realizada en el Barco
Utopia de la alcaldia lztapalapa, Brugada Molina anunci6, también, que su administracion priorizara la
atencion a la mujer en el periodo de menopausia mediante atencién médica, concientizacion y combate a mitos,
ello con acompafiamiento emocional y entrega —cada tres meses— de tratamientos hormonales gratuitos a todas
las mujeres que lo necesiten.
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legifl la mandataria local dio arranque a la campafia de vacunacion
: OTH: ano , bajo el lema “Vacuna puesta, cancer que no molesta”, para aplicar
mas de 20 mil dosis en toda la cludad a nifias de entre 9 y 11 afios.

También anunci6 la implementacién del programa “Mujer sana, infancia protegida”, de atencion a las mujeres
embarazadas, que entregard mil 200 pesos bimestrales y tratamiento de salud; este afio tiene como meta atender
a 10 mil embarazadas.

“Las mujeres embarazadas en la Ciudad de México, deben ser protegidas por el gobierno para que las nifias y
nifios nazcan sanos y sanas”, puntualiz6.

La mandataria local resalté que su administracidn priorizara las acciones de prevencion y deteccion oportuna
del cancer de mama, por medio de la adquisicion de 100 nuevos mastdgrafos a lo largo del sexenio para salvar
vidas. Este afio se compraran 20 equipos maéviles, que se suman a los 77 ya existentes en el sistema de salud
de la ciudad.

Asimismo, reiterd el compromiso de su gobierno para revalorar, redistribuir y reconocer la tarea de los cuidados
con la construccion de las casas de las tres R (revaloracion, redistribucién y reduccion), las cuales contaran
con espacios para reivindicar la salud y el cuidado de la mujer: “estas politicas publicas de salud para las
mujeres son parte del gran Sistema Publico de Cuidados que estamos haciendo realidad en la Ciudad de
México”.

En su intervencidn, el director general del IMSS, Zoé Robledo Aburto, destacd que en la atencion integral de
la salud de la mujer, la institucion a su cargo trabaja en diversas estrategias en coordinacion con el Gobierno
de México y el de la Ciudad de México.

Expuso que el Seguro Social aplica la vacuna contra el VPH a nifias de nueve a 11 afos, realiza procedimientos
de reconstruccion mamaria a sobrevivientes de cancer y desarrollard un programa de diagndéstico y tratamiento
rapido para esta neoplasia.

Robledo Aburto resaltd la necesidad de transformar el enfoque de atencion en salud hacia las mujeres,
sefialando que durante muchos afios éste se habia centrado en arraigar roles sociales entre las mujeres, y que
ahora es “la fuerza motora para abrir espacios a su voz, a su dignidad y a una atencidn prioritaria para las
mujeres de México en la ciudad y desde luego en todo el pais”.
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La seE i Es%&gx?ge N@an Zylbermann, destaco que la Ciudad de México es feminista

y cercand la)ﬁ as mujer or eso se puso en marcha la estrategia Salud Pasa por mi Casa,

\ TR/ ORMAC

Late Fuerte mi Co orazon, para brindar una atencion prioritaria a esta poblacién en todo su curso de vida.

Detallé que la jornada de hoy brind6 21 servicios, tales como consultorio para papanicolaou, IAPAbUs para
atender salud mental y prevencién de adicciones, ademas de mesas de salud sexual, nutricién, salud bucal,
voluntad anticipada, menopausia, cancer, empoderamiento de infancias, estimulacion temprana, vacunacion y
lactancia materna, entre otras.
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