Detecciones en Hombres de 20 a 59 ahos

Medicion de glucosa en sangre capilar
Cada tres anos a partir de los 20 afos de
edad, en poblacidn sin diagndstico de
diabetes.

Detecta: Diabetes mellitus

Medicion de colesterol
Detectar hipercolesterolemia cada 3
afos, de los 45 a los 59 afos de edad vy

de los 20 a los 44 anos con factores de O
riesgo, en poblacién no diabética ni Q
hipertensa. &
Detecta: Hipercolesterolemia
Baciloscopia .\Q
Si presentas tos con flemas. oY
Detecta: Tuberculosis Pulmonar 0

Revisién bucal 004
Cada 6 meses o0 al menos una vez al ano. X
Detecta: placa dentobacteriana, caries QQ

dental y enfermedades de la encia

Medicién de la presion arterial
Cada ano, a partir de los 20 anos, en
poblacion sin diagndstico de

hipertension arterial. X
Detecta: Hipertension Arterial 00
Sangre oculta en heces

Se realiza cada dos anos, de los 50 a los
59 afos de edad.
Detecta: Cancer de colon y recto
Tacto rectal y Antigeno Prostatico Especifico
Se realiza cada dos anos, de los 45 a los 59
anosy en el grupo de 40 a 44 anos si tienen
antecedente familiar de cancer de prostata.
Detecta: Cancer de Préstata

Las detecciones nos ayudan a
encontrar enfermedades en
forma oportuna, para poder
iniciar tratamiento y evitar o

disminuir complicaciones.

Acude a PrevenIMSS,
Mas vale saber.



