
CUIDADOS Y EDUCACIÓN

¿Cómo procesan el lenguaje 
los niños y las niñas? 

¿Te has fijado que en ocasiones cuando les preguntas a tu hija: 
“¿Cómo te fue en el día?“ quiere contarte hasta el último  
detalle sobre todas las actividades que hizo; en cambio, cuando 
platicas con tu hijo, sólo te responde: “bien” y continúa con su 
juego?.

Quizás, eso se deba a que el cerebro femenino está 
predispuesto a que el desarrollo verbal sea más rápido que el 
cerebro masculino, es decir, que el hemisferio izquierdo que es 
el encargado del habla, el lenguaje, la lectura y la escritura; es 
un poco más grande y activo en las niñas.

Las niñas hablan mejor que muchos niños porque oyen mejor 
que ellos, y esto también se debe a que el lóbulo temporal, 
encargado de la percepción auditiva se desarrolla más 
temprano en las niñas que en los niños. 

Los niños tienden a expresar más pensamientos; a diferencia 
de las niñas que exteriorizan más sentimientos.

Otro punto importante es que en la mente de las niñas existe 
más conectividad en áreas preparadas para aprender idiomas.

El proceso de pensamiento de las niñas va de lo particular a lo 
general, por lo que son mucho más atentas a los detalles para 
formular sus conclusiones; mientras que los niños son más 
deductivos, es decir, van de lo general a lo particular para 
generar sus teorías.



Las niñas tienden a recordar con más facilidad los detalles, por 
ejemplo: anécdotas, sentimientos, acontecimientos que les 
generaron una emoción, lo que permite que sean más 
empáticas. En cambio, los niños recuerdan datos más 
concretos como fechas, números, lugares, etc., lo que los hace 
más directos y enfocados.

De cualquier forma, no olvides estimular las habilidades 
lingüísticas de los niños  y niñas desde temprana edad 
mediante el juego, las canciones, actividades atractivas y 
motivadoras, y por supuesto a través de la interacción que 
tengan día a día con su familia, amigos y educadores.

E INVITAMOS A MANTENERTE INFORMADO A TRAVÉS DE 
ESTE SITIO  

CUIDADOS Y EDUCACIÓN

Fuente:
 
■ Las diferencia entre niños y niñas al aprender. (s. f.). Colegio Fontanar. Recuperado 26 de febrero de 2021, de 

https://blog.fontanar.edu.mx/las-diferencias-entre-ninos-y-ninas-al-aprender

■ ¿Qué hago si mi media naranja es toronja? (Reimpresión, 2007 ed.). (2007). Trillas.


